
 

   

 

 

  

 
 

Grote en Kleine Vliet en polder het Lichtewater (W3) 

1 Algemene gegevens 
 

Nummer W3 

Naam gebied Grote en Kleine Vliet en polder het 

Lichtewater 

Regio Natuurbeheerplan 2020 West-Friesland 

Gemeente(n) Medemblik 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 geen 

Gebruik / Functie  Natuur 

Oppervlakte NNN 105 hectare 

Eigendom / beheer Vooral Staatsbosbeheer, maar ook o.a. 

Landschap Noord-Holland, particulieren en 

Recreatieschap West-Friesland 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 
 

Grote en Kleine Vliet en polder het Lichtewater ligt ten zuiden van Medemblik. Het gebied heeft 

een oppervlakte van ruim 100 hectare. Het vormt een overgangszone tussen het IJsselmeer en 

het binnendijkse polderlandschap. De samenhang binnen het gebied komt tot uitdrukking in een 

samenhangend watersysteem en een aaneengesloten natte natuurverbinding die door het hele 

gebied loopt. De samenhang met andere natuurgebieden bestaat uit weidevogelland in  

Twisk/Oostermare en omgeving (W2), Boxweide en eendenkooi Wervershoof (W4), De Weelen 

en Streekbos (W6) en op grotere afstand bijvoorbeeld De Weel, de Weijdemeer en 

graslandreservaten de Gouw (W8). Voor moeras- en watervogels zijn de omringende vooroevers 

langs het Natura 2000-gebied IJsselmeer van belang, bijvoorbeeld met Koopmanspolder en 

Onderdijk (W5). Het gebied is tevens onderdeel van een lange natuurverbinding (WVN1) die de 

natte natuur vanuit het IJsselmeer, het Markermeer en een aantal andere grotere natte gebieden 

verbindt met de grotere natte gebieden in de kop van Noord-Holland.  

 

 
  



 

   

 

 

  

 
 

Figuur 1: Ligging NNN-gebied Grote en Kleine Vliet en polder het Lichtewater en omliggende NNN-gebieden 

inclusief nummer. Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 

 
 
3 Landschapsecologische karakteristiek  

Ontstaansgeschiedenis 

Het buitendijkse gebiedje maakt deel uit van het landschap van de voormalige Zuiderzee 

(fysisch-geografische regio: afgesloten zeearm). De binnendijkse gebieden behoren tot het oude 

zeekleilandschap (fysisch-geografische regio: zeekleigebied). De Grote en Kleine Vliet zijn  

uitgewaaide binnenmeren van de Vliet of Kromme Leek, restanten van een vroegere 

zeekreek/veenrivier. Gedurende de late middeleeuwen zijn de omliggende gebieden (Polder het 

Lichtewater en de Zuiderpolder) ingepolderd en ontgonnen. Daarbij ontstonden in deze polders 

een langgestrekte strokenverkaveling met brede sloten. Het landschap had een open karakter. 

Vóór de grootschalige ruilverkaveling in de jaren ’70 waren de percelen alleen bereikbaar per 

boot. Het huidige karakter, met de aanwezige recreatiegebieden en bosjes, is van veel recenter 

datum. Deze zijn eind vorige eeuw gerealiseerd, waarmee de openheid van het landschap voor 

een belangrijk deel verloren is gegaan. Alleen Polder het Lichtewater heeft de karakteristieke 

openheid behouden.  

 



 

   

 

 

  

 
 

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

Het waterpeil in het buitendijkse gebiedje volgt het (onnatuurlijke) peilregime van het IJsselmeer 

(0,20 m onder NAP in de zomer en 0,40 m onder NAP in de winter). Met het maaiveld gelegen 

rond NAP, vallen delen van het moeras in de winter droog. De ondergrond van de polders in het 

binnenland bestaat voornamelijk uit klei. Hier wordt een dynamisch peilbeheer met een 

peilverschil van circa 20 centimeter gevoerd. De Voetveer is tevens voor een deel afgegraven, 

waardoor het regelmatig overstroomt met water uit de Grote Vliet. In het zuiden van het gebied 

stroomt gezuiverd afvalwater van RWZI Wevershoof via een aquaduct het gebied binnen.  

 

Droogmakerij het Lichtewater ligt laag ten opzichte van zijn omgeving (-4 NAP) en ontvangt 

daardoor veel voedselrijke kwel uit omliggende polders. Van deze polder is openheid een 

belangrijk kenmerk en het valt daarom ook onder weidevogelleefgebied. In tegenstelling tot de 

rest van het gebied, waar relatief veel verstoring is door recreanten, heerst in polder het 

Lichtewater relatieve rust, donkerte en stilte.  

Huidig gebruik 

Het gebied kent verschillende vormen van gebruik. Direct naast het gebied bevinden zich 

meerdere vakantieparken, een golfbaan, een stoommachinemuseum en een drukbezochte 

zwemwaterlocatie. Op de grote wateren vindt recreatievaart plaats. Door het gebied loopt een 

wandelroute. 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in Grote en Kleine Vliet en polder het Lichtewater de 

volgende ecologische kernkwaliteiten onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van 

biodiversiteit die (inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Waterrijk kleipolderlandschap met extensieve graslanden en moeras 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteit van het gebied. 

Kernkwaliteit: Waterrijk kleipolderlandschap met extensieve graslanden en 
moeras 

Actuele natuurwaarden 

De deelgebiedjes verschillen in karakter, maar worden alle gekenmerkt door een waterrijk 

kleipolderlandschap met extensieve graslanden en moeraszones. De vochtigere/afgegraven delen 

rond de Grote en Kleine Vliet vallen onder N04.02 Zoete Plas, N05.01 Moeras, N05.02 Gemaaid 

rietland of N12.04 Zilt- en overstromingsgrasland. De extensieve (vochtige) graslanden worden 

beheerd als N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland. De aanwezige bosjes op klei vallen onder 

het beheertype N14.03 Haagbeuken- en essenbos.  

 



 

   

 

 

  

 
 

De oostelijke delen van het gebied zijn met name van belang voor grote aantallen watervogels, 

waaronder een grote kolonie aalscholvers (circa 2500 stuks) en lepelaars (circa 85 stuks). Deze 

soorten hebben tevens een instandhoudingsdoelstelling in het naastgelegen Natura 2000-gebied 

IJsselmeer, waarmee het NNN-gebied dus een nadrukkelijke relatie heeft. In de dynamischere 

delen zoals op het overstromingsgraslanden komt de rugstreeppad voor. 

 

De omgeving van de Grote en Kleine Vliet is door het besloten karakter niet van groot belang voor 

weidevogels, maar dit geldt wel voor de Polder het Lichtewater. Deze polder ligt te midden van 

een uitgestrekt polderlandschap waar weidevogels voorkomen. De open graslanden in de Polder 

het Lichtewater vormen binnen dit weidse landschap een kerngebied voor weidevogels, 

waaronder de grutto die hier in grote getale voorkomt.  

Potentiële natuurwaarden 

Het areaal extensief grasland (N12.04 Zilt- en overstromingsgrasland) kan rond de Grote Vliet 

worden uitgebreid. In het bestaande natuurgebied is consequent beheer een voorwaarde voor het 

behoud van de aanwezige natuurwaarden, zoals de weidevogels in de Polder het Lichtewater.  

 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN.  



 

   

 

 

  

 
 

Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Waterrijk kleipolderlandschap met extensieve graslanden en moeras 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - X X - X X - - - X X X 

N05.01 Moeras - X - X - X - X - X X - X X X X X 

N05.02 Gemaaid rietland - X - - - - - X - X X - X X X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk 
grasland 

- X X X - - X - - X X - X - X X X 

N12.04 Zilt- en 
overstromingsgrasland 

- X X - X - - X - X X - X - X X X 

N14.03 Haagbeuken- en 
essenbos 

- X X - X - X - - X - - - X X X X 

Weidevogels - - X - X - X - - X X - X - X X X 

Watervogels - - - - - - - X - X X - X - X X X 

Rugstreeppad - - - X X - X - - X X - - - X - - 

 

 



 

   

 

 

  

 
 

6 Vervangbaarheid 

De natuurwaarden zijn op zichzelf op enige termijn vervangbaar, maar de aanwezigheid van grote kolonies 

watervogels in de directe nabijheid van het Natura 2000-gebied IJsselmeer is een bijzondere en minder 

eenvoudig te vervangen kwaliteit. Hetzelfde geldt voor de weidevogelgraslanden in de Polder het 

Lichtewater. 

 


