
 

   

 

 
 

  

 
 

Twisk-Oostermare en omgeving (W2) 

1 Algemene gegevens 

Nummer W2 

Naam gebied Twisk-Oostermare en omgeving 

Regio Natuurbeheerplan 2020 West-Friesland 

Gemeente(n) Medemblik 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 geen 

   

Gebruik / Functie  Natuur, waterberging 

Oppervlakte NNN 55 hectare 

Eigendom / beheer o.a. Hoogheemraadschap Hollands 

Noorderkwartier 

Landschap Noord-Holland (Kadetjesland 

Oostermare), gemeente Medemblik en 

Staatsbosbeheer 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

Het natuurgebied bestaat uit 2 delen, de waterberging Twisk-Oostermare en De Skoôt, een 

waterberging bij Opperdoes. Samen hebben ze een oppervlakte van 55 hectare. 

 

De samenhang in het gebied komt tot uitdrukking in de natte natuurgebieden langs de 

natuurverbinding WNV1. Deze verbinding zorgt tevens voor de samenhang met andere NNN 

gebied. Via de WNV1 is het gebied namelijk verbonden met NNN gebied de Weel- en Braakpolder 

(W1) en Grote en Kleine Vliet en polder het Lichtewater (W3). Een noordelijke natuurverbinding 

verbindt het gebied met het ongeveer 15 km verder gelegen NNN gebied Robbenoord- en 

Dijkgatbos (K13). Daarnaast is er veel samenhang met de open, weidse omgeving buiten het 

NNN. 

 

 

  



 

   

 

 
 

  

 
 

Figuur 1: Ligging NNN-gebied Twisk-Oostermare en omgeving en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. 

Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 
 

  



 

   

 

 
 

  

 
 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Het NNN gebied is onderdeel van het oude zeekleilandschap van West Friesland (fysisch-

geografische regio: zeekleigebied). Dit landschap is ontstaan doordat de zee over de wadvlakten 

en kreken heen stroomden. Hierdoor kwam er opslibbing van zand en klei en is er land ontstaan. 

Vanaf de ijzertijd vernatte het gebied weer, waardoor veenvorming plaatsvond. In de 

middeleeuwen werd het gebied ontgonnen. De gebieden werden later ingepolderd en door 

oxidatie van het veen is de veenbodem nu verdwenen. De karakteristieken van een veenpolder 

zijn echter nog wel zichtbaar.  

 

De Oostermare is een typisch ‘kadetjeslandschap’. In dit gebied waren stroken land die werden 

gescheiden door greppels. Elk jaar werden de greppels handmatig opgeschoond en de modder uit 

de greppels werd op de tussenliggende weilanden gegooi. Hierdoor ontstond er een opbolling, wat 

resulteerde in het kadetjesprofiel. In West-Friesland waren er veel kadetjesprofielen, maar deze 

zijn bijna allemaal geëgaliseerd. De Oostermare is bewaard gebleven en is nu een stukje van de 

agrarische erfenis van het gebied.  

 

De waterberging het Twisk is aangelegd als waterbergingsgebied met ruimte voor de natuur. Dit 

gebied is sinds 2005 klaar. De Skoôt is een kleine versie van het Twisk en is sinds 2013 geopend.  

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

De gebieden hebben een kleibodem en liggen lager dan de omringende gebieden. Het Twisk 

heeft een gefixeerd waterpeil, op -1,8 meter meter NAP. De sloten van het Twisk zijn aangesloten 

op de omringende sloten van de polder, zodat water uit de polder naar het Twisk kan stromen. Het 

waterpeil van de Skoôt is in de zomer hoger dan in de winter. Het watersysteem is geïsoleerd van 

de rest van de polder en heeft een twee eigen windmolentjes die het peil kunnen regelen. Door 

het lagere waterpeil in de winter ontstaan er in de winter slikrandjes en eilandjes in het gebied.  

 

Oostermare is een oud grasland met een heel karakteristiek bodemprofiel, de kadetjes. Daar 

naast ligt het open moerasgebied van het Twisk. Hier zijn kruidenrijke graslanden en ruigere 

moeraslanden aanwezig, die om de grote plas liggen. In de plas zijn twee eilanden aanwezig met 

daarop een oeverzwaluwwand. Op een deel van het eiland is een schelpenbodem aanwezig. Het 

gebied wordt beperkt beheerd, zodat de natuur zijn gang kan gaan. Er wordt echter wel 

voorkomen dat het dichtgroeit met bomen en de beide eilanden worden open gehouden. De Skoôt 

is een kleine versie van het Twisk. Dit gedeelte bestaat uit drie plassen met daartussen 

moerasachtige natuur. De drie plassen zijn via sloten met elkaar verbonden. Ten zuidoosten van 

waterberging het Twisk liggen nog twee percelen met bomen.  

 

Het NNN gebied ligt tegen de drukke provinciale weg N239 aan. Ook ligt er een aantal dorpen, 

Twisk, Het Westeind en Opperdoes, vlak bij de natuurgebieden. Ten noorden van de gebieden ligt 

een groot kassencomplex. Het is daardoor geen uitgesproken stil of donker gebied. 



 

   

 

 
 

  

 
 

Huidig gebruik 

Het Twisk is een natuur- en waterbergingsgebied waarin circa 100.000 m3 water kan worden 

opgevangen. Ook is er recreatief medegebruik mogelijk. Er loopt een fietspad langs het gebied en 

er kan door het gebied gewandeld worden. De Oostermare is eveneens een natuurgebied met 

recreatief medegebruik. Tenslotte is ook De Skoôt een natuurgebied met waterbergingsfunctie en 

recreatief medegebruik.  

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande wordt in Twisk-Oostermare de volgende ecologische kernkwaliteit 

onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van biodiversiteit die (inter)nationaal en/of 

regionaal van belang is: 

 Stapstenen langs natte natuurverbinding 

 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteiten van het gebied. 

 

Kernkwaliteit: Stapstenen langs natte natuurverbinding 

Actuele natuurwaarden 

De gebieden bestaan uit extensieve graslanden (N12.02 Kruiden- en faunarijke grasland), open 

water (N04.02 Zoete plas) en oevers en ruigten (N05.01 Moeras). Het gebied herbergt zowel 

moeras- en rietvogels, weidevogels als watervogels, zoals baardman en kleine plevier. De 

wateren zijn verder van belang voor vissen zoals de kleine modderkruiper maar ook voor de 

rugstreeppad. De oevers en natte ruigtes zijn leefgebied van de waterspitsmuis. De twee 

bospercelen hebben een lage natuurwaarde. 

Potentiële natuurwaarden 

Het natuurgebied is nog volop in ontwikkeling. Waterberging Twisk is pas sinds 2005 klaar en 

verandert steeds meer in een wat ruiger natuurgebied. Er wordt hier wel beheerd om te 

voorkomen dat er bomen in het gebied komen, maar overige ruige vegetatie mag hier zijn gang 

gaan. Waterberging de Skoôt is sinds 2013 geopend en wordt ook steeds rijker aan 

natuurwaarden. Dit gebied heeft potenties voor foeragerende, doortrekkende steltlopers. Er 

broeden al een klein aantal kleine plevieren in het gebied. Ook heeft het gebied potenties als 

broedgebied voor de kluut en kieviten. Een uitbreiding in moerasvegetaties (onder meer ten koste 

van de bosfragmenten) kan ten goede komen aan moeras- en rietlandvogels en de 

waterspitsmuis. 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Stapstenen langs natte natuurverbinding 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - X X - X X - - - X X X 

N05.01 Moeras - X - X - X- X X - X X - X X X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk 
grasland 

- X - X X - X - - X X X X - X X X 

Vissen - - - - - - X - - X X - - - - - - 

Weidevogels - - - - X - X X - X X - X - X X X 

Moeras- en rietvogels - - - - - X- X X - X X - X - X X X 

Watervogels - - - - - - X X - X X - X - X X X 

Waterspitsmuis - - - X X - X - - X X - - - X X X 

Rugstreeppad - - - - X - X - - X X - - - X - - 



 

   

 

 
 

  

 
 

6 Vervangbaarheid 

Het gebied is relatief eenvoudig te vervangen, omdat het pas sinds 2005 en 2013 is aangelegd. De 

strategische ligging en de functie als stapsteen in een natuurverbinding voor natte natuur is echter 

nauwelijks te vervangen. 

 

 
 


