
 

   

 

 
 

  

 
 

De Enge Wormer en de Wijdewormer (L19) 

1 Algemene gegevens 

Nummer L19 

Naam gebied De Enge Wormer en de Wijdewormer 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Laag Holland 

Gemeente Wormerland 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 Stiltegebied 

Gebruik / functie  Natuur, landbouw, waterberging 

Oppervlakte NNN 201 hectare 

Eigendom / beheer o.a. Vereniging belangen Engewormer, 

Stichting cultuurhistorie Wijdewormer, 

particulieren 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

De oppervlakte van de Enge en Wijdewormer bedraagt ruim 200 hectare. De samenhang binnen 

het gebied komt tot uitdrukking in het uitgestrekte landschap met symmetrische verkaveling en 

daarmee samenhangend watersysteem. Het gebied bestaat uit twee delen: de Engewormer aan 

de westzijde (175 ha) en de Wijdewormer aan de oostzijde (21 ha). De gebieden worden 

gescheiden door de Ringvaart rondom de Wijdewormer.  

 

De samenhang met andere NNN gebieden bestaat uit de ligging in het uitgestrekte landschap 

van veenpolders en droogmakerijen van Laag Holland. In de nabije omgeving liggen diversie 

andere NNN-gebieden, waaronder Wormer- en Jisperveld (L17), Kalverpolder (L20), Jagersveld 

(L21) en Oostzanerveld (L22). De gebieden zijn onderling verbonden via natte verbindingen, 

waaronder de natte natuurverbinding (LNV1). Dit draagt bij aan de samenhang voor moeras- en 

watergebonden soorten. Voor water-, moeras- en weidevogels zijn andere geschikte gebieden in 

de (ruime) omgeving goed bereikbaar, mits in de vliegroutes wezenlijke barrières zoals 

windmolenopstellingen (vanwege aanvaringsslachtoffers) ontbreken. De Engewormer en de 

Wijdewormer vormen samen met onder meer Wormer en Jisperveld (L17), Kalverpolder (L20), 

Eilandspolder (L11), Polder Westzaan, Noorderveen en Zuiderveen (L18), Krommenieër-

Woudpolder (L5) en de overige polders rondom het Alkmaarder- en Uitgeestermeer een belangrijk 

netwerk van vogelgebieden voor zowel water-, moeras- als weidevogels. 
  



 

   

 

 
 

  

 
 

Figuur 1: Ligging NNN-gebied De Engewormer en de Wijdewormer en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. 

Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 

 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Het gebied Engewormer en Wijdewormer is onderdeel van het droogmakerijenlandschap 

(fysisch-geografische regio: laagveengebied). Het gebied was ooit onderdeel van een uitgestrekt 

hoog- en laagveengebied, dat is ontstaan als een veenkussen op een oorspronkelijke wadbodem 

(zand, kleiig zand), achter de strandwallen. De natuurlijke ontwatering vond plaats via 

veenstromen. Rond 1000 na Christus zijn grote delen van Laag Holland ontgonnen voor de 

landbouw. Door windwerking en golfslag ontstonden diverse meren, waaronder de Engewormer 

en de Wijdewormer, die steeds groter werden. Om verdere vergroting tegen te gaan, werd de 

Wijdewormer in 1626 drooggemalen en werd de polder symmetrisch ingedeeld, met als lengteas 

de Middenvaart. Haaks daarop werden sloten gegraven, waardoor langgerekte smalle percelen 

ontstonden. De aangelegde Middenweg werd later omgevormd naar de A7. De Enge Wormer is in 

dezelfde periode drooggelegd. De droogmakerijen liggen lager dan het veen, ze hebben een 

rechthoekige verkaveling en zijn vooral in gebruik als grasland. 



 

   

 

 
 

  

 
 

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

De bodem van de Engewormer bestaat uit voornamelijk uit veen- en eerdgronden. Er loopt een 

smalle strook met een kalkhoudende, zandige bodem. De Wijdewormer bestaat vooral uit zware 

kalkarme zeekleigronden, maar het gedeelte van de NNN bevat nog een veenbodem. Veruit het 

grootste deel van de Engewormer ligt in één peilvak met een vast peil van -3,86 m NAP. Langs de 

randen is de drooglegging 80 cm, in het centrum van de polder bedraagt de drooglegging 30-60 

cm. Het NNN-deel van de Wijdewormer ligt hoofdzakelijk in twee peilvakken, elk met een vast peil 

van respectievelijk -4,20 m en -4,60 m NAP. De gemiddelde maaiveldhoogte in de Wijdewormer 

ligt op -4,0 m NAP. Gemiddeld gezien is, uitgaande van een waterpeil van -4,60 m NAP, sprake 

van een drooglegging van circa 0,60 cm. Als gevolg van droogmaling, liggen de polders liggen 1 

tot enkele meters lager dan de omgeving. In beide polders is sprake van een (brakke) 

kwelsituatie, dit omvat zowel regionale kwel als zoete kwel vanuit de Ringvaart. Water- en 

oevervegetatie zijn in de Wijdewormer doorgaans beperkt ontwikkeld, met name als gevolg van de 

schommelingen in het hoge nutriëntengehalte in het oppervlaktewater. De watergangen hebben 

veelal een steil oevertalud, waardoor de ontwikkelingsmogelijkheden voor een rijk gestructureerde 

oevervegetatie beperkt worden. Ook de soortenrijkdom van de watervegetatie is beperkt.  

 

De Wijdewormer is een ovaalvormige droogmakerij. De polder Wijdewormer is een 

cultuurhistorisch en landschappelijk zeer waardevol gebied. Dit komt voornamelijk door 

het geometrische verkavelingpatroon met het fijnmazig watersysteem van de droogmakerij, en het 

contrast met het hooggelegen grillige, natte veenweidelandschap. Ook de Engewormer kent een 

karakteristiek inrichtingspatroon, met een centrale afwateringssloot. Opgaande beplanting is 

beperkt tot de boerenerven en een klein bosperceel in het zuidwesten van de Wijdewormer. In de 

nabije omgeving liggen een snelweg (A7), provinciale weg (N515) en spoorlijn. Hierdoor is sprake 

van enige geluidsbelasting, maar door de uitgestrektheid kunnen rust en stilte toch tot 

kenmerkende kwaliteiten worden gerekend van beide polders. 

Huidig gebruik 

Het grondgebruik van beide polders is agrarisch en vrijwel de gehele oppervlakte wordt als 

grasland gebruikt. De Wijdewormer wordt nog steeds vrij intensief agrarisch gebruikt. Het grootste 

deel van de Engewormer is recentelijk overgegaan naar particulier agrarisch natuurbeheer.  

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande wordt in de Engewormer en Wijdewormer de volgende ecologische 

kernkwaliteit onderscheiden, die de basis vormt voor het behoud van biodiversiteit die 

(inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Open landschap met extensieve graslanden voor weidevogels  

 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteit van het gebied. 



 

   

 

 
 

  

 
 

 

Kernkwaliteit: Open landschap met extensieve graslanden voor weidevogels  

Actuele natuurwaarden 

De Engewormer en Wijdewormer bestaan grotendeel uit agrarische graslanden met een netwerk 

aan sloten. De graslanden en oevers zijn vooral van belang voor watervogels en weidevogels 

en in mindere mate voor moeras- en rietvogels. Ongeveer de helft van de polders is 

aangewezen als N13.01 Vochtig weidevogelgrasland. Deze delen bevinden zich langs de 

randen van de polders. Het centrale deel is aangewezen als N10.02 Vochtig hooiland. Lokaal 

komen minder kritische weidevogels in grote getalen voor. Aanwezige soorten zijn onder andere 

kievit, grutto, tureluur, eenden (slobeend, kuifeend, krakeend) en ook de veldleeuwerik vindt 

broedgelegenheid in het gebied. De dichtheid van weidevogels in de polder bedraagt 100 

broedparen (Engewormer) en 50-100 broedparen (Wijdewormer) per hectare. De polders zijn 

onderdeel van het foerageergebied van de lepelaar, en worden als overwinteringsgebied gebruikt 

door eenden, steltlopers en ganzen. Plaatselijk kwelt brak water op, waardoor enkele 

kenmerkende planten en dieren voorkomen, waaronder echt lepelblad. Vleermuizen, waaronder 

de meervleermuis, gebruiken de polders en vaarten als foerageergebied. De polders vallen binnen 

het verspreidingsgebied van waterspitsmuis en Noordse woelmuis in Laag Holland.  

Potentiële natuurwaarden 

Kansen voor verbetering van het leefgebied van weidevogels en wintergasten liggen in de verdere 

extensivering van het agrarisch (natuur)beheer, waarin een stabiel hoog grondwaterpeil, variatie in 

maaidata en mozaïekbeheer cruciale factoren zijn. Het creëren van meer plas-draszone is voor 

watervogels en weidevogels gunstig. Meer extensief beheer biedt ook perspectief voor 

ontwikkeling van gevarieerder en kruidenrijker grasland. Het ontwikkelen van structuurrijke 

oevervegetaties langs de graslandpercelen biedt perspectief voor uitbreiding van leefgebied van 

moeras- en rietvogels, waterspitsmuis en noordse woelmuis.  

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities. Deze tabel geeft 

daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te worden gehouden in het ecologisch 

onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een plan of project in het NNN. 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Open landschap met extensieve graslanden voor weidevogels 

N10.02 Vochtig hooiland X X X X X - X - X X X - - - X X X 

N13.01 Vochtig weidevogelgrasland X X X X X - X - - X X - X - X X X 

Weidevogels  X X X - X - X - - X X - X - X X X 

Moeras- en rietvogels  - - - - - X X X - X X - X - X X X 

Watervogels - - - - - - X X - X X - X - X X X 

Vleermuizen  - - - - - - - - - - X X X - X X X 

Noordse woelmuis  X - - - X - X - - X X - - - X X X 

Waterspitsmuis - - - - X - - - - X X - - - X X X 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

6 Vervangbaarheid 

Hoewel een groot deel van de natuurwaarden in theorie op enige termijn vervangbaar is, moet door de 

samenhang tussen de natuurwaarden, de strategische ligging nabij Natura 2000-gebieden, en een 

uitgestrekt en cultuurhistorisch waardevol landschapspatroon worden uitgegaan van een nagenoeg 

onvervangbare situatie. 
 


