
 

   

 

 
 

  

 
 

 

Polder Mijzen (L12) 

1 Algemene gegevens 

Nummer L12 

Naam gebied Polder Mijzen 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Laag Holland 

Gemeente(n) Koggenland, Alkmaar 

Overige (natuur)beleidsmatige waarderingen 

  

 Stiltegebied 

Gebruik / Functie  Natuur 

Oppervlakte 326 hectare 

Eigendom / beheer Staatsbosbeheer, agrariërs en anderen 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

De oppervlakte van het NNN gebied Polder Mijzen bedraagt ruim 300 hectare. De samenhang 

binnen polder Mijzen komt vooral tot uitdrukking in het aaneengesloten uitgestrekte open 

landschap met het daarbinnen gelegen samenhangende oppervlaktewatersysteem.  

 

In de regio zijn meerdere natuurgebieden met vergelijkbare kernkwaliteiten aanwezig. De 

samenhang met deze NNN gebieden is met name van belang voor soorten van water en open 

grasland. Polder Mijzen is als weidevogelgebied gebaat bij een mate van ruimtelijke isolatie die 

bijdraagt aan de rust in het gebied. De ligging van de percelen in het centrum van de polder te 

midden van percelen langs de randen die geen onderdeel zijn van het NNN draagt daar aan bij. 

Voor weidevogels zijn andere geschikte gebieden in de omgeving dichtbij en goed bereikbaar, 

mits in de vliegroutes wezenlijke barrières zoals windmolenopstellingen (vanwege 

aanvaringsslachtoffers) ontbreken.  

 

Voor grond- en watergebonden fauna zijn natte natuurverbindingen met andere natuurgebieden 

essentieel. Polder Mijzen is via drie natte natuurverbindingen verbonden met andere NNN-

gebieden in de regio. De natuurverbinding met de Eilandspolder (L11) en de noordelijke NNN-

gebieden (W9, N24) langs de westzijde van het gebied en via de oostzijde met de oeverlanden 

langs het Markermeer (L16, W10, L14). Voor de beschrijving van deze natuurverbindingen wordt 

verwezen naar de factsheets (NNV1, en WNV1). 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

Figuur 1: Ligging NNN-gebied Polder Mijzen en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. Voor een overzicht 

van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 
 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis  

Polder Mijzen is onderdeel van het karakteristieke veenpolderlandschap van Laag Holland 

(fysisch-geografische regio: laagveengebied). Het gebied bestaat uit deels veengronden en deels 

moerige eerdgronden, welke  zich op de oorspronkelijke wadbodem (klei) hebben ontwikkeld. 

Vanaf de 10de eeuw is het veengebied ontgonnen en door ontwatering ingeklonken, waarbij zich 

een aanzienlijke bodemdaling heeft voorgedaan en een karakteristiek landschapspatroon van 

kleine graslandpercelen en sloten is ontstaan. Dit landschapspatroon is de afgelopen eeuwen 

nagenoeg onaangetast gebleven en heeft daarom een hoge cultuurhistorische waarde.  

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

Polder Mijzen ligt op ruim 2 meter onder NAP. Dat is circa 0,5 -1,5 meter hoger dan de 

omliggende droogmakerijen zoals de Schermer en de Beemster, waar het veen in het verleden 

volledig is verdwenen. Door de relatief hoge ligging van polder Mijzen ten opzichte van deze 

droogmakerijen is deze een inzijgingsgebied geworden, van waaruit water wegzijgt naar de 

droogmakerijen. In de polder wordt in perioden met weinig neerslag eutroof water vanuit de 

boezems ingelaten, hetgeen in de gehele polder resulteert in een nagenoeg gefixeerd waterpeil (-

2,55 meter NAP). De meeste percelen hebben daarbij een drooglegging van 10-40 cm.  

 

In Polder Mijzen zijn hoge natuurwaarden aanwezig in vorm van grote aantallen (kritische) 

weidevogels die de polder als broedgebied gebruiken. Deze natuurwaarde hangt sterk samen met 

het historische watersysteem en verkavelingspatroon en het langdurige stabiele gebruik van het 

gebied. Niet in de laatste plaats zijn ook de uitgestrektheid en openheid van het gebied van groot 

belang, alsmede de relatieve rust, stilte en donkerte. In het centrum de polder ontbreekt 

bebouwing. Langs de randen is wel bebouwing aanwezig, in de vorm van (voormalige) 

boerenbedrijven met erf. Buiten de erven is geen opgaande beplanting aanwezig. In de polder zelf 

zijn geen drukke wegen aanwezig, anders dan lokale wegen op de omringende dijken, waardoor 

het gebied nauwelijks geluidsbelast is. 

Huidig gebruik 

Circa 50% van de NNN in polder Mijzen worden als natuurgebied beheerd. Voor de andere 50% is 

een beheervergoeding via SNL mogelijk. In beide delen van de NNN zijn weidevogels in de meest 

hoge dichtheden aanwezig. Voor de graslanden wordt gebruik gemaakt van extensieve 

landbouwmethoden ten gunste van de beoogde natuurdoelen (weidebouw ten behoeve van 

weidevogels). Buiten het NNN gebied vindt er reguliere landbouw plaats, wat duidelijk terug te 

zien is in de (lagere) aantallen weidevogels op die percelen. Voor recreatie is geen infrastructuur 

in de polder aanwezig, maar het landschap kan wel vanaf de omringende dijk beleefd worden. 
  



 

   

 

 
 

  

 
 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in polder Mijzen de volgende ecologische kernkwaliteiten 

onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van biodiversiteit die (inter)nationaal en/of 

regionaal van belang is: 

 Open veenpolder met extensieve graslanden 

 

4 Aanwezige natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteit van het gebied. 

 

Kernkwaliteit: Open veenpolder met extensieve graslanden 

Actuele natuurwaarden 

Het overgrote deel van Polder Mijzen bestaat uit open graslanden. Deze worden al sinds lange tijd 

(extensief) landbouwkundig gebruikt. Het betreft oud grasland met een lange ontwikkelingstijd, dat 

tot uiting komt in een hogere diversiteit in bodemleven in en de aanwezigheid van kleine 

hoogteverschillen op de kavels (microreliëf). In de loop van de tijd heeft enige intensivering van 

het gebruik plaatsgevonden. De grootste kwaliteit van de graslanden (N13.01 Vochtig 

weidevogelgrasland), is gelegen in het belang voor vogels, waaronder ook grote aantallen 

kritische weidevogels, zoals grutto en tureluur. Met meer dan 100 broedparen weidevogels per 

100 hectare herbergt Polder Mijzen een uitgestrekt areaal soortenrijk weidevogelgrasland, dat 

zowel nationaal als internationaal van groot belang is. Naast weidevogels komen er ook andere 

typische soorten voor zoals de Noordse woelmuis. Er zijn geen bijzondere kenmerkende 

aquatische soorten bekend. 

 

Ten slotte is er naast weidevogelgrasland een klein oppervlakte N05.01 Moeras aanwezig rond 

de molenplas in het oostelijk deel van het gebied en in het ‘Het Lage landje’ langs de boezem in 

het zuidwesten van het gebied. De molenplas wordt als slaapplaats gebruikt door weidevogels. 

Ook broeden op beide plaatsen bruine kiekendief en andere rietvogels. Waterspitsmuis en 

Noordse woelmuis zijn waargenomen in het Lage landje. Daarnaast is centraal in het gebied een 

klein perceel aanwezig (0,1 hectare) met een wat rijkere flora, dit perceel wordt beheerd als 

N10.02 Vochtig hooiland. Beide natuurbeheertypen kwalificeren vanwege de schaal niet als 

aparte kernkwaliteit, maar vormen wel een waardevolle aanvulling op het gebied. 

Potentiele natuurwaarden 

Voor weidevogels geeft het ambitienatuurbeheerplan een uitbreiding weer van het 

natuurbeheertype N13.01 Vochtig weidevogelgrasland ten koste van gronden die nu met een 

SNL regeling beheerd worden. Een op weidevogels toegesneden beheer en waterpeil op alle 

NNN percelen zorgt voor een nog robuuster gebied. Het verwerven van percelen in de polder die 

nu nog niet tot het NNN behoren kan hier ook aan bijdragen. 



 

   

 

 
 

  

 
 

In het oostelijk deel van het gebied en gebied Waterling, Het schot en oeverlanden Ringsloot 

(L16) zijn insecten van natte milieus aanwezig, zoals de argusvlinder, het oranjetipje en het 

zwartsprietdikkopje. Deze soorten kunnen goed meeliften met het beheer voor weidevogels. 

 

Voor Het lage landje is in 2017 een inrichtingsplan geschreven in opdracht van HHNK. De nieuwe 

inrichting moet de waterkwaliteit en natuurwaarden ten goede komen en de huidige waarden 

behouden. Het gebiedje wordt ingericht met rietlanden, een plas-dras situatie en kruiden en 

faunarijk grasland. 

 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities. Deze tabel geeft 

daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te worden gehouden in het ecologisch 

onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een plan of project in het NNN. 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Open landschap met extensieve graslanden 

N05.01 Moeras X X - X X X X - - X X - X - X X X 

N10.02 Vochtig hooiland X X X X X - X - X X X - - - X X X 

N13.01 Vochtig 
weidevogelgrasland 

X X X X X - X - - X X - X - X X X 

Weidevogels X X X - X - X - - X X - X - X X X 

Ongewervelden van natte 
milieus (dagvlinders en 
insecten) 

X X - X X - X - - X X - - - - - - 

Noordse woelmuis X - - - X - - - - X X - - - X X X 

Waterspitsmuis X - - - X - X - - X X - - - X X X 



 

   

 

 
 

  

 
 

6 Vervangbaarheid 

Hoewel een groot deel van de natuurwaarden in theorie op enige termijn vervangbaar is, moet door de 

samenhang tussen de natuurwaarden en een uitgestrekt eeuwenoud landschapspatroon worden uitgegaan 

van een nagenoeg onvervangbare situatie. 

 

 


