
 

   

 

 
 

  

 
 

Alkmaarder- en Uitgeestermeer, Zwaansmeer en 
Dorregeesterpolder (L2) 

1 Algemene gegevens 

Nummer L2 

Naam gebied Alkmaarder- en Uitgeestermeer, Zwaansmeer 

en Dorregeesterpolder 

Regio Natuurbeheerplan 2018 Laag Holland 

Gemeenten Uitgeest, Castricum 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 UNESCO Werelderfgoed (Stelling van 

Amsterdam) 

Gebruik / Functie  Natuur, recreatie 

Oppervlakte NNN 695 hectare 

Eigendom / beheer Recreatieschap Alkmaarder- en 

Uitgeestermeer, Landschap Noord-Holland, 

particulieren 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

De oppervlakte van het NNN-gebied Alkmaarder- en Uitgeestermeer, Zwaansmeer en 

Dorregeesterpolder is bijna 700 hectare. De samenhang binnen het natuurgebied komt tot uiting 

in het aanwezige merengebied met omliggend open polderlandschap en samenhangend 

watersysteem. Het gebied maakt deel uit van het beleidsgebied van recreatieschap Alkmaarder- 

en Uitgeestermeer.  

 

De samenhang met omliggende natuurgebieden uit zich door de directe begrenzing aan andere 

NNN-gebieden, waaronder Hempolder en Klaas Hoorn- en Kijfpolder (L1), Westwouderpolder 

(L3), Crommenije (L4), Krommenieër Woudpolder (L5), Omgeving Markervaart (L6) en Weijenbus 

en Vroonmeer (L9). De samenhang met de noordelijker gelegen Eilandspolder (L11) en 

Limmerpolder (N14) komt tot stand via de Markervaart en de natte natuurverbinding van het 

Noordhollandsch Kanaal (NNV2). De samenhang met oostelijker gelegen Wormer- en Jisperveld 

(L17) komt tot stand via een natte natuurverbinding (LNV4). Het gebied maakt, samen met de 

andere polders en waterrijke gebieden in de omgeving, deel uit van een belangrijk regionaal 

netwerk voor weidevogels en moeras- en watergebonden soorten, waaronder vogels, zoogdieren 

en vissen. 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

Figuur 1: Ligging NNN-gebied Alkmaarder- en Uitgeestermeer, Zwaansmeer en Dorregeesterpolder en omliggende 

NNN-gebieden inclusief nummer. Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het 

Natuurbeheerplan. 

 

 

 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Het NNN-gebied is onderdeel van veenpolderlandschap (fysisch-geografische regio: 

laagveengebied). Het gebied bestond voor 3500 voor Christus voornamelijk uit strandwallen met 

strandvlaktes. De strandvlaktes stonden in verbinding met de zee waardoor er sprake was van 

getijdewerking. Rond 3000 voor Christus bevond de kustlijn zich ter hoogte van de lijn Haarlem-

Uitgeest. Achter de strandwallen lag een groot waddengebied waar op sommige plaatsen 

veengroei plaatsvond (riet- en zeggenveen en later hoogveen). Rond 2000 voor Christus lag de 

kustlijn verder westwaarts en ontstond daarachter een estuarium waarin allerlei rivieren 

uitkwamen die bij Beverwijk in zee uitmondden. Door stagnatie van het zoete rivierwater kon in het 

gebied op grote schaal veenvorming plaatsvinden. Tussen 1500 voor Christus en 1500 na 

Christus is de zee herhaaldelijk het Alkmaardermeergebied ingestroomd. Door golfslag onder 

invloed van westenwinden breidde de zeegeul zich uit en ontstond het Alkmaarder- en 

Uitgeestermeer. De hevige erosie maakte het noodzakelijk om het land te gaan bedijken. De 

Dorregeesterpolder bleef echter buitendijks. Het terugwinnen van land vond plaats vanaf de 17e 



 

   

 

 
 

  

 
 

eeuw door de eerder ontstane meren droog te malen en in te polderen. De Dorregeesterpolder is 

bedijkt in de 17de eeuw, het Dielofsmeer is bedijkt in de 15de eeuw en ligt nu als een polder 

binnen de Dorregeesterpolder  

 

Aardkundige waarden 

Het Alkmaardermeer en het Uitgeestermeer met de oeverlanden, oude IJ-verbinding en 

omliggende veenpolders (L1, L2 en L3) toont een landschap zoals dat er in de Middeleeuwen 

waarschijnlijk ook al heeft uitgezien. Natuurlijke meren zoals deze zijn zeldzaam, zeker in 

combinatie met de verschillende gave aardkundige verschijnselen. Dit maakt het gebied 

aardkundig zeer waardevol.  

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

De bodem van de Dorregeesterpolder bestaat uit klei en kalkrijke eerdgrond. In de 

Dorregeestpolder is de drooglegging op de meeste plekken groter dan 60 cm. De maaiveldhoogte 

varieert tussen -0,50 m NAP en -1,20 m NAP. De polder ligt hiermee op ongeveer dezelfde hoogte 

als de andere polders rondom het Alkmaarder- en Uitgeestermeer. De Dorregeesterpolder ligt 

lager dan de aanliggende moeraszones buiten de kade (maaiveldhoogte tussen -0,1 en 1,2 m 

NAP).  

 

Het Alkmaarder- Uitgeestermeermeer en de Stierop hebben een vast peil van -0,50 m NAP. Het 

meer is gemiddeld 1,75 meter diep (de vaargeul richting Uitgeest is 2,50 meter diep en de 

beroepsvaargeul 3,40 meter.). Ten zuiden van de Dorregeesterpolder en Stierop gaat het 

Alkmaardermeer over in het Uitgeestermeer. Dit deel is wat ondieper dan het Alkmaardermeer. De 

Buiten-Crommenije is het deel ten oosten van de landtong aan de zuidkant van het meer. Het 

meer wordt voornamelijk gevoed door zoet water vanuit het IJsselmeer, dat via het 

Noordhollandsch kanaal aan de oostzijde het meer in stroomt. De waterkwaliteit is niet over het 

gehele meer gelijk. Doordat de verversing voornamelijk uit de noordoosthoek komt, is het water 

van het Alkmaardermeer helderder (doorzicht 130 cm) dan in de zuidhoek van het Uitgeestermeer 

(doorzicht 85 cm). Er zijn inmiddels aanzienlijke hoeveelheden waterplanten aanwezig. Naast 

bronmos, gekruld fonteinkruid en grof- of gedoornd hoornblad ontwikkelt zich een grote 

hoeveelheid van de invasieve exoot smalle waterpest die voor zeer veel overlast zorgt voor de 

recreatievaart en (beroeps)visserij. De nutriëntenconcentraties zijn vrij hoog, wat soms algenbloei 

veroorzaakt. Een aantal zandwinputten in het meer is dieper dan 20 meter. Hier komt brak 

kwelwater naar boven. Een groot gedeelte van de oeverzone bestaat uit grazige dijktaluds. De 

omliggende polders zijn beschermd met een kade. Ook zijn er delen met basaltblokken. In de 

buitendijkse oeverzones bevinden zich rietvelden, ruigten en moerassen met 

verlandingsvegetaties voor. Aan de noordkant van het meer ligt Saskerlei, een veenschiereilandje 

verbonden aan de Saskerleidam. Saskerlei is een dynamische, geïsoleerde moeraszone op -0,3 

m NAP. Doordat het veen op de voormalige zeekleizeebodem ligt, vindt er nalevering van 

brak/zout water plaats. De landtong in het zuiden van het Alkmaarder- en Uitgeestermeer bestaat 

uit moerasruigte en rietland, met een maaiveldhoogte tussen -0,1 en -0,5 m NAP. Zwaansmeer, 

het zuidelijke deel van het gebied, is vooral ingericht als recreatiegebied. De maaiveldhoogte van 

Zwaansmeer varieert tussen -0,7 en 1,5 m onder NAP. 



 

   

 

 
 

  

 
 

 

Aan de westkant, de noordoostkant en in Zwaansmeer wordt de openheid beperkt en de rust 

verstoord door de aanwezigheid van de A9, bebouwing en recreatieve voorzieningen. In de rest 

van het polder- en merengebied is het relatief rustig, donker en stil. Het Uitgeestermeer ligt binnen 

de Schipholcontour. De overlast van vliegtuigen kan hier aanzienlijk zijn. 

Huidig gebruik 

Dankzij de kleibodems en de lagere grondwaterstanden kent de Dorregeesterpolder van oudsher 

een intensiever landbouwkundig gebruik dan bijvoorbeeld de Klaas Hoorn- en Kijfpolder en 

Hempolder. Een deel van de graslanden van de Dorregeesterpolder wordt beheerd/verpacht 

conform agrarische beheercontracten. Dit betekent dat gebruikt wordt gemaakt van extensieve 

landbouwmethoden ten gunste van de beoogde weidevogeldoelstellingen. Ook worden meerdere 

graslanden nog intensief gebruikt. Naast de natuurfunctie en het agrarisch gebruik, biedt de 

Dorregeesterpolder de mogelijkheid tot extensieve recreatie. Er zijn enkele vogelobservatiepunten 

aanwezig. Delen van de wandelpaden zijn gedurende het broedseizoen afgesloten. 

 

Het Alkmaarder- en Uitgeestermeer wordt intensief gebruikt door watersportactiviteiten, zoals 

zwemmen, zeilen en kanoën. Langs de oevers zijn hier faciliteiten voor, zoals aanlegsteigers, 

botenhellingen en jachthavens. In de noordoosthoek, bij het Saskerlei, is een snelvaartzone 

aangewezen, De Deilings. In het Limmergat ligt het recreatie-eiland de Pannekoek. Ten noorden 

van de Hempolder ligt het Starteiland Alkmaardermeer, eigendom van de Zaanse Zeilvereniging. 

Verder loopt de alternatieve staande-mastroute van Zaandam naar Den Helder, via Stierop over 

het Alkmaardermeer. Saskerlei is ontoegankelijk voor publiek. Zwaansmeer biedt diverse 

recreatieve voorzieningen, waaronder een jachthaven, een camping en een afgesloten zwemplas 

met strand, speel- en ligweide.  

Het Alkmaarder- en Uitgeestermeer is onderdeel van de beroepsvaartverbinding tussen de 

Zaanstreek en Den Helder. Door de beroepsvaart is er een aanzienlijke invloed door met name de 

grotere schepen die veel zuiging veroorzaken en daarmee de kwetsbare en botanisch 

interessante oeverzones beschadigen. 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in Alkmaarder- en Uitgeestermeer, Zwaansmeer en 

Dorregeesterpolder de volgende ecologische kernkwaliteiten onderscheiden, die de basis vormen 

voor het behoud van biodiversiteit die (inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Groot open water met verlandingsvegetaties  

 Open kleipolder met extensieve graslanden voor weidevogels  

 Parkachtig en waterrijk landschap met recreatief gebruik 

 

 

4 Natuurwaarden 
 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteiten van het gebied. 



 

   

 

 
 

  

 
 

 

Kernkwaliteit: Groot open water met verlandingsvegetaties  

Actuele natuurwaarden 

Het grootste gedeelte van het Alkmaarder- en Uitgeestermeer en Zwaansmeer bestaat uit open 

water (N04.02 Zoete plas). In het meer, met name in de ondiepe delen, leeft een grote diversiteit 

aan vissen, waaronder bittervoorn, kleine modderkruiper, rivierdonderpad, kolblei en pos. In de 

zandwinputten van de meren zitten veel snoekbaarzen. Het Alkmaarder- en Uitgeestermeer is 

buiten het zomerse recreatieseizoen een belangrijk rust- en foerageergebied voor watervogels, 

waaronder eenden, ganzen, zwanen, steltlopers en meeuwen. Het Limmergat is specifiek van 

grote betekenis voor smienten, hier verblijven jaarlijks 5000-10000 exemplaren.  

 

De buitendijkse oeverstrook van enkele tientallen meters bestaat uit ondiepe zones met kruidenrijk 

rietland, (soortenarm) pionierrietland, moerasruigte, veenmosrietland en enkele bosschages, 

aangewezen als N05.01 Moeras en N06.01 Veenmosrietland en moerasheide. Deze zones 

behoren tot het leefgebied van de Noordse woelmuis en waterspitsmuis en bieden 

broedgelegenheid aan moeras- en rietvogels, waaronder bruine kiekendief, roerdomp, snor en 

baardman. Specifiek het Saskerlei, aangewezen als Moeras (N05.01), kent bijzondere 

natuurwaarden, gerelateerd aan de unieke abiotische omstandigheden (brakke nalevering). Door 

verschillende oorzaken (golfslag, vraat door ganzen en rietkevertjes aan de rietvegetatie etc.) is 

de oorspronkelijk iets hogere rand rondom het Saskerlei verdwenen. Hierdoor stroomt continue 

zoet water de rietvegetatie binnen, waar deze in het verleden vooral werd gevoed door 

regenwater. De instroom van veel zoet water doet de brakke nalevering vanuit het zilte zeeklei en 

daarmee de unieke abiotische omstandigheden teniet, waardoor de  natuurwaarde in hoog tempo 

verdwijnt. 

Potentiële natuurwaarden 

Met natuurlijk peilbeheer, verbetering van de waterkwaliteit, uitbreiding van jonge verlanding en 

het tegengaan van erosie kan de natuurkwaliteit verder toenemen. Verdere ontwikkeling van 

water- en oeverplanten in ondiepere (oever)zones biedt potentie aan moeras- en watergebonden 

natuurwaarden zoals de otter. 

 

Kernkwaliteit: Open kleipolder met extensieve graslanden voor weidevogels 

Actuele natuurwaarden 

Naast een brede moeraszone aan de zuidkant (zie vorige kernkwaliteit), bestaat de 

Dorregeesterpolder uit een open polderlandschap met buitendijkse graslanden. Delen ervan zijn 

aangewezen als N13.01 Vochtig weidevogelgrasland. Deze zijn in de huidige is situatie van 

enig belang voor weidevogels, waaronder grutto, kievit, scholekster, tureluur en krakeend. De 

aantallen zijn de afgelopen jaren sterk teruggelopen, mede door het verjagen van ganzen met 

laserapparatuur. De weidevogeldichtheden in 2013 betreffen >60 broedparen per 100 hectare in 

het centrale deel, en <15 broedparen per 100 hectare langs de randen. 



 

   

 

 
 

  

 
 

Potentiële natuurwaarden 

De waarde van het gebied voor weidevogels kan hersteld worden door verbetering van de 

beheermozaïeken (later maaien), verhoging van de grondwaterstand en het tegengaan van 

predatie. Verdere extensivering en variatie in maaidata, beweiding en plasdras-zones kan het 

leefgebied voor weidevogels verder verbeteren.  

 

Kernkwaliteit: Parkachtig en waterrijk landschap met recreatief medegebruik 

Actuele natuurwaarden 

In Zwaansmeer is buiten de zeer intensief recreatief gebruikte terreindelen (jachthaven, camping, 

zwemplas, ligweides) sprake van een kleinschalige afwisseling van bosschages, bomenrijen en 

opener terrein waar recreatief medegebruik plaatsvindt. Het natte rietland ten oosten van de 

haven wordt gebruikt door moeras- en rietvogels. Ook groeien hier enkele plantensoorten van 

brakke omstandigheden. Verder is er actueel nog geen sprake van specifieke natuurwaarden of 

soortgroepen, maar bestaat de kwaliteit vooral uit het samenhangende groene karakter en de 

kleinschalige afwisseling (Multifunctionele natuur). Deze kwaliteit vormt de basis voor zowel 

natuurbehoud als recreatie in het gehele gebied. 

Potentiële natuurwaarden 

Door extensief beheer van de open terreinen en door te zorgen voor geleidelijke overgangen naar 

de bosschages, kunnen gevarieerde, bloemrijke graslanden en zoom-mantelvegetaties ontstaan, 

die bijdragen aan de natuurkwaliteit en belevingswaarde. Door consequent beheer van het 

perceel met nat rietland, kan de waarde van het perceel als leefgebied voor moeras- en 

rietgebonden soorten toenemen. 

 

  



 

   

 

 
 

  

 
 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 

  

 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  

Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Groot open water met verlandingsvegetaties 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - X - - X X - X - X X X 

N05.01 Moeras X X - X - X X - - X X - X - X X X 

N06.01 Veenmosrietland en 

moerasheide 

X X X X - - X - - X X - X - X X X 

Vissen - - - X - - X - - X X - - - - - - 

Moeras- en rietvogels X - - - - X X X - X X - X - X X X 

Watervogels  X - - - - - X X - X X - X - X X X 

Noordse woelmuis - - - - - - X - - X X - - - X X X 

Waterspitsmuis - - - - - - X - - X X - - - X X X 

Otter - - - - - - X - - X X - - - X X X 

Open kleipolder met extensieve graslanden voor weidevogels 

N13.01 Vochtig weidevogelgrasland X X X X X - X - - X X - X - X X X 

Weidevogels X - - - X - X - - X X - X - X X X 

Parkachtig en waterrijk landschap met recreatief medegebruik 

Multifunctionele natuur - - - - - - - - - X - - - X - - - 

Moeras- en rietvogels - - - - - X X - - X X - X - X X X 

Aardkundige waarden - - X - X - - - - - - - - - - - - 

 

 



 

   

 

 
 

  

 
 

6 Vervangbaarheid 

De bosschages, graslanden en moeraszones (met uitzondering van de veenmosrietlanden) zijn in theorie 

op enige termijn vervangbaar (bos <50 jaar, gras <10, moeras <25 jaar). Echter, het open water en de 

oeverzones met verlandingsvegetaties zijn vanwege de ontstaansgeschiedenis, de oppervlakte en de 

samenhang met omliggende graslandpolders niet of nauwelijks vervangbaar. De fysieke kenmerken van 

het oorspronkelijke meer, oude IJ-verbinding en de niet ingepolderde oeverlanden mogen niet significant 

worden aangetast, zodat de aardkundige waarden behouden blijven. 

 


