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Limmerpolder (N14) 

1 Algemene gegevens 

Nummer N14 

Naam gebied Limmerpolder 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Noord-Kennemerland 

Gemeenten Castricum, Heiloo 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 geen 

Gebruik / Functie  Natuur 

Oppervlakte NNN 287 hectare 

Eigendom / beheer Landschap Noord-Holland en particulieren 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

Het gebied Limmerpolder bestaat uit het recreatiebos Oosterbos en een open polder. De totale 

oppervlakte van NNN binnen het gebied bedraagt bijna 300 hectare. De samenhang binnen het 

NNN gebied komt vooral tot uitdrukking in het open weidse polderlandschap. Er is weinig 

samenhang tussen het besloten recreatiebos aan de rand van Heiloo en het open poldergebied.  

 

Het open poldergebied vormt samen met de andere open NNN gebieden op grotere afstand een 

belangrijk netwerk van vogelgebieden, voor zowel water-, moeras- als weidevogels. Daarnaast is 

het natuurgebied verbonden via de natte natuurverbinding NNV2. Hierdoor wordt het gebied voor 

soorten van natte milieus, verbonden met de natuurgebieden langs het Alkmaardermeer (L2), de 

duinzoom Bakkum (N15) en het Noordhollands Duinreservaat (N4).  
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Figuur 1: Ligging NNN-gebied Limmerpolder en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. Voor een overzicht 

van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 

 

 

3 Landschapsecologische karakteristiek  

Ontstaansgeschiedenis 

De Limmerpolder ligt in het landschapstype strandwallen- en strandvlaktenlandschap (fysisch-

geografische regio’s: overgang duinen, zeekleigebied en laagveengebied). Dit landschap bestaat 

uit hoger gelegen, droge en zandige strandwallen en aangrenzende lager gelegen, natte en 

(deels) venige strandvlakten. De strandwal waarop Limmen en Heiloo liggen is ontstaan rond 

1500 voor Christus. De Limmerpolder ligt grotendeels op de naastgelegen strandvlakte. Het daar 

aanwezige veen is ontgonnen, waardoor er een typisch landschapspatroon is ontstaan van sloten 

en percelen. In het NNN gebied ligt ook Het Die, een veenplas die is ontstaan doordat het veen 

hier werd weggeslagen door het water.  

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

Het gebied heeft een gevarieerde bodemopbouw. De bodem van de strandwal bestaat uit zand. In 

oostelijke richting gaat deze over in laaggelegen zavel- en kleigronden en gronden met een 

veenachtige bovengrond (moerige eerdgronden). Het hele NNN ligt op de overgang van strandwal 

naar strandvlakte en hierdoor ligt het westelijk deel net wat hoger dan het oostelijk deel. Er lopen 
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vele watergangen en sloten door het gebied. De sloten in het zuiden, langs de schulpvaart hebben 

natuurvriendelijke oevers. Het NNN gebied ligt in meerdere peilvlakken, een aantal delen hebben 

een vast waterpeil, een aantal een zomerpeil dat lager is dan het winterpeil en een groot deel van 

het gebied heeft een seizoensgebonden dynamisch waterpeil. De drooglegging varieert tussen de 

15 cm en de 40 cm in het polderlandschap. De drooglegging in het Oosterbos varieert tussen 50 

cm en 1 meter. Ook is er in het gebied sprake van zoete kwel vanuit de strandwal.  

 

Op het Oosterbos en het berkenbosje bij Het Die na, is het gebied erg uitgestrekt en open. Deze 

openheid en uitgestrektheid is van groot belang voor de vele weidevogels in het gebied. In de 

polder ontbreekt bebouwing nagenoeg geheel. Alleen het Oosterbos grenst direct aan de 

bebouwing van Heiloo. Door en langs het gebied loopt een snelweg en lopen een aantal 

provinciale wegen, waardoor de randen van het gebied geluidsbelast zijn. 

Huidig gebruik 

Grote delen van de Limmerpolder worden als natuurgebied beheerd. Voor de graslanden wordt 

daarbij gebruik gemaakt van extensieve landbouwmethoden ten gunste van de beoogde 

natuurdoelen (met name weidebouw ten behoeve van weidevogels). Daarnaast vindt in delen van 

de polder ook nog ‘reguliere’ landbouw plaats die deels (maar niet geheel) is afgestemd op 

natuurwaarden zoals weidevogels. In het Oosterbos is er sprake van vrij intensief recreatief 

medegebruik. Dit vormt een uitloopgebied voor Heiloo. Recreatie in de overige delen beperkt zich 

tot extensief medegebruik van het gebied binnen de bestaande toegangsvoorwaarden. Concreet 

gaat het dan hoofdzakelijk om wandelen en varen. 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in Limmerpolder de volgende ecologische kernkwaliteiten 

onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van biodiversiteit die (inter)nationaal en/of 

regionaal van belang is: 

 Open waterrijk landschap met extensieve graslanden voor weidevogels 

 Gevarieerd bos en grasland als uitloopgebied voor de stad 

 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteiten van het gebied. 

Kernkwaliteit: Open waterrijk landschap met extensieve graslanden voor 
weidevogels 

Actuele natuurwaarden  

Het overgrote deel van het NNN gebied bestaat uit open graslanden. Deze worden al sinds lange 

tijd (extensief) landbouwkundig gebruikt. Het betreft oud grasland met een lange ontwikkelingstijd, 

dat tot uiting komt in een hogere diversiteit in bodemleven in en de aanwezigheid van kleine 

hoogteverschillen op de kavels (microreliëf). In de loop van de tijd heeft enige intensivering van 
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het gebruik plaatsgevonden. De grootste kwaliteit van de graslanden (N13.01 Vochtig 

weidevogelgrasland), is gelegen in het belang voor vogels, waaronder ook grote aantallen 

kritische weidevogels, zoals de grutto. Met meer dan 100 broedparen weidevogels per 100 

hectare herbergt de het gebied een uitgestrekt areaal soortenrijk weidevogelgrasland, dat zowel 

nationaal als internationaal van groot belang is. Daarnaast zijn er graslanden aanwezig met een 

grote botanische rijkdom, deze worden beheerd als N10.02 Vochtig hooiland en N12.02 

Kruiden- en faunarijk grasland. In de zomer bloeien er op deze vochtige graslanden erg veel 

orchideeën, waaronder de zeldzame welriekende nachtorchis. Rugstreeppadden worden 

verspreid aangetroffen in het gebied. De smalle, veelal geïsoleerde en waterplantenrijke slootjes 

zijn samen met ondiepe, maar heldere, watervoerende greppels in de graslanden een geschikt 

voortplantingsmilieu voor deze soort. 

 

In het gebied ligt een veenplas, met daaromheen moerasvegetaties. Deze worden beheerd als 

N05.01 Moeras, N05.02 Gemaaid rietland en N06.01 Veenmosrietland en moerasheide. 

Langs het Die is ook nog een klein berkenbroekbos (N14.02 Hoog- en Laagveenbossen) 

aanwezig. Deze gebieden zijn van belang voor moeras- en rietvogels maar ook voor de 

waterspitsmuis.  
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Potentiële natuurwaarden 

Kansen voor verbetering van het leefgebied van weidevogels liggen met name in de uitbreiding 

van extensieve graslanden. Gelet op het open karakter van het landschap en de waarde daarvan 

voor weidevogels zijn de mogelijkheden voor uitbreiding van moerassen beperkt. Langs het Die, 

de Kromme sloot en de Limmertocht zijn er potenties voor uitbreiding van jonge verlanding. Hier 

wordt door de beheerders ook naar gestreefd. Dit zorgt niet alleen voor bijzondere 

verlandingsvegetaties maar tevens voor uitbreiding van het leefgebied van moerassoorten. 

Moerasvegetaties langs watergangen zijn van belang voor watergebonden soorten binnen het 

gebied en als verbinding met natte natuur daarbuiten. De ecologische samenhang tussen de 

verschillende leefgebieden van bijvoorbeeld de waterspitsmuis kan vermoedelijk nog worden 

versterkt. Dit mag niet ten koste gaan van de openheid, dus hierbij kan gedacht worden aan 

natuurvriendelijke oevers langs wateren, zonder opgaande begroeiing. Dit biedt tevens potenties 

voor de Noordse woelmuis. De Noordse woelmuis is aangetroffen rondom het Alkmaardermeer 

(L2) waarmee het gebied een natte natuurverbinding heeft. Het waterpatroon in de Limmerpolder 

is een geschikt leefgebied voor de otter. Op basis van de historische verspreiding van de otter in 

Nederland mag worden aangenomen dat er de komende jaren een aanzienlijke uitbreiding van het 

verspreidingsgebied mogelijk is. 

Kernkwaliteit: Gevarieerd bos en grasland als uitloopgebied voor de stad 

Actuele natuurwaarden 

Het Oosterbos is in 1997 aangelegd en bestaat hoofdzakelijk uit berken en eikenbos met 

overgangen naar vochtig bos (N15.02 Dennen-, eiken- en beukenbos). Het Oosterbos is nog 

een relatief jong bos en is nog volop in ontwikkeling. De natuurwaarden zijn hier ook nog relatief 

laag. Daarnaast zijn er N12.02 Kruiden- en faunarijke graslanden aanwezig en lopen een aantal 

sloten (N04.02 Zoete plas) door het bos. Door de verschillen in hoogte, vocht en bodem is er een 

grote diversiteit. Het gebied is al wel van belang voor ongewervelden van natte en droge 

milieus, met name dagvlinders zoals de argusvlinder en de sint-jansvlinder, waarvan de laatste 

soort op moerasrolklaver zit.  

Potentiële natuurwaarden 

Het grasland heeft de potentie om zich te ontwikkelen tot N10.02 Vochtig hooiland met de 

bijbijhorende botanische rijkdom. Deze vochtige graslanden met vele watergangen bieden tevens 

potenties voor de waterspitsmuis en de rugstreeppad, mits deze dit gebied goed kunnen 

bereiken via de duikers onder de snelweg. Het bos heeft een belangrijke recreatieve functie 

waardoor er veel menselijke activiteiten aanwezig zijn. Echter door het ouder worden onder een 

natuurlijk bosbeheer zal de kwaliteit van het bos kunnen toenemen. Hierdoor zal het bos in de 

toekomst geschikter worden voor bos- en/of struweelvogels. 

 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 
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condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 
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Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Open waterrijk landschap met extensieve graslanden voor weidevogels 

N05.01 Moeras X X - X - X X X X X X - X - X X X 

N05.02 Gemaaid rietland X X - - - - X X X X X - X - X X X 

N06.01 Veenmosrietland en 
moerasheide 

X X - - - - X - X X X - X - X X X 

N10.02 Vochtig hooiland X X X X X - X - X X X - - - X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk 
grasland 

X X X X X - X - X X X - X - X X X 

N13.01 Vochtig 
weidevogelgrasland 

X X X X X - X - X X X - X - X X X 

N14.02 Hoog- en laagveenbos X X X X X - X - X X - - - X X X X 

Weidevogels X X X - X - X X - X X - X - X X X 

Moeras- en rietvogels X - - - - X X X - X X - X - X X X 

Noordse woelmuis X - - - X - X X - X X - - - X X X 

Waterspitsmuis  X - - - X - X X - X X - - - X X X 

Otter - - - - - - X X - X X - - - X X X 

Rugstreeppad - - - - X - X X - X X - - - X - - 

Gevarieerd bos en grasland als uitloopgebied voor de stad 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - - - X X X - - - X X X 

N10.02 Vochtig hooiland - X X X X - X - X X X - X - X X X 
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N12.02 Kruiden- en faunarijk 
grasland 

- X X X X - - - X X X - X - X X X 

N15.02 Dennen-, eiken- en 
beukenbos 

- - X - X - - - - - - - - X X X X 

Bos- en/of struweelvogels - - - - - - - - - - X - - X X X X 

Ongewervelden van droge en 
natte milieus 

- X - X X - X - - X X - - X - - - 

Waterspitsmuis  - - - - X - - - - X X - - - X X X 

Rugstreeppad - - - - X - - - - X X - - - X - - 
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6 Vervangbaarheid 

Hoewel een groot deel van de natuurwaarden van de graslanden in theorie op enige termijn vervangbaar is 

(<25 jaar) moet door de samenhang tussen de natuurwaarden en een uitgestrekt eeuwenoud 

landschapspatroon worden uitgegaan van een nagenoeg onvervangbare situatie. 

Het Oosterbos is nog een relatief jong bos en is nog volop in ontwikkeling. De natuurwaarden zijn hier ook 

nog relatief laag Dit bos is daardoor eenvoudig te vervangen. Dat geldt echter niet voor de recreatieve 

uitloopfunctie. 

 

  
 


