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Ter Coulster, Nijenburg & Heilooër Bos (N13) 

1 Algemene gegevens 

Nummer N13 

Naam gebied Ter Coulster, Nijenburg & Heilooër Bos 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Noord-Kennemerland 

Gemeenten Alkmaar, Heiloo 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 geen 

Gebruik / Functie  Natuur, extensieve recreatie 

Oppervlakte NNN 355 hectare 

Eigendom / beheer Natuurmonumenten en particulieren 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

Het gebied Ter Coulster, Nijenburg & Heilooër Bos bestaat uit bos, open graslanden en de 

landgoederen Nijenburg en Ter Coulster. De totale oppervlakte van NNN binnen het gebied 

bedraagt 355 hectare. Onderling zijn de gebieden vrij goed met elkaar verbonden. Alleen richting 

het meer zuidelijk gelegen Ter Coulster bestaat de verbinding slechts uit een smalle strook 

grasland en bos langs de snelweg. De samenhang met andere NNN gebieden in de omgeving is 

beperkt. 
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Figuur 1: Ligging NNN-gebied Ter Coulster, Nijenburg & Heilooër Bos en omliggende NNN-gebieden inclusief 

nummer. Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 
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3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Ter Coulster, Nijenburg & Heilooër Bos ligt ten zuiden van Alkmaar in het strandwallen- en 

strandvlaktenlandschap (fysisch-geografische regio: duinen, met overgangen naar het 

zeekleigebied) en vormt een groene buffer tussen Alkmaar en Heiloo. Tot circa 6000 jaar geleden 

lag dit gebied geheel onder zeeniveau. Vanaf 5000 jaar geleden trok de zee zich terug en 

ontstonden hier strandwallen en overstromingsvlakten. Een strandwal rond het Heilooër Bos 

vormde lange tijd de afscheiding tussen een waddengebied in het westen en een veengebied in 

het oosten. Al in de middeleeuwen was het een dicht bebost gebied, maar in de 15e eeuw werd 

het oude bos gekapt tijdens het beleg van Alkmaar. Vervolgens is het vanaf de 17e eeuw weer 

bebost. Het Heilooër bos en landgoed Nijenburg bestaan sinds de 17e eeuw. Landgoed Ter 

Coulster bestaat al minstens sinds de 18e eeuw. Landgoed Nijenburg is in 2005/2006 hersteld in 

de Engelse stijl door Vereniging Natuurmonumenten.  

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

Het Heilooër Bos en de dichtbegroeide gedeeltes rond de landgoederen bestaan uit oud bos op 

de oude oeverwal, die globaal begrensd wordt door de spoorlijn en de Kennemerstraatweg. De 

oeverwal bestaat uit zand en ligt circa 2 tot 3 meter boven NAP. De overige landgoedbossen zijn 

meer parkachtig ingericht. 

 

Rond de beboste gebieden liggen duidelijk lager gelegen open gebieden met een hoog 

grondwaterpeil en zoete kwel vanuit de oeverwal. Openheid is kenmerkend en sommige delen 

staan onder invloed van brakke kwel uit het oude zeekleipakket. Dit geldt vooral voor het 

Kooimeer, dat tevens het laagste punt in het gebied vormt (ruim een meter onder NAP). De 

omgeving van het Kooimeer bestaat uit zavelige bodem, terwijl de bodem van de Baafjespolder uit 

zand bestaat. 

 

De watergangen in het oosten van het gebied hebben plaatselijk natuurvriendelijke oevers. Het 

nagenoeg gefixeerde waterpeil is in de winter iets lager dan in de zomer en daarmee niet optimaal 

voor natuur. De gebieden die aan de snelweg (A9) grenzen, hebben daardoor een relatief hoge 

geluidsbelasting. Dit is in tegenstelling tot de bossen en de Baafjespolder, waar rust, stilte en 

donkerte kenmerkend zijn. 

 

Huidig gebruik  

Als groene buffer tussen Alkmaar en Heiloo zijn de gebieden ook als recreatief uitloopgebied van 

belang. Het Heilooër Bos en de landgoederen worden vooral gebruikt voor extensieve recreatie 

zoals wandelen en fietsen. De graslanden zijn deels in extensief agrarisch beheer en deels 

regulier agrarisch beheer. 
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Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in Ter Coulster, Nijenburg & Heilooër Bos de volgende 

ecologische kernkwaliteiten onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van 

biodiversiteit die (inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Besloten bos- en parklandschap 

 Open waterrijk landschap met extensieve graslanden voor weidevogels 

 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteiten van het gebied. 

 

Kernkwaliteit: Besloten bos- en parklandschap 
 

Actuele natuurwaarden 

Het Heilooër Bos is een oud bos op droge zandgrond en wordt daarom gerekend tot het 

natuurbeheertype N15.02 Dennen-, eiken- en beukenbos. Hierin is onder andere het 

bladgroenloze stofzaad een kenmerkende soort voor deze oude bossen en ook komen er veel 

paddenstoelen voor. De bossen rond de landgoederen hebben een minder ‘natuurlijk’ karakter 

dan het dennen- eiken en beukenbos. Deze worden gerekend tot N17.03 Park- of stinzenbos en 

worden gekenmerkt door een meer parkachtig karakter en een typerende soortenrijke ondergroei 

van stinzenplanten. Deze bossen  liggen relatief hoog op de oude strandwal en kennen een grote 

rijkdom aan paddenstoelen. In het westen van het gebied komen enkele kleine (nattere) percelen 

op zavelbodems voor (N14.03 Haagbeuken- en essenbos).  

 

In de oude bossen staan bomen van meer dan tweehonderd jaar oud en deze bossen zijn 

daarmee van grote waarde voor bos en/of struweelvogels, zoals grote bonte specht. De oude 

bomen zijn ook een overwinteringsplek voor vleermuizen. Het oude bos vormt verder, ondanks 

de relatief geïsoleerde ligging ten opzichte van andere bosgebieden, een geschikt leefgebied voor 

de boommarter, waarvan aanwezigheid in 2016 is vastgesteld.  

 

Potentiële natuurwaarden 

De potenties van het gebied voor natuur worden al geheel of grotendeels benut. Met name de 

connectiviteit met andere NNN-gebieden zoals het zuidelijk gelegen Oosterbos en de duinen kan 

mogelijk worden versterkt voor bossoorten zoals boommarter en bosvogels. 
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Kernkwaliteit: Open waterrijk landschap met extensieve graslanden voor 
weidevogels 
 

Actuele natuurwaarden 

Deze gebieden bestaan grotendeels uit open graslanden, die deels beheerd worden als N10.02 

Vochtig hooiland en N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland. Een deel aangrenzend aan Heiloo 

wordt nog regulier agrarisch beheerd. Het vochtig hooiland in Kooimeer is kenmerkend voor 

brakke omstandigheden (kwel). Hier staat onder andere schorrenzoutgras. Met name in 

Kooimeer/Oostzijperpolder komen veel weidevogels voor, waaronder aanzienlijke aantallen 

broedende grutto’s en kieviten. Deze soorten komen, in lagere dichtheden, ook voor in de 

graslanden die grenzen aan de snelweg.  

 

Binnen dit landschap komen her en der een aantal sloten voor die als N04.01 Zoete plas worden 

aangemerkt. Helemaal in het westen van het gebied zijn een klein areaal Moeras (N05.01) en 

Gemaaid rietland (N05.02) aanwezig.  

 

Potentiële natuurwaarden 

De potentie ligt hier vooral in de uitbreiding van het areaal extensieve beheerde vochtige 

hooilanden ten behoeve van weidevogels en botanische waarden. 

 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 
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Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Besloten bos- en parklandschap 

N14.03 Haagbeuken- en 
essenbos 

- X X - - - X - - X - - - X X X X 

N15.02 Dennen-, eiken- en 
beukenbos 

- X X - - - - - - - - - - X X X X 

N17.03 Park- of stinzenbos - X X - - - - - - - X - - X X X X 

Bos- en/of struweelvogels - - - - - - - - - - X - - X X X X 

Vleermuizen - - - - - - - - - - X - - X X X X 

Boommarter - - - - - - - - - - X - - X X X X 

Open waterrijk landschap met extensieve graslanden voor weidevogels 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - X - X X X - - - X X X 
N05.01 Moeras X X - X - X X - X X X - X - X X X 
N05.02 Gemaaid rietland X X - X - - X - X X X - X - X X X 
N10.02 Vochtig hooiland X X X X X - X - X X X - X - X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk 
grasland 

X X X X X - X - X X X - X - X X X 

Weidevogels X X X - X - X - - X X - X - X X X 
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6 Vervangbaarheid 

Het gebied is één van de weinige voorbeelden waar oud bos aanwezig is op een oude strandwal. Het bos is 

honderden jaren oud en daarom nagenoeg onvervangbaar. De graslanden zijn in theorie op enige termijn 

vervangbaar, maar vooral de oude graslanden met kwel zijn niet eenvoudig of snel vervangbaar. 
 


