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Damlander- en Philisteinse Polder (N7) 

1 Algemene gegevens 

Nummer N7 

Naam gebied Damlander- en Philisteinse Polder 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Noord-Kennemerland 

Gemeente Bergen (NH) 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 Stiltegebied 

Gebruik / functie  Natuur 

Oppervlakte NNN 105 hectare 

Eigendom / beheer Natuurmonumenten en particulieren 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

NNN-gebied Damlander- en Philisteinse Polder ligt ten zuiden van de gemeente Bergen en grenst 

aan de westkant aan zowel de Schoorlse Duinen (N3) als het Noordhollands Duinreservaat (N4). 

De oppervlakte bedraagt in totaal 105 hectare.  

 

De samenhang binnen het gebied komt vooral tot uitdrukking in het aaneengesloten (vochtige), 

open karakter van het gebied en een samenhangend watersysteem, dat onder invloed staat van 

kwel uit de duinen. Het gebied ligt op de overgang van de duingebieden in het westen, naar de 

meer open gebieden in het oosten, waar toe onder andere de Bergermeerpolder en de 

Loterijlanden (N8) behoren. De overgang in het gebied van de binnenduinrand naar het 

achtergelegen strandvlaktelandschap is cultuurhistorisch van belang en vormt tevens een 

verbinding vanuit de duinen richting de Bergermeerpolder en Loterijlanden. 
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Figuur 1: Ligging NNN-gebied Damlander- en Philisteinse Polder en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer.. 

Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 

 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Damlander- en Philisteinse Polder ligt ten oosten van het naastgelegen duingebied en is een 

strandwallen- en strandvlaktenlandschap (fysisch-geografische regio’s: overgang duinen en 

zeekleigebied). Bepalend voor de vorming van het landschap zijn vooral het Oer-lJ (riviermonding) 

en het zeegat van Bergen. Rond 3500 vo0or Christus ontstond door afzettingen van 

getijdenstroming in het Zeegat van Bergen een tweede strandwal vanaf Alkmaar, via Heiloo naar 

Limmen/Castricum. Aan de zuidzijde van deze strandwal vormde een aftakking van de Rijn, via de 

Utrechtse Vecht en het lJ, het zogenaamde Oer-lJ. ln deze getijdendelta werd een meters dik 

pakket van zand en kleilagen, dooraderd met laagjes schelpen, afgezet op het basisveen. Na 

verloop van tijd ontstond westelijk hiervan een nieuwe bijna gesloten strandwal. Het zeegat van 

Bergen sloot zich geleidelijk vanaf 3300 voor Christus en het waddengebied werd na enkele 

transgressiefasen rond 1000 voor Christus afgesloten en ontwikkelde zich tot een zoet 

veengebied, het Hollandveen. Het veen dat zich in de eeuwen daarna in dit gebied heeft gevormd, 

is na ontginning vanaf circa 1000 na Christus grotendeels weer verdwenen.  
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Tot 1992 lag in de Damlanderpolder relatief intensief gebruikt grasland op een kleibodem. In 1992 

werd de grond gekeerd. Omdat de benodigde vergunningen hiervoor ontbraken kwam er na fel 

burgerprotest geen bollenland op deze plek. In 1994 werd Natuurmonumenten beheerder, zaaide 

het kale zand in en voorzag het gebied van compost om verstuiving tegen te gaan. 

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

Damlander- en Philisteinse Polder is één van de weinige strandvlaktes die nog direct aan het duin 

grenst. Op de oude strandvlaktes is één van de belangrijkste processen de voeding met zoete, 

kalkrijke kwel afkomstig van de naastgelegen strandwallen. Het gebied is middels duinrellen met 

de duinen verbonden. Daardoor kan het schone, heldere duinwater het gebied instromen. In 

combinatie met de beperkte invloed van voedselrijk boezemwater zorgt dit voor een goede 

waterkwaliteit. De aanwezige watergangen zijn deels ingericht met flauwe oevers. De polders 

hebben twee gescheiden watersystemen die worden afgewaterd door gemaal Damlanderpolder 

en gemaal Philisteinse Polder. Het grootste deel van het gebied is dus vochtig, maar het oostelijke 

deel is wat droger.  

 

Door het keren van de bodem in de Damlanderpolder kwam zeer schraal zand weer aan het 

oppervlakte. Om verstuiving tegen te gaan werd deze licht ‘bemest’ met compost en hooi uit het 

duin. Waarschijnlijk zijn daarbij bessen of wortelfragmenten van kraaiheide het gebied in gebracht, 

wat zich nu uit in de aanwezigheid van duinheide. Het binnenduin loopt vrij abrupt over van de 

dichtbegroeide binnenduinrand naar een open landschap. Om opslag van houtige gewassen te 

voorkomen begrazen IJslandse paarden dit gebied.  

Huidig gebruik 

Het grootste deel van het gebied is nog in agrarisch gebruik. Het heidegebied in de 

Damlanderpolder is volledig in gebruik voor natuur en is alleen te overzien vanaf het Paddenpad. 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande wordt in de Damlander- en Philisteinse Polder de volgende 

ecologische kernkwaliteit onderscheiden, die de basis vormt voor het behoud van biodiversiteit die 

(inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Kwelgevoed strandvlaktelandschap  

 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteiten van het gebied. 

 

Kernkwaliteit: Kwelgevoed strandvlaktelandschap  

Actuele natuurwaarden 

De Damlander- en Philisteinse Polder bestaat uit een oud strandvlaktelandschap dat in de lagere 

delen gevoed wordt door kalkrijke kwel. Het gebied is afwisselend droog en vochtig. De vochtige 
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delen bestaan uit N10.02 Vochtig hooiland of N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland. Hier 

staan op beperkte delen langs de Voert orchideeënrijke bloemrijke dotterbloemhooilanden. Het 

drogere deel bestaat uit N11.01 Droog schraalgrasland met overgangen naar droge heide. Dit 

zijn de enige schrale duingraslanden in de polder van Kennemerland, met kenmerkende planten 

als kraaiheide en struikheide. Het heischrale karakter wordt verder benadrukt door de 

aanwezigheid van soorten als gevlekte orchis, heidekartelblad en grote wolfsklauw. Door de 

goede waterkwaliteit zijn de watergangen rijk aan waterplanten. Aanwezigheid van poelen en 

duinrellen dicht bij de duinen zijn van belang voor amfibieën en ongewervelden van natte 

milieus. De rugstreeppad profiteert hiervan evenals van de afgevlakte oevers en zandige 

ondergrond.  

Potentiële natuurwaarden 

Het gebied is momenteel slechts in bijna de helft van het NNN-gebied als natuur ontwikkeld. Grote 

delen van het gebied worden nog intensief agrarisch gebruikt en hebben daardoor geen 

noemenswaardige actuele natuurwaarden. Uitbreiding van het areaal schrale graslanden op de 

overgang van duin naar polder biedt grote kansen omdat dergelijke overgangssituaties zelden de 

functie natuur hebben. Door ontwikkeling van bloemrijk grasland (N12.02 Kruiden- en faunarijk 

grasland en N12.03 Glanshaverhooiland) en nat en droog schraalland kan deze potentie 

worden benut. Daarbij is ook benutting van de kwelpotenties en gradiënten in vochtigheid en 

bodemtype wenselijk. Het gebied kan dan ook in belang toenemen voor soorten uit de 

naastgelegen duingebieden, zoals vogels van open structuurrijke heide, waaronder de 

nachtzwaluw en tapuit, en de zandhagedis. Aanwezigheid van voldoende rust en stilte is daarbij 

van belang. 

 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 
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Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Kwelgevoed strandvlaktelandschap 

N10.02 Vochtig hooiland - X - X X - X - X X X - - - X X X 

N11.01 Droog schraalgrasland - X - X X - - - - - X - - - X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk 
grasland 

- X - X X - X - X X X - - - X X X 

N12.03 Glanshaverhooiland - X - X X - - - - - X - - - X X X 

Amfibieën  - - - - X - X - - X X - - - X - - 
Vogels van heide en open zand - X - - X - - - - - X - - X X X X 

Ongewervelden van natte milieus - X - X X - X - - X X - - X - - - 
Rugstreeppad - X - X X - X - - X X - - - - - - 

Zandhagedis - X - X X - - - - - X - - - X X X 
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6 Vervangbaarheid 

De bestaande kernkwaliteiten zijn binnen relatief korte tijd vervangbaar (grasland< 25 jaar en duinheide <40 

jaar), maar de situering nabij de binnenduinrand met de daar kenmerkende kwelinvloed is niet eenvoudig 

vervangbaar, zeker niet op grotere schaal.  
 


