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Amstelmeer en omgeving (K11) 

1 Algemene gegevens 

Nummer K11 

Naam gebied Amstelmeer en omgeving 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Kop van Noord-Holland 

Gemeente Hollands Kroon 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 Stiltegebied 

Gebruik / functie  Natuur, recreatie 

Oppervlakte NNN 685 hectare 

Eigendom / beheer Landschap Noord-Holland  

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

Het gebied Amstelmeer en omgeving bestaat uit een voormalige zeearm en de oevers daarvan 

ten zuiden van de Amsteldiepdijk die het gebied van de Waddenzee scheidt. De oppervlakte 

bedraagt bijna 700 hectare. De samenhang binnen het NNN gebied wordt gedragen door het 

open water van het Amstelmeer. Het meer en de oevers vormen een robuust geheel van water, 

moerassen en oeverlanden. Ten noorden grenst het aan het NNN gebied Balgzand (K10). Samen 

met Balgzand vormt het gebied een belangrijke schakel in de overgangszone van zoet naar zout 

water met bijbehorende natuurwaarden. In het westen sluit het gebied aan op Lage Oude Veer, 

Kruiszwin en Boermanszwin (K14) en de natte natuurverbinding richting Oudesluis (KNV1). Aan 

de zuidkant van het Amstelmeer loopt een natte natuurverbinding richting Kolhorn (KNV1). 

Hierdoor worden verschillende kleine NNN-gebieden van moeras en oeverlanden met elkaar 

verbonden.  
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Figuur 1: Ligging NNN-gebied Amstelmeer en omgeving en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. Voor een 

overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 
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3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Het gebied maakt deel uit van het aandijkingenlandschap (fysisch-geografische regio: 

zeekleigebied). Het Amstelmeer is ontstaan uit een voormalige zeearm die de Waddenzee met de 

toenmalige Zuiderzee verbond. Lange tijd bestond het gebied uit getijden- en 

overstromingsvlakten met in de stabielere delen grote oppervlaktes aan veen. Dit veen is door 

overstromingen en stormen voor grote delen weggeslagen waardoor een zeearm tussen de 

Waddenzee en Zuiderzee ontstond. Deze verbinding werd voor het eerst in 1924 verbroken door 

de aanleg van de Amsteldiepdijk tussen het eiland Wieringen en het vasteland. De polder 

Wieringenmeer is vanaf 1927 ingepolderd waardoor het Amstelmeer zijn huidige vorm kreeg. Door 

het gewicht van de Amsteldiepdijk werd de onvaste grond zijdelings weggedrukt. Hierdoor 

ontstond in het noorden van het meer een ondiepe zandplaat, de Verzakking genoemd. Op de 

Verzakking zijn moeraseilanden aangelegd.  

 

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

Het Amstelmeer is lange tijd zout tot brak geweest, maar sinds de inpoldering en de aanleg van 

de dijken is het verzoet. Het waterpeil in het gebied ligt tussen de -0,4 en -0,7 meter NAP. 

Vanwege de lage ligging en de ligging direct tegen de Waddenzee aan komt er zoute kwel het 

gebied in. De moerassen en graslanden in het noorden van het gebied zijn daardoor zilt. Door de 

toevoer van water uit de polders is het overgrote gedeelte van het meer echter zoet. Vanwege het 

ontbreken van snelwegen, grote steden en grootschalige industrie is er een vrij lage geluids- en 

lichtbelasting in het gebied. Het NNN gebied kenmerkt zich daarom door rust, stilte en donkerte. 

 

Huidig gebruik 

Het gebied wordt in de huidige situatie hoofdzakelijk als recreatieplas gebruikt, vooral door surfers 

en recreatievaart. Rondom het meer zijn onder andere een jachthaven en watersportclub 

gevestigd. De moeraseilanden en oeverlanden worden grotendeels als natuur beheerd.  

 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in Amstelmeer en omgeving de volgende ecologische 

kernkwaliteiten onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van biodiversiteit die 

(inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Open water met moeras en extensieve graslanden 

 Brakke en zilte natuur langs de Waddenzeedijk 
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4 Natuurwaarden 

Kernkwaliteit: Open water met moeras en extensieve graslanden 
 

Actuele natuurwaarden 

Het gebied ‘Amstelmeer’ bestaat voor het grootste gedeelte uit het open water van het meer 

(N04.02 Zoete plas). Het open water van het meer is grotendeels vegetatieloos en met name in 

de winter van belang als rust- en foerageerplek voor duizenden watervogels zoals futen, eenden 

en ganzen. Het Amstelmeer is een belangrijke schakel in routes voor trekvissen die tussen de 

Waddenzee en het inlandse zoet water migreren zoals aal (katadroom), spiering en zeeforel 

(beiden anadroom). In het noordwesten zijn op de zandplaat enkele moeraseilanden aangelegd 

(N05.01 Moeras), mede omdat in de kop van Noord-Holland grootschalige moerasgebieden een 

zeldzaamheid zijn. Door de brakke kwel komen in deze moerassen zoutminnende plantensoorten 

voor als ruwe bies. De moerassen zijn een belangrijk broedgebied voor moeras- en rietvogels 

als buidelmees en bruine kiekendief. De vele ganzen in het gebied grazen de vegetatie kort 

waardoor geschikte broedplaatsen ontstaan voor grondbroeders zoals kluten, plevieren 

kokmeeuwen en sterns. Daarnaast zijn de ondieptes van de Verzakking belangrijke voedsel- en 

rustgebieden voor veel watervogels. Het gebied vervult een belangrijke functie als 

hoogwatervluchtplaats op het moment dat de hoogwatervluchtplaatsen buitendijks onbereikbaar 

zijn. Rond het Amstelmeer liggen enkele extensieve graslanden (N10.02 Vochtig hooiland, 

N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland), met soorten als moeraskartelblad en rode ogentroost, 

in een overwegend open landschap. In de winter worden deze graslanden voornamelijk door 

groepen ganzen en eenden gebruikt als foerageerplek. Tot slot fungeert het Amstelmeer als een 

belangrijke knooppunt tussen de migratieroute van de meervleermuis langs de Waddenzeekust 

en de inlandse (lange afstand vliegroutes) richting zuidelijker gelegen kraamverblijfplaatsen. 

 

Met name aan de noordzijde van het meer is sprake van enkele intensiever recreatief gebruikte 

terreindelen, zoals strandjes en ligweiden. Deze herbergen geen specifieke natuurwaarden, de 

kwaliteit bestaat vooral uit het samenhangende groene karakter met het open landschap rond het 

water (Multifunctionele natuur).  

 

Potentiële natuurwaarden 

Gefaseerd rietmaaibeheer (N05.02 Gemaaid rietland) kan zorgen voor een voldoende 

ontwikkelde rietkraag die potenties bied aan broedvogels van rietlanden. Dit geeft tevens in 

combinatie met de brakke kwel een impuls aan de floristische waarde van het gebied. Voor 

watervogels worden de potenties grotendeels benut, hierbij is het wel van belang dat de rust op en 

nabij de Verzakking wordt gewaarborgd. Het kaal houden en/of vergroten van enkele eilanden 

komt zowel ten goede van grondbroeders als wadvogels die binnendijks overtijen. 

Moerasvegetaties langs watergangen die op het meer uitkomen, zijn van belang voor 

watergebonden soorten binnen het gebied en als verbinding met natte natuur daarbuiten. Dit geldt 

bijvoorbeeld voor de waterspitsmuis die in de omgeving van het gebied voorkomt. De 

ecologische samenhang tussen de verschillende leefgebieden van deze soort kan vermoedelijk 

nog worden versterkt. Hierbij kan gedacht worden aan natuurvriendelijke oevers langs wateren. 
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Kernkwaliteit: Brakke en zilte natuur langs Waddenzeedijk 
 

Actuele natuurwaarden 

Vanwege de invloed van brakke kwel komt er in de Verzakking (in de noordwesthoek van het 

gebied) brakke tot zilte natuur voor. Dit uit zich in de beheertypen N04.03 Brak water en N12.04 

Zilt- en overstromingsgrasland. De Verzakking herbergt bijzondere soorten planten en 

macrofauna. Onder andere zilt torkruid en rode ogentroost komen in het de zilte graslanden van 

de Verzakking voor. In het brakke water worden bijzondere macrofaunasoorten zoals vlokreeft en 

aasgarnaal gevonden. Tot slot zijn de zilte graslanden van belang als foerageergebied en soms 

ook als broedplaats voor vogels van pioniersvegetaties (vooral steltlopers).  

 

Potentiële natuurwaarden 

De potenties voor brakke en zilte natuur worden al grotendeels benut en kunnen deels meeliften 

met de eerder beschreven ontwikkelpotenties voor moerassen.  

 

5  Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 
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 Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Open water met moeras en extensieve graslanden 

Multifunctionele natuur - - - - - - - - - X X - X - - - - 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - X - - X X - X - X X X 

N05.01 Moeras - X - - - X X - - X X - X - X X X 

N05.02 Gemaaid rietland - X - - - - X - - X X - X - X X X 

N10.02 Vochtig hooiland - X X X X - X - X X X - X - X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland - X - - - - - - - X X - X - X X X 

Vissen - - - - - - X - - X X - - - - - - 

Hoogwatervluchtplaats - - - - - - - - - X X - X - X X X 

Moeras- en rietvogels - - - - - X X X - X X - X - X X X 

Watervogels - - - - - - X X - X X - X - X X X 

Vleermuizen - - - - - - - - - - - - X - X X X 

Waterspitsmuis - - - - - - X - - X X - - - X X X 

Brakke en zilte natuur langs de Waddenzeedijk 

N04.03 Brak water - - - X - - X - X X X - X - X X X 
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 N12.04 Zilt- en overstromingsgrasland - X - - X - - X - X X - X - X X X 

Broedvogels van pioniersvegetatie - - - - - - X - - - - - X - X X X 

 

 

 

 

 



 

  

 

 
 

  

 

 

6 Vervangbaarheid 

De beheertypen in het gebied zijn deels (met name graslanden) op relatief korte termijn te ontwikkelen. 

Echter, door de ligging van het gebied op de overgang tussen zoet naar zout zijn er natuurwaarden 

ontstaan die nauwelijks vervangbaar zijn. Het gebied heeft daardoor een onvervangbare waarde voor zilte 

vegetaties, hoogwatervluchtplaatsen van vogels en als migratieroute voor trekvissen. De moerasgebieden 

van de Verzakking zijn zeer zeldzaam in de Kop van Noord-Holland en daarmee van onvervangbaar belang 

voor moerasvogels.  

 


