
 

   

 

 
 

Balgzand (K10) 

1 Algemene gegevens 

 
Nummer K10 

Naam gebied Balgzand 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Kop van Noord-Holland 

Gemeente(n) Den Helder 

Hollands Kroon 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 Natura 2000-gebied #1 Waddenzee 

(Vogel- en Habitatrichtlijngebied) 

 Stiltegebied 

Gebruik / Functie  Natuur, waterveiligheid 

Oppervlakte 101 hectare 

Eigendom / beheer Landschap Noord-Holland  

 
 
2 Oppervlakte en samenhang NNN 
 

Het gebied ‘Balgzand’ bestaat uit een lange dijk (de Balgzanddijk), enkele buitendijkse kwelders, 

overstromingsgraslanden en een binnendijks overstromingsgrasland met brakke plas. De 

buitendijkse gebieden zijn grotendeels als zowel Vogel- als Habitatrichtlijngebied aangewezen. De 

overige delen grenzen direct aan Natura 2000-gebied Waddenzee. Het gebied heeft een 

oppervlakte van 101 hectare. De samenhang zowel binnen het NNN gebied als met andere 

NNN gebieden wordt gedragen door de dijk. Langs de dijk is een keten van binnen- en 

buitendijkse graslanden ontstaan die in het oosten wordt doorgezet in het NNN gebied Wieringen 

(K12). De dijk scheidt de Waddenzee van het NNN gebied Amstelmeer (K11). Zowel met de zee 

als met het meer bestaat een sterke samenhang waardoor het Balgzand een belangrijke schakel 

is in de overgang van zoete naar zoute natuur. Het natuurgebied is van nationaal belang door de 

aanwezigheid van bijzondere zilte vegetaties en hoogwatervluchtplaatsen voor vogels. Met het 

binnendijkse landschap van polders en akkerbouw is de samenhang gering. 

 



 

   

 

 
 

Figuur 1: Ligging NNN-gebied Balgzand en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. Voor een overzicht van de 

natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 

  



 

   

 

 
 

3 Landschapsecologische karakteristiek 
 

Ontstaansgeschiedenis 

Het Balgzand behoort tot het aandijkingenlandschap van Noord Holland (fysisch-geografische 

regio: zeekleigebied). Het aandijkingenlandschap bestaat uit aangeslibde zand- en slibplaten 

langs de oorspronkelijke kustlijn van Noord Holland. Deze zand- en slibplaten zijn vanuit de hoger 

gelegen delen ingedijkt en zo toegevoegd aan het land. Omstreeks 1850 werd de polder ten 

zuiden van het gebied als land toegevoegd. De dijk (Balgzanddijk) was al eerder aangelegd om de 

zee tegen te houden en heeft nog steeds zijn oorspronkelijke vorm. Aan de noordkant van de dijk 

zijn kwelders ontstaan door de afzetting van slib.  

 

Aardkundige waarden 

De buitendijkse zandplaten op de getijdevlakte van Balgzand zijn aardkundige waarden die iets 

vertellen over de manier waarop het landschap is ontstaan en continue in beweging is.  

 

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

De Balgzanddijk is duidelijk aanwezig in het landschap en vormt de grens tussen de Waddenzee 

en het achterliggende polderlandschap. Het gebied heeft een open karakter door de afwezigheid 

van bosschages en bebouwing. De bodem van het gebied bestaat voornamelijk uit klei. De 

buitendijkse delen van het gebied staan onder invloed van de getijden van de Waddenzee en 

worden regelmatig overspoeld met zeewater. De binnendijkse delen liggen onder zeeniveau 

waardoor brak water als kwel omhoog komt. Door de ligging en ontoegankelijkheid is het een 

relatief stil gebied. Vanwege het ontbreken van snelwegen, grote steden en grootschalige 

industrie is er een vrij lage geluids- en lichtbelasting in het gebied. Het NNN gebied kenmerkt zich 

daarom door rust, stilte en donkerte. De binnendijkse delen staan via het Balgzandkanaal in 

verbinding met de Waddenzee via het gemaal bij de Oostoever. Dit gemaal is vispasseerbaar, 

zodat trekvissen als aal en driedoornige stekelbaars kunnen migreren tussen Waddenzee en 

inlandse wateren in en langs het Balgzandkanaal, het Amstelmeer en de Lage Oude Veer.  

 

Huidig gebruik 

De Balgzanddijk heeft een belangrijke functie voor waterveiligheid. Het gebied wordt als 

natuurgebied beheerd. Vanaf enkele (fiets)paden en een vogelkijkhut is deze natuur wel 

beleefbaar, maar van een hoge recreatiedruk is geen sprake. Binnendijks is rond de NNN-

gebiedjes sprake van reguliere landbouw.  

 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande wordt in Balgzand de volgende ecologische kernkwaliteit 

onderscheiden, die de basis vormt voor het behoud van biodiversiteit die (inter)nationaal en/of 

regionaal van belang is: 

 Brakke en zilte natuur langs Waddenzeedijk 

 



 

   

 

 
 

4 Natuurwaarden 
 
Kernkwaliteit: Brakke en zilte natuur langs Waddenzeedijk 
 

Actuele natuurwaarden 

De gebieden liggen langs de zeedijk, deels binnen- en deels buitendijks. Het buitendijkse deel 

bestaat uit 09.01 Schor of kwelder of N12.04 Zilt- en overstromingsgrasland (ook als 

respectievelijk H1310A Zilte pioniersbegroeiing, H1330A Schorren en zilte graslanden of H1320 

Slijkgrasvelden aangewezen in het kader van Natura 2000) en wordt direct door de zee beïnvloed. 

De binnendijkse delen staan onder invloed van zoute kwel en bestaan uit N04.03 Brak water en 

eveneens N12.04 Zilt- en overstromingsgrasland. In deze brakke en zilte graslanden komen 

bijzondere zoutminnende plantensoorten voor. De dijk zelf bestaat grotendeels uit grasland 

(N12.01 Bloemdijk) en heeft een belangrijke functie als hoogwatervluchtplaats voor vogels. Er 

rusten vele duizenden vogels waaronder bonte strandloper, kanoet en scholekster. Het gebied 

heeft hierdoor een functie die zowel van nationaal als internationaal niveau van belang is. Bij de 

binnendijkse brakke plas bevindt zich een broedkolonie van de visdief. Deze locatie is tevens van 

belang voor andere broedvogels van pioniersvegetaties, zoals de kluut en de bontbekplevier.  

 

Tot slot, een belangrijke soortgroep die de gehele waddenkustlijn in Noord-Holland als 

migratieroute gebruikt zijn vleermuizen, met in het bijzonder de zeldzame meervleermuis. Ook de 

waddenzeedijk bij Balgzand is daarbij van belang.  

 

Potentiële natuurwaarden 

De natuurwaarden in deze gebieden worden al grotendeels benut. Een gedeelte van de 

buitendijkse overstromingsgraslanden kunnen ontwikkelt worden tot N01.02 Duin- en 

kwelderlandschap. Dit komt overeen met de Natura 2000-doelstelling die voor een gedeelte van 

dit gebied is geformuleerd (H2110 Embryonale duinen, H2120 Witte duinen en H2190B Vochtige 

duinvalleien).   

 

 
5 Abiotische en ruimtelijke condities 
 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 



 

   

      

  

 

Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Brakke en zilte natuur langs Waddenzeedijk 

N01.02 Duin- en kwelderlandschap  - X - X X X - X - X - - X - X X X 

N04.03 Brak water - - - X - - X - X X X - X - X X X 

N09.01 Schor of kwelder  - X - X X - - X - X - - X - X X X 

N12.01 Bloemdijk - X - X X - - - - - X - X - X X X 

N12.04 Zilt- en overstromingsgrasland  - X - X X - X - X X X - X - X X X 

Hoogwatervluchtplaats  - - - - - - - - - X X - X - X X X 

Broedvogels van pioniersvegetaties - - - - - - X X - - - - X - X X X 

Vleermuizen  - - - - - - - - - - - - X - X X X 

Aardkundige waarden - - - - X - - X - - - - X - - - - 

 

 



 

  

      

  

 

6 Vervangbaarheid 
 

De beheertypen in het gebied zijn deels (met name graslanden) op relatief korte termijn te ontwikkelen. Het 

landschap met de zeedijk en bijbehorende situaties met zilte kwel is echter nauwelijks vervangbaar. De 

hoogwatervluchtplaats die de dijk, kwelders en schorren vormen is vrijwel onvervangbaar. Zowel nationaal 

als mogelijk op internationaal niveau is deze hoogwatervluchtplaats van groot belang. Daarnaast geldt dat 

de fysieke kenmerken van de buitendijkse zandplaten niet significant mogen worden aangetast, zodat de 

aardkundige waarden en de ontstaansgeschiedenis via deze aardkundige waarden behouden blijven. 

 

 


