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Zijdelmeer en Uithoornse Polder (A3) 

1 Algemene gegevens 

Nummer A3 

Naam gebied Zijdelmeer en Uithoornse Polder 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Amstel, Gooi & Vecht 

Gemeente Uithoorn 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 UNESCO Werelderfgoed (Stelling van 

Amsterdam) 

Gebruik / Functie  Natuur, recreatie 

Oppervlakte NNN 50 hectare 

Eigendom / beheer Landschap Noord-Holland  

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

Het natuurgebied bestaat uit vier delen, het Zijdelmeer, het veenweidegebied in de Uithoornse 

Polder, het Fort aan de Drecht en de zogenaamde verbindingsstrook. De oppervlakte bedraagt in 

totaal 50 hectare. De samenhang binnen het NNN gebied komt tot uitdrukking in het waterrijke en 

deels open veenweidegebied met kernen van bos en moeras. Het Zijdelmeer ligt besloten in 

stedelijk gebied en wordt door de verbindingsstrook verbonden met de Uithoornse Polder dat een 

meer weids en open karakter heeft. Er bestaat een belangrijke samenhang met het open 

veenweide gebied van de gehele Uithoornse Polder. De natuurwaarden beperken zich daarom 

niet tot het NNN, maar vormen een belangrijke kwaliteit van de hele polder dat tevens als 

weidevogelleefgebied is aangewezen. Het is onderdeel van een gordel van open droogmakerijen 

en veenpolders dat zich uitstrekt ten zuiden van Amstelveen. Hierin liggen ook de 

Bovenkerkerpolder (A4) en de Ronde Hoep (A6). Hoewel het stedelijk gebied van Uithoorn de 

Uithoornsepolder van de Bovenkerksepolder (A4) scheidt, vormen ze samen een belangrijk 

leefgebied voor weidevogels. De samenhang met andere NNN gebieden is, buiten het 

gebiedsoverschrijdend belang voor weidevogels, verder beperkt.  
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Figuur 1: Ligging NNN-gebied Zijdelmeer en Uithoornse Polder en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. 

Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 

 
 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Het natuurgebied ligt in en om de stad Uithoorn heen en wordt daardoor als landschapstype 

Stedelijk gebied geclassificeerd. Het is echter een veenpolder aan oud veenwater (fysisch- 

geografische regio: laagveengebied). Het Zijdelmeer is ontstaan als gevolg van de vervening in de 

middeleeuwen en is één van de oudste veenwateren in het Hollands laagveen. Het meer stond 

vroeger in open verbinding met de Amstel. De bijzondere verkavelingsstructuur van de Uithoornse 

polder stamt ook nog uit de middeleeuwen. Het Fort aan de Drecht maakt onderdeel uit van de 

Stelling van Amsterdam. In september 1884 is met de bouw van het fort begonnen. Het fort kwam 

gereed in 1911 en de houten genieloods gebouwd in 1888 of 1889 is nog aanwezig.  

 

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

Het is een afwisselend gebied waar natuur en cultuur samen komen. Het hele natuurgebied biedt, 

in landschappelijk opzicht, een dwarsdoorsnede van alle natuurtypen die kenmerkend zijn voor de 

regio waar het in ligt. Het hele natuurgebied ligt hoger dan de omringende omgeving. De NNN 
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delen van de Uithoornse Polder en het Fort aan de Drecht liggen op ongeveer -1,1 tot -1,4 meter 

NAP en ze hebben een waterpeil van -1,65 meter NAP. Doordat het gebied geïsoleerd ligt van de 

rest van de polder, is de waterkwaliteit beter dan de omringende gebieden. Het Zijdelmeer ligt 

ongeveer op -1 tot -1,5 meter NAP. Het waterpeil varieert tussen de -1,62 en -1,66 meter NAP. 

 

De veenbodem van het meer zorgt voor een sterke eutrofiering van het water. De waterkwaliteit 

van het meer is daardoor niet goed, maar bij het meer zijn wel goed ontwikkelde broekbosjes, 

ruigten en rietlanden aanwezig. Het Zijdelmeer is visueel-ruimtelijk gezien erg waardevol. Dit komt 

door de combinatie van de langgerekte vorm van het meer en de verschillende doorkijken. Door 

het omringend stedelijk gebied ligt het meer in een besloten landschap. In de Uithoornse Polder is 

in het zuiden de Amsteldijk een opvallend element, aan de noordzijde is de bebouwing van 

Uithoorn dominerend, naar de westzijde toe is de openheid nog groot. In de Uithoornse Polder ligt 

ook het Fort aan de Drecht. Het Fort heeft een grote cultuurhistorische waarde, omdat het 

onderdeel is van de Stelling van Amsterdam. De relatie met de schootsvelden/open veenweiden 

om het fort is ook van cultuur-historisch belang, omdat deze onderdeel waren van het 

inundatieveld dat bij het fort hoorde.  

Huidig gebruik 

Het natuurgebied wordt als natuur- en recreatiegebied gebruikt. Het Zijdelmeer wordt veel gebruikt 

door sportvissers zowel vanaf de kant als vanuit bootjes. Rondom het meer wordt veel gewandeld 

over de paden langs en door de oeverlanden. De verbindingsstrook wordt in recreatief opzicht het 

meest intensief gebruikt met name voor het uitlaten van de hond. De NNN-gebieden in de 

Uithoornse Polder zijn niet toegankelijk maar goed te overzien vanaf de zuidzijde van de 

verbindingsstrook en vanaf de Amsteldijk.  

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in het NNN gebied de volgende ecologische kernkwaliteiten 

onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van biodiversiteit die (inter)nationaal en/of 

regionaal van belang is: 

 Open water met verlandingsvegetaties en recreatief gebruik 

 Open landschap met extensieve graslanden voor weidevogels, tevens stapsteen in natte 

natuurverbinding 

 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, worden in de volgende alinea’s beschreven aan 

de hand van de kernkwaliteiten van het gebied. 

 

Kernkwaliteit: Open water met verlandingsvegetaties en recreatief gebruik 

Actuele natuurwaarden 

Het Zijdelmeer is een recreatieplas voor met name sportvissers. Het open water van de plas 

(N04.02 Zoete plas) heeft geen goede kwaliteit en herbergt geen specifieke natuurwaarde. De 
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kwaliteit van het open water bestaat vooral uit het samenhangende groene karakter met het 

cultuurhistorische landschap (Multifunctionele natuur). Aan de oeverlanden van de plas zijn wel 

bijzondere natuurwaarden te vinden zoals een oud laagveenbos (N14.02) en Moeras (N05.01).  

De vochtige hooilanden (N10.02) en kruiden- en faunarijke graslanden (N12.02) bevatten veel 

bloeiende planten in het voorjaar en in de zomer. Langs de Boterdijk groeit een 

dotterbloemgrasland met honderden rietorchissen. Ook op andere plekken langs het Zijdelmeer 

groeien rietorchissen. In het meest westelijk deel van het NNN gebied is een strook N06.01 

Veenmosrietland en moerasheide aanwezig met veenreukgras en hoge veenmosbulten. De 

oeverlanden zijn geschikt leefgebied voor de ringslang en er zijn oude waarnemingen (uit de 

jaren 90) bekend van de waterspitsmuis. 

Potentiële natuurwaarden 

Gelet op de ligging midden in stedelijk gebied en het recreatieve gebruik worden de 

natuurpotenties al grotendeels benut. Door continuering van het beheer zal de botanische kwaliteit 

van de oeverlanden en dan met name de veenmosrietlanden en hooilanden verbeteren.  

 

Kernkwaliteit: Open landschap met extensieve graslanden voor weidevogels, tevens 
stapsteen in natte natuurverbinding  
 

Actuele natuurwaarden 

Om en rond het historische fort ligt een veenweidegebied. Dit was het vroegere inundatieveld van 

het fort. Deze veenweides zijn open en worden beheerd als N13.01 Vochtig 

weidevogelgrasland of als N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland. Het gebied is aangewezen 

als weidevogelgebied. De huidige aantallen weidevogels zijn echter vrij laag, maar de aantallen 

nemen weer langzaam toe. De fortgracht is van belang voor overwinterende watervogels. Veel 

eendensoorten zijn hier te vinden, waaronder de tafeleend en kuifeend. Er zijn sloten aanwezig 

met veel krabbenscheer. Dit is het leefgebied van zeldzame insecten, met name libellensoorten 

zoals de groene glazenmaker. De vochtige graslanden en sloten zijn tevens het leefgebied van 

ringslang, rugstreeppad en waterspitsmuis.  

Potentiële natuurwaarden 

De toename in aantallen weidevogels wijzen erop dat de potentie als weidevogelgebied nog niet 

volledig wordt benut. De kwaliteit van het gebied voor weidevogels kan verbeteren door een 

voortzetting van het beheer. Door te weinig openheid in het omliggende gebied (het grenst direct 

aan stedelijk gebied) blijft de potentie als belangrijk weidevogelgebied enigszins beperkt. De 

strategische ligging langs de Amstel maakt echter dat het gebied wel een grote potentie heeft om 

als stapsteen in een (provinciegrensoverschrijdende) natte natuurverbinding te worden ontwikkeld. 

Dit blijkt ook al uit de soorten die nu al gebruik maken van het gebied en zijn omgeving zoals 

ringslang en waterspitsmuis.  
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5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 
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Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Open water met verlandingsvegetaties en recreatief gebruik 

Multifunctionele natuur - - - - - - - - - X - - - X - - - 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - X X - X X - - - X X X 

N05.01 Moeras X X - X - X X X - X X - X X X X X 

N06.01 Veenmosrietland en 

moerasheide 

X X X X X - X - X X - - - - X X X 

N10.02 Vochtig hooiland X X X X X - X - X X X - - - X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk 

grasland 

X X - X X - X - - X X - X - X X X 

N14.02 Hoog- en laagveenbos X X X X X - X - X X - - - X X X X 

Waterspitsmuis - - - - - - X X - X X - - - X X X 

Ringslang - - - - X - X X - X X - - - X X - 

Open landschap met extensieve graslanden voor weidevogels, tevens stapsteen in natte natuurverbinding 

N12.02 Kruiden- en faunarijk 

grasland 

X X X X X - X - - X X X X - X X X 

N13.01 Vochtig 

weidevogelgrasland 

X X X X X - X - - X X - X - X X X 

Weidevogels X X X - X - X X - X X - X - X X X 

Watervogels - - - - - - X X - X X - X - - - - 
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Ongewervelden van natte 

milieus  

X X - X X - X X - X X - - X - - - 

Waterspitsmuis - - - - - - X - - X - - X - X X X 

Rugstreeppad - - - - X - X X - X X - - - X - - 

Ringslang - - - - X - X X - X X - - - X X - 
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6 Vervangbaarheid 

De natuurwaardes in het Zijdelmeer zijn lastig te vervangen, niet alleen omdat een laagveenbos een lange 

ontwikkelingsduur heeft, maar ook omdat het deel uitmaakt van een onvervangbaar cultuurhistorisch 

landschap. De natuurwaarden in de Uithoornse Polder zijn makkelijker te vervangen, hoewel de potentie 

van de graslanden groter is dan de actuele kwaliteit. De cultuurhistorische waarde van het middeleeuwse 

verkavelingspatroon is echter onvervangbaar evenals de waarde van het fort met zijn inundatievelden en 

schootsvelden. Daarnaast is de strategische ligging als stapsteen in een natuurverbinding van belang en 

moeilijk vervangbaar. 

 

  
 


