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Amsterdamse Bos, Nieuwe Meer en Amstelveense 
Poel (Z15) 

1 Algemene gegevens 

Nummer Z15 

Naam gebied Amsterdamse Bos, Nieuwe Meer en Amstelveense 

Poel 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Zuidwest Rijnland 

Gemeenten Amstelveen, Amsterdam, Haarlemmermeer, 

Aalsmeer 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 geen 

Gebruik / Functie  Natuur, recreatie 

Oppervlakte NNN 872 hectare 

Eigendom / beheer Gemeente Amsterdam 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

De oppervlakte van het NNN-gebied Amsterdamse Bos, Nieuwe Meer en Amstelveense Poel is 

bijna 900 hectare. Het NNN-gebied bestaat grofweg een tweetal clusters van bos- en waterrijk 

gebied, welke van elkaar gescheiden door de A9. Het gebied wordt begrensd door de 

Haarlemmervaart en de bebouwde kommen van Amsterdam, Amstelveen en Aalsmeer. De 

samenhang binnen het NNN-gebied komt tot uiting door een nagenoeg aaneengesloten en 

robuust areaal aan bospercelen, watergangen en groenzones. Aan de westzijde en door het 

zuidelijke deel van het gebied lopen twee waterrijke natuurverbindingen (respectievelijk ZNV2 en 

ANV1*).  

 

De samenhang met andere nabijgelegen NNN-gebieden komt ook tot uiting door de directe 

begrenzing aan de zuidwestzijde van het gebied met het Schinkelbos (onderdeel van NNN-gebied 

A1). Daarnaast is het gebied via natuurverbinding ZNV2 verbonden met Amsterdam west (Z14), 

en via natuurverbinding ANV1* verbonden met de Bovenkerkerpolder (A4) en 

Westeindersplassen, Molenpoel en Schinkelbos (A1). De as Amsterdamse Bos-

Westeinderplassen verbindt Amsterdam met het Groene Hart. Samen vormen de gebieden een 

netwerk van waterrijke, bosrijke en parkachtige zones ten westen en zuiden van Amsterdam, 

welke met samen van belang zijn voor flora en fauna van natte en vochtige milieus. 
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Figuur 1: Ligging NNN-gebied Amsterdamse Bos, Nieuwe Meer en Amstelveense Poel en omliggende NNN-

gebieden inclusief nummer. Voor een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het 

Natuurbeheerplan. 

 

 

 

 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Het NNN-gebied is onderdeel van het veenpolderlandschap (fysisch-geografische regio’s: 

overgang zeekleigebied en laagveengebied). Het gebied was oorspronkelijk een uitgestrekt 

veengebied, dat vanaf de Middeleeuwen is ontgonnen. Door deze ontginning, meerdere stormen 

en instroom van de Zuiderzee, ontstonden grote binnenmeren, waaronder het Nieuwe Meer. De 

omliggende veenontginningen, waaronder de Rietwijkeroorderpolder, werden vanaf de 

Middeleeuwen grotendeels drooggemalen ten behoeve van de landbouw. Halverwege de 

negentiende eeuw werd een stuk oeverland van de Nieuwe Meer bedijkt. Zo ontstond polder 

Meerzicht. 

 

Het Amsterdamse Bos is tussen 1934 en 1967 gerealiseerd als onderdeel van het Amsterdams 

Uitbreidingsplan. De aanleg van het bos werd in de crisisjaren als werkgelegenheidsproject 

aangepakt. De Amstelveense poel is een oude veenplas, die nooit is ingepolderd. Begin 20e eeuw 
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werd de plas vanwege de aanwezige natuurwaarden opgenomen in de plannen van het 

Amsterdamse Bos. Op de resten niet-ontgonnen veen rondom de plas bewerkten keuterboeren 

hun land. Het werd gebruikt voor tuinbouw, hakhout en moswinning, als hooiland of om riet te 

snijden. De Nieuwe Meer is vanaf 1956 aan de noordzijde vergroot door zandwinning. Het 

gewonnen zand werd gebruikt voor de ophoging van de Westelijke Tuinsteden van Amsterdam. 

Sindsdien heeft het meer een diepte tot zo'n 35 meter.  

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

De bodem het Amsterdamse bos (het ontgonnen deel van het gebied) bestaat uit zavel. Rondom 

de Nieuwe Meer en de Amstelveense Poel bestaat de bodem nog uit veen. Het Amsterdamse Bos 

ligt circa 4 tot 4,5 meter onder NAP. Enkele delen van het bos liggen aanzienlijk hoger, dit betreft 

kunstmatige ophogingen. Door de relatief lage ligging van het Amsterdamse bos is er sprake van 

voedselrijke kwel. Doordat de Amstelveense Poel en delen van de Nieuwe Meer nooit ontgonnen 

zijn, liggen deze hoger in het landschap dan het Amsterdamse Bos, namelijk op 1 tot 1,5 meter 

onder NAP.  

 

De Nieuwe Meer staat in open verbinding met het oostelijke deel van de Haarlemmermeerse 

Ringvaart. Het waterpeil in Nieuwe Meer (peilbesluit: zomerpeil= -0,61 m NAP, winterpeil = -0,64 

m NAP) is veel hoger dan in de omliggende polders. De Nieuwe Meer kenmerkt zich door een 

voedselrijk watersysteem. De Nieuwe Meer is wel helder en heeft nagenoeg geen problemen met 

(blauw)algenbloei.  

 

De Amstelveense Poel maakt deel uit van de Buitendijkse Buitenveldertse polder. Het heeft een 

vast zomer- en winterpeil met een verschil van 5 cm. De Amstelveense Poel is een ondiepe, 

voedselrijke laagveenplas, die troebel is en rijk aan algen. Er zijn vrijwel geen waterplanten. 

Ongeveer twee derde van de oevers is begroeid met riet. De gemiddelde diepte is 1,2 m en de 

maximale diepte 1,8 m. Via de Hoornsloot staat de Amstelveense Poel in verbinding met de 

Nieuwe Meer. Het grootste deel van het jaar wordt in de Amstelveense Poel water via de 

Hoornsloot ingelaten vanuit de Nieuwe Meer. Vanuit de Hoornsloot en Amstelveense Poel wordt 

beperkt water ingelaten in het lager liggende Amsterdamse Bos, om zo door middel van 

doorspoeling zuurstofloosheid en daarmee stank en vissterfte te voorkomen. De waterinlaat naar 

het Amsterdamse Bos heeft daarmee een positief effect op de waterkwaliteit in het Amsterdamse 

Bos. 

 

Het Amsterdame Bos is een groot groen stadspark onder de rook van Amsterdam. Naast bossen 

en graslanden, zijn er meerdere grote en kleine wateren in het gebied aanwezig. Het heeft een 

besloten karakter. De Nieuwe Meer en de Amstelveense poel hebben een meer open karakter, 

met aan de zuidzijde van de Nieuwe Meer en de westzijde van de Poel nog het oorspronkelijke 

verkavelingspatronen van de veenpolder. Op de veenoeverlanden van zowel Polder Meerzicht als 

de Amstelveense Poel is als gevolg van de abiotische omstandigheden en het spaarzame 

grondgebruik zeer waardevolle natuur ontstaan. Door het gebruik als hooiland en het afvoeren 

van maaisel blijven het ontstane landschap en de bijbehorende bijzondere flora in stand.  
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Het NNN-gebied ligt ingesloten tussen Amsterdam, Amstelveen, Aalsmeer en luchthaven 

Schiphol, en wordt doorsneden door de A9. De luchthaven van de Schiphol en de omliggende 

bebouwing en infrastructuur zorgen voor een forse lichtverstoring en geluidsbelasting. Door het 

relatief grote oppervlak, zijn er delen in het gebied waar relatief nog veel rust en stilte aanwezig 

is.  

Huidig gebruik 

Het Amsterdamse Bos heeft zowel een natuur- als een recreatieve functie. Het vormt een 

belangrijk uitloopgebied voor Amsterdam, Amstelveen en Aalsmeer. Het gebied kent een 

duidelijke zonering, bestaande uit drie typen: Natuurzone, Activiteitenzone en Rustzone.  

De delen die als natuur beheerd worden, worden begraasd door Schotse Hooglanders. 

In de activiteitenzone ligt de nadruk op recreatie en evenementen. Het gebied wordt gebruikt als 

wandel- en hondenuitlaatgebied. Daarnaast worden er diverse sporten beoefend, waaronder  

roeien op de Bosbaan. De meerdere festivals trekken grote aantallen bezoekers (tussen de 6 en 7 

miljoen mensen per jaar). De Nieuwe Meer en de Amstelveense poel kennen beiden een 

waterbergingsfunctie, en worden ook voor recreatieve doeleinden gebruikt, met name vissen, 

watersporten en recreatievaart. Er liggen diverse jachthavens. Het water van de Nieuwe Meer 

maakt deel uit van de goederenvaart vanaf Ringvaart van de Haarlemmermeerpolder en de 

Schinkel richting de binnenstad van Amsterdam. Ook is het onderdeel van de Staande Mastroute 

door Amsterdam. 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande wordt in Amsterdamse Bos, Nieuwe Meer en Amstelveense Poel de 

volgende ecologische kernkwaliteit onderscheiden, die de basis vormt voor het behoud van 

biodiversiteit die (inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Kleinschalig waterrijk bos- en parklandschap met recreatief gebruik 

 

 

4 Natuurwaarden 

Kernkwaliteit: Kleinschalig waterrijk bos- en parklandschap met recreatief 
gebruik 

Actuele natuurwaarden 

Het gebied kenmerkt zich door een parkachtig landschap, met een mozaïek aan bossen, 

graslanden, wateren, moeras en oeverlanden. De Nieuwe Meer bestaat grotendeels uit water 

(N04.02 Zoete plas), met aan de zuidelijke oever een strook met verlandingsvegetaties (N05.01 

Moeras en N06.01 Veenmosrietland en moerasheide). De iets hoger gelegen graslanden van 

polder Meerzicht bestaan uit vochtige hooilanden (N12.02 Kruiden- en faunarijkgrasland). In het 

overjarig riet broeden moeras- en rietvogels waaronder bruine kiekendief, blauwborst en snor. In 

de polder, het enige opener deel van het gebied en daarom niet als aparte kernkwaliteit benoemd, 

broeden weidevogels (tureluur, grutto, kievit). 
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De Amstelveense Poel bestaat uit een grote en een klein poel (N04.02 Zoete plas), omringd door 

graslanden en oeverlanden met verlandingsvegetaties en bos. Deze worden gerekend tot N05.02 

Gemaaid rietland, N06.01 Veenmosrietland en moerasheide, N10.01 Nat schraalland, N14.02 

Hoog- en laagveenbos en N17.06 Vochtig hellinghakhout. In de rietlanden en schraallanden 

heeft zich een bijzondere plantengroei ontwikkeld met onder andere orchideeën en de 

vleesetende zonnedauw. In de oeverlanden leven veel ringslangen.  

 

In het Amsterdamse bos is buiten de zeer intensief recreatief gebruikte terreindelen sprake van 

een kleinschalige afwisseling van bos, water (N04.02 Zoete plas), bosranden en opener terrein 

waar recreatief medegebruik plaatsvindt. In enkele delen groeien stinzenplanten (N17.03 Park- of 

stinzenbos), zoals daslook en gevlekte aronskelk, en plaatselijk liggen er stroken hakhoutbos 

(17.06 Vochtig- en hellinghakhout). Door de hoge structuurrijkdom en variatie in leeftijdsfasen 

bieden de bossen (N14.03 Haagbeuken- en essenbos en N16.04 Vochtig bos met productie) 

en bosranden broedgelegenheid aan een grote diversiteit aan bos- en/of struweelvogels, 

waaronder diverse holenbroeders. Daarnaast komt de wespendief als broedvogel in het 

Amsterdamse bos voor. De natuurlijke beheerde bloemrijke graslanden bieden leefgebied aan 

dagvlinders en libellen. Voor de delen met recreatief medegebruik, zoals de speelweiden maar 

ook de terreinen bij de entree van het bos, bestaat de kwaliteit vooral uit het samenhangende 

groene karakter en de kleinschalige afwisseling (Multifunctionele natuur). Deze kwaliteit vormt 

de basis voor zowel natuurbehoud als recreatie in het gehele gebied. 

 

Met betrekking tot specifieke bijzondere natuurwaarden is met name het gebied ten zuiden van de 

A9 van belang voor de ringslang. Er leeft grote populatie, per jaar komen er zo’n 1000 eieren uit. 

Vanwege de relatieve donkerte (ten opzichte van de bebouwde omgeving) is het gebied belangrijk 

voor foeragerende en migrerende vleermuizen. In het gebied zijn verschillende verblijfplaatsen 

bekend van boombewonende vleermuizen zoals rosse vleermuis. Ook de watervleermuis wordt 

veel in het gebied gezien. 

Potentiële natuurwaarden 

Verbetering van de waterkwaliteit, behoud/uitbreiding van overjarig riet, het behoud/terugkeren 

van voldoende rust in het gebied en realisatie van meer samenhang met omliggende gebieden 

biedt kansen voor versterking van de aanwezige natuurkwaliteiten. Dit komt ten goede aan de 

verdere ontwikkeling van water- en graslandvegetaties, en versterking van het leefgebied van 

broedvogels, vissen en ongewervelden. Ook biedt dat kansen voor andere soorten om hun 

leefgebied uit te breiden, waaronder de waterspitsmuis en ringslang. Op termijn kan wellicht 

ook de otter in het gebied verwacht worden. De loofbossen op vochtige zavelbodem bieden, naar 

mate de ouderdom toeneemt, meer perspectief voor vogelsoorten van oud bos. Ook de 

boommarter, die al in vrijwel alle Amsterdamse natuurgebieden rondloopt, kan op termijn een 

verblijfplaats vinden in het Amsterdamse bos. Door extensief en consequent beheer van 

bosranden en graslanden kunnen gevarieerde bosranden met struweel en bloemrijke ruigten 

ontstaan en behouden blijven. Extra aandacht vragen de oeverlanden in de veenpolderrelicten, 

die als gevolg van hun hogere ligging, gevoelig zijn voor verdroging en versnelde ontbossing.  
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5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 
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Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 

  
Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Kleinschalig waterrijk bos- en parklandschap met recreatief gebruik 

Multifunctionele natuur - - - - - - - - - X X - - X - - - 

N04.02 Zoete Plas - - - X - - X - - X X - - - X X X 

N05.01 Moeras - X - - - X X - - X X - X X X X X 

N05.02 Gemaaid rietland - X - - - - X - - X X - - X X X X 

N06.01 Veenmosrietland en 
moerasheide 

X X - - - - X - - X X - - X X X X 

N10.01 Nat schraalland - X X X X - X - X X X - - - X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland - X - - X - X - - X X - - - X X X 

N14.02 Hoog- en laagveenbos X X X X X - X - X X - - - X X X X 

N14.03 Haagbeuken- en essenbos - X X - X - X - - X - - - X X X X 

N16.04 Vochtig bos met productie - X X - - - X - - X - - - X - - - 

N17.03 Park- of stinzenbos - X X - X - - - - - - - - X X X X 

N17.06 Vochtig- en hellinghakhout - X X - X - X - - X - - - X X X X 
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Bos- en/of struweelvogels - - - - - - - - - - X - - X X X X 

Weidevogels X X X - X - X - - X X - X - X X X 

Moeras- en rietvogels - - - - - X X X - X X - X - X X X 

Vleermuizen - - - - - - - - - - X X - X X X X 

Ongewervelden van droge milieus - X - X X - - - - - X X X - X - X 
Ongewervelden van natte milieus X X - X X - X - - X X - - - - - - 
Boommarter - - - - - - - - - - X - - X X X X 
Waterspitsmuis - - - X X - X - - X X - X - X X X 
Otter - - - X - - X - - X X - - - X X X 
Ringslang - - - - X - X - - X X - X - X X - 
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6 Vervangbaarheid 

Hoewel een groot deel van de aanwezige natuurwaarden in de Nieuwe Meer en Amstelveense 

Poel in theorie op enige termijn vervangbaar is, is vanwege de samenhang tussen de 

natuurwaarden, het oude verkavelingspatroon en de abiotische omstandigheden sprake van 

nagenoeg onvervangbare situatie. De bossen en graslanden in het Amsterdamse Bos zijn op 

korte termijn vervangbaar (graslanden en waterpartijen < 20 jaar, bossen <50 jaar). Door de 

strategische ligging in het netwerken aan natuurgebieden rondom Amsterdam is de 

vervangbaarheid echter ook hier beperkt. Tot slot is het maatschappelijk belang van het gebied 

dusdanig groot, dat het gebied een maatschappelijk onvervangbare waarde heeft, met name in 

combinatie met het areaal en de ligging in de metropoolregio.  

 

 


