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Houtrakpolder en omgeving (Z8) 

1 Algemene gegevens 

Nummer Z8 

Naam gebied Houtrakpolder en omgeving 

Regio Natuurbeheerplan 2020 Zuidwest Rijnland 

Gemeenten Amsterdam, Haarlemmerliede en 

Spaarnwoude 

Overige wettelijke en beleidsmatige gebieds-

beschermingsregimes relevant voor natuur 

 geen 

Gebruik / functie  Natuur, recreatie 

Oppervlakte NNN 529 hectare 

Eigendom / beheer Staatsbosbeheer/Recreatieschap 

Spaarnwoude (Westhoffbos, Houtrak), 

Staatsbosbeheer (Noorderbos, Groene Schip, 

Westhoffplas, Houtrakpolder en golfbaan) 

 

2 Oppervlakte en samenhang NNN 

De totale oppervlakte van het NNN binnen het gebied Houtrakpolder en omgeving bedraagt 529 

hectare. Het gebied bestaat grofweg uit twee delen. Het zuidoostelijke deel (Houtrak) kent een 

parkachtige omgeving met een golfbaan, een vakantiepark en recreatiegebied. Het 

noordwestelijke deel bestaat uit twee bosgebieden (Westhoffbos en Noorderbos), een afvalterp 

(Groene Schip) en water, rietmoeras en natte graslanden (Westhoffplas en Houtrakpolder). 

Tussen het zuidoostelijke en noordwestelijke deel ligt een agrarisch bedrijf. De samenhang 

binnen het gebied bestaat uit een netwerk van bospercelen, wateren en graslanden. Het 

zuidoostelijke en het noordwestelijke deel zijn verbonden via de Middentocht en de Machinetocht 

(KRW-lichaam). 

 

De samenhang met omliggende NNN-gebieden komt tot uiting via een reeks wateren (kanalen, 

tochten en vaarten). Aan de noordzijde verbindt Zijkanaal C het gebied met Oosterbroek en 

Buitenhuizen (Z6). Ten westen van Houtrak wordt de aaneengeslotenheid met Dijkland (Z10) 

alleen doorbroken door de ringvaart en Spaarndammerdijk. Aan de zuidkant van Houtrak liggen 

een aantal natte natuurverbindingen (ZNV2), die het gebied via verschillende kanalen en 

watergangen verbindt met de Brettenzone en natuurontwikkelingsgebieden in het westen van 

Amsterdam (Z14).  
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Figuur 1: Ligging NNN-gebied Houtrakpolder en omgeving en omliggende NNN-gebieden inclusief nummer. Voor 

een overzicht van de natuurbeheertypen wordt verwezen naar het Natuurbeheerplan. 

 

 
 
 

3 Landschapsecologische karakteristiek 

Ontstaansgeschiedenis 

Het gebied is onderdeel van het droogmakerijenlandschap in de Noordzeekanaalzone (Fysisch-

geografische regio: zeekleigebied). In de vroege middeleeuwen stroomde het IJ in noordwestelijke 

richting door het gebied. Ten noorden en zuiden van het IJ lagen veengebieden. Na de ontginning 

van het veen en de maaivelddaling veroorzaakt door ontwatering bleef de klei achter langs de 

oevers van de veenstromen van het IJ. Gelijktijdig met de inpoldering van het IJ rond 1850 werd 

het Noordzeekanaal aangelegd, zowel voor afwateringsdoeleinden als voor de 

binnenscheepvaart. Er werden kanaaldijken aangelegd en de wateren aan weerszijde van het 

kanaal werden drooggemalen en tot polders ingericht (de zogenaamde IJpolders), waaronder de 

Houtrakpolder. 

 

Het oostelijke deel van de Houtrakpolder, rond het voormalige eiland Ruigoord, werd in de jaren 

negentig deel van het havengebied van Amsterdam. In het westelijke deel werden in de 20e onder 

de noemer van een randstadgroenstructuurgebied een recreatiegebied, een golfbaan en een 

afvalstort aangelegd. Enkele landbouwpercelen bleven gehandhaafd. De Westhoffplasis in 1995 
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als natuurontwikkelingsgebied aangelegd langs de Ringweg rondom de Inlaagpolder. De locatie 

van de afvalstort, het zogenaamde “Groene schip”, in het noorden van het gebied, gaat ingericht 

worden ten behoeve van recreatie. 

 

Abiotische en ruimtelijke karakteristiek 

De bodem van het gebied bestaat voornamelijk uit klei. Ter plaatse van de golfbaan is een laag 

zand opgebracht. De Houtrakpolder ligt een stuk lager dan de directe omgeving. De grote variatie 

in maaiveldhoogte binnen het gebied is ontstaan doordat delen van de polder zijn opgehoogd ten 

behoeve van bebouwing en recreatieve activiteiten. De gemiddelde maaiveldhoogte is 2,1 m 

onder NAP, met een minimale hoogte van 4,3 m onder NAP.  

 

Door de lagere ligging ten opzicht van de omgeving heeft het gebied een nat karakter en is er 

sprake van (brakke) kwel. Daarnaast wordt er water ingelaten. De Houtrakpolder bestaat uit 23 

peilgebieden waaronder drie hoogwatervoorzieningen. Het waterpeil verschilt per peilvak. Het 

zomerpeil varieert tussen -1,7 en -3,5 m NAP. Het winterpeil varieert tussen -1,6 en -3,2 m NAP. 

Vanwege de getijdenwerking van het Noordzeekanaal komen er in het gebied ook brakke tot zilte 

omstandigheden voor.  

 

Het Westhoffbos is gelegen in het noordwesten van het gebied, langs het Zijkanaal C. In het 

noordelijke deel ligt een wielerbaan in het bos. Een aantal percelen is omgevormd tot 

essenhakhoutgebied. Aandachtspunt hier is het voorkomen van essentaksterfte, waardoor essen 

worden gekapt en het gebied mogelijk opnieuw moet worden ingericht.In het zuidelijke deel liggen 

structuurrijke bosranden als overgangszone naar de graslanden langs de Westhoffplas. Ten 

oosten van het Westhoffbos is in de jaren ‘90 het Noorderbos aangeplant als populierenbos voor 

houtproductie en boomgaard. In het bosgebied zijn de kenmerken van de droogmakerij nog 

zichtbaar. Ook liggen er enkele rietruigtes. Het gebied van de Westhoffplas bestaan uit bloemrijke 

ruigtes en de brakwaternatuur. Het vormt een langgerekt lint van waterpartijen en kleine plasjes 

op een kleiige ondergrond. Houtrak kenmerkt zich door een parkachtig landschap, met 

bospercelen, graslanden en waterpartijen.  

 

Door het recreatief gebruik is er in het algemeen geen sprake van rust en stilte als bijzonder 

kenmerk. Vanwege de nabije ligging van de A9, A200 en het havengebied van Amsterdam is er 

sprake van een relatief forse geluidsbelasting en (in mindere mate) lichtverstoring. 

 

Huidig gebruik 

De zuidelijke delen van het gebied (Houtrak en Groene Schip Zuid) worden, naast de 

natuurdoelstelling, intensief gebruikt voor recreatie, met speel- en ligweides, golfterrein, 

evenementen en watersport. Met name Houtrak is een intensief parkachtig recreatiegebied, dat 

een belangrijk uitloopgebied vormt voor Amsterdam. De speel- en ligweiden worden intensief 

gemaaid. Honden zijn toegestaan in het gebied. Rond de grote vijver vinden festivals plaats. Op 

en langs de verschillende waterpartijen zijn mogelijkheden voor sportvissen, varen, windsurfen en 

zwemmen. In het gebied liggen een manege, een camping (Droompark 
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Spaarnwoude) en enkele horecagelegenheden. In het Westhoffbos liggen een openbare 

wielerbaan, wandel- en fietspaden en een ligweide. De overige noordelijk gelegen delen van het 

gebied (met uitzondering van Westhoffbos) worden als natuurgebied beheerd en kennen extensief 

dagrecreatief medegebruik, in de vorm van wandel-, struin- en fietspaden. 

 

Kernkwaliteiten 

Op basis van het voorgaande worden in het gebied ‘Houtrakpolder en omgeving’ de volgende 

ecologische kernkwaliteiten onderscheiden, die de basis vormen voor het behoud van de 

biodiversiteit die (inter)nationaal en/of regionaal van belang is: 

 Open kleipolder met brakwaternatuur en vogelrijke extensieve graslanden  

 Bos- en moeraslandschap onder invloed van brakke kwel uit het Noordzeekanaal  

 Besloten waterrijk parklandschap met recreatief gebruik 

 

4 Natuurwaarden 

De natuurwaarden, zowel actueel als potentieel, zijn hierna beschreven aan de hand van de 

kernkwaliteiten van het gebied. 

 

Kernkwaliteit: Open kleipolder met brakwaternatuur en vogelrijke extensieve 
graslanden 
 

Actuele natuurwaarden 
Onder invloed van brakke kwel en waterinlaat uit het Noordzeekanaal hebben zich in de 

Westhoffplas bijzondere natuurwaarden van brakke en zilte omstandigheden ontwikkeld. In de 

aanwezige brakwaterplassen (N04.03 Brak water) en de overgangen naar de natte, bloemrijke 

ruigten (N05.01 Moeras), komen diverse verlandingsvegetaties voor en er groeien kenmerkende 

soorten van zilte invloed zoals heen. Voor moeras- en rietvogels (waaronder lepelaar) en 

watervogels biedt het gebied goede broed-, schuil-, slaap- en/of foerageermogelijkheden. De 

aanwezigheid van grote hoeveelheden aan brakwatersteurgarnalen als voedsel voor de 

watervogels speelt hierin een belangrijke rol. Niet alleen in de zomer, maar ook in de 

winterperiode worden de waterplassen gebruikt door ganzen, eenden en steltlopers. Tot slot 

gedijen ook ongewervelden van natte milieus, Noordse woelmuis en waterspitsmuis goed in 

de (brak)waternatuur. Noordse woelmuis en waterspitsmuis komen sporadisch in het gebied voor. 

De graslanden rondom de plas liggen te hoog om een goede populatie noordse woelmuis te 

kunnen handhaven. De ruigtestroken rondom de plas vormen leefgebied voor de dwergmuis. 

 

Naast watermilieus zijn in de open delen van de Houtrakpolder extensieve gras- en akkerlanden 

aanwezig, die gerekend worden tot N12.02 Kruiden- en faunarijke grasland en N12.05 

Kruiden- en faunarijke akker en onder andere een groeiplaats bieden voor grote aantallen 

bijenorchissen Deze gras- en akkerlanden worden gebruikt door weidevogels en dienen met 

name als rust- en foerageergebied voor steltlopers. Het polderlandschap wordt samen met de 
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omliggende bosgebieden gebruikt als foerageergebied door vleermuizen, waaronder de 

zeldzame meervleermuis. Daarnaast komt de wezel veel voor in de Houtrakpolder. 

 

Potentiële natuurwaarden  

Bij verbetering van de waterkwaliteit en het deels afgraven het graslandgebied kunnen de 

potenties voor zowel zoet- als brakwaternatuur, moeras en N12.04 Zilt- en 

overstromingsgrasland verder worden uitgebouwd. De brakke kwel, de aanwezige tochten en 

de aangelegde waterpartijen vormen de basis voor deze potentie. Met name voor al aanwezige 

moeras- en rietvogels en de Noordse woelmuis biedt dit perspectief op (uitbreiding van) een 

robuust leefgebied met duurzame populaties. 

 

Kernkwaliteit: Bos- en moeraslandschap onder invloed van brakke kwel uit het 
Noordzeekanaal 

 

Actuele natuurwaarden 
Het Westhoffbos en Noorderbos zijn beiden aangeplant vochtig loofbos op kleigrond. Het 

Westhoffbos kenmerkt zich door essenhakhout en verschillende esdoornsoorten. Het Noorderbos 

is samen met het Westhoffbos belangrijke voor bos- en/of struweelvogels, waaronder appelvink 

en spotvogel. De oudere bomen bieden een groeiplaats voor diverse mosvegetaties en een 

verblijfplaats voor boombewonende vleermuizen. Ook groeien er diverse orchideeënsoorten. In de 

zones met rietruigte leven moeras- en rietvogels. De structuurrijke bosranden in beide bossen 

zijn eveneens van belang voor de diversiteit. Onder invloed van brakke kwel sterven bomen af en 

komen bijzondere natuurwaarden van brakwaternatuur tot ontwikkeling, met kenmerkende 

plantensoorten als zulte en heelblaadjes.  

 

Potentiële natuurwaarden  

Er liggen mogelijkheden om de ecologische potentie van deze brakke situaties verder uit te 

bouwen, zowel in de vorm van open plekken en moeras als in de vorm van gevarieerd bos en 

bosranden van het beheertype N14.03 Haagbeuken- en essenbos. Hierdoor kan ook de 

ruimtelijke relatie met de brakke moeraszone langs het Noordzeekanaal worden versterkt evenals 

de relatie met de overige bosrijke delen in de nabije omgeving. 

 

Kernkwaliteit: Besloten waterrijk parklandschap met recreatief gebruik 

 

Actuele natuurwaarden 
Buiten de zeer intensief recreatief gebruikte terreindelen is op vrij grote schaal sprake van een 

kleinschalige afwisseling van watergangen, parkbos, bosranden en opener terrein waar recreatief 

medegebruik plaatsvindt. De bosstructuren zijn nog relatief jong, maar wel divers, waardoor het 

leefgebied vormt voor algemenere soorten broedvogels. Verspreid liggen er enkele bloemrijke 

hooilandjes en de wateren vormen een geschikt leefgebied voor de ijsvogel. Actueel is nog geen 

sprake van specifieke natuurwaarden of soortgroepen, maar bestaat de kwaliteit vooral uit het 

samenhangende groene karakter en de kleinschalige afwisseling (Multifunctionele natuur).  
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Zoals in Houtrak, het Westhoffbos en de rond de wielerbaan. Deze kwaliteit vormt de basis voor 

zowel natuurbehoud als recreatie in het gehele gebied.  

 

Potentiële natuurwaarden  

Met name de meer aaneengesloten bosstructuren hebben een duidelijke potentie voor de 

ontwikkeling naar gevarieerd loofbos op vochtige kleibodems (beheertype N14.03 Haagbeuken- 

en essenbos). Door extensief beheer van aangrenzende graslanden kunnen ook gevarieerde 

bosranden met struweel en bloemrijke ruigten (zoom-mantel-vegetaties) ontstaan, die eveneens 

bijdragen aan de natuurkwaliteit en belevingswaarde. 

 

5 Abiotische en ruimtelijke condities 

In tabel 1 zijn de kernkwaliteiten en bijbehorende actuele en potentiële natuurwaarden 

weergegeven in relatie tot de voor deze waarden relevante abiotische en ruimtelijke condities. De 

condities zijn gelijk voor actuele en potentiële natuurwaarden en daarom niet afzonderlijk 

weergegeven. Deze tabel geeft daarmee inzicht in de aspecten waarmee rekening dient te 

worden gehouden in het ecologisch onderzoek naar de mogelijke (significante) gevolgen van een 

plan of project in het NNN. 

 

Tabel 1: Actuele en potentiële natuurwaarden in relatie tot de vereiste abiotische en ruimtelijke condities (‘X’) 
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Vereiste abiotische condities Vereiste ruimtelijke condities 
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Open kleipolder met brakwaternatuur en vogelrijke extensieve graslanden 

N04.03 Brak water - - - X - - X - X X X - X - X X X 

N05.01 Moeras - X - X - X X - X X X - X - X X X 

N12.02 Kruiden- en faunarijk grasland - X - X X - X - X X X - X - X X X 

N12.04 Zilt en overstromingsgrasland - X - X X - X - X X X - X - X X X 

N12.05 Kruiden- en faunarijke akker - - - - - - - - - - X - X - X X X 

Moeras- en rietvogels - - - - - X - X - X X - X - X X X 

Watervogels - - - - - X - X - X X - X - X X X 

Vleermuizen - - - - - - - - - - X - X - X X X 

Ongewervelden van natte milieus - - - X - - X - - X X - - - - - - 

Noordse woelmuis - - - - X - X - - X X - - - X X X 

Waterspitsmuis - - - - X - X - - X X - - - X X X 

Bos- en moeraslandschap onder invloed van brakke kwel uit het Noordzeekanaal 

N14.03 Haagbeuken- en essenbos - X - X - - X - X X - - - X X X X 

Bos- en/of struweelvogels - - - - - - - - - - - - - X X X X 

Moeras- en rietvogels - - - - - X X - X X - - X X X X X 

Besloten waterrijk parklandschap met recreatief gebruik 
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Multifunctionele natuur - - - - - - - - - X X - - X - - - 

N14.03 Haagbeuken- en essenbos - X - X - - X - X X - - - X X X X 



 

  

 

 
 

 
 

 

 

6 Vervangbaarheid 

Voor de bospercelen, recreatiegebied Houtrak en de golfbaan geldt dat de actuele natuurwaarden lokaal 

aanwezig zijn en veelal relatief eenvoudig en snel vervangbaar zijn (graslanden en aangelegde 

waterpartijen <10 jaar, bos <50 jaar). Het restant van het oude polderlandschap aan de noordzijde inclusief 

de zone met brakke kwel zijn echter (als basis voor actuele waarden en hoge natuurpotenties) niet of 

nauwelijks vervangbaar. 
 


