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HET VGM-PLAN

Het VGM-plan is een verplichting uit het Arbobesluit bouwplaatsen en in eerste instantie bedoeld om
risico’s die in de ontwerpfase van een project niet of onvoldoende kunnen worden weggenomen
zichtbaar te maken. Verder kunnen in het VGM-plan planningen, afspraken over de samenwerking en
het overleg met de uitvoerende partijen tijdens de realisatie van het project worden vastgelegd.

Er moet een VGM-plan worden gemaakt indien:

A. de geraamde duur meer dan 500 mandagen bedraagt;

B. meer dan 30 werkdagen met meer dan 20 werknemers tegelijkertijd op het project
gewerkt wordt;

C. er specifieke risico’s / gevaren op het project voorkomen.
(voor dit VGM plan is bovenstaande niet van toepassing maar wordt dit op laste van de gemeente voorgeschreven).

Aandachtspunten (uit Abomafoon paragraaf 1.36 praktische invulling V&G plan):

a. Het VGM-plan omvat de veiligheid binnen de gehele cyclus van ontwerp tot en met oplevering en
nazorgperiode. Wanneer sprake is van twee plannen: VGM-plan ontwerpfase en VGM-
planuitvoeringsfase dan moet er sprake zijn van een duidelijke relatie tussen beide plannen.

b. Het VGM-plan is bedoeld om de veiligheid bij gelijktijdige of elkaar opvolgende werkzaamheden
(van verschillende partijen) te organiseren.

C. Het VGM-plan moet toegesneden zijn op de werkelijke knelpunten en risico’s van het project die
de gebruikelijke risico’s overstijgen. Denk hierbij bijvoorbeeld aan risico’s die ontstaan door het
werk van andere bedrijven of door de omgeving.

Tijdens de uitvoering van dit project dient er ALTIJD een bevoegde bhv'er aanwezig te zijn.
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2. PROJECTGEGEVENS

2.1 Omschrijving project:

Het project bestaat in hoofdlijnen voor een plan voor de bouw van 6 appartementen. Dit VGM plan is
geschreven voor het onderdeel wat betrekking heft op de grondwerkzaamheden waaronder de
volgende werkzaamheden kunnen vallen:

- inrichten werkterrein,

- KLIC-melding,

- aanbrengen afzet materiaal,

- proefsleuven,

- graafwerkzaamheden (kraanmachinist),

- plaatsen van palen en rijplaten,

- aanbrengen drainageslangen,

- aanbrengen zand, grind en pallets,

- inspectie transportleiding,

- eventuele reparatie werkzaamheden,

- volstorten kuil /gat (kraanmachinist)

- opruimen afzet materiaal,

- opruimen werkterrein.

2.2 Projectorganisatie
Projectleider: n.n.b.
Werkvoorbereider: n.n.b.
Bouwplaatsmanager: n.n.b.

2.3 Adres en bereikbaarheid van het project:

Adres: Vinkwijkseweg 11, 7038 AV Zeddam
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Afbeelding aanvoerroute en afvoerroute
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2.4 Planning uitvoering:
Start project: N.n.b.
Einde project: N.n.b.

2.5 Namen en adressen betrokken partijen:

a. Opdrachtgever:

Naam :
Adres : Hooiberg 3
Postcode / plaats : 6942 MN Didam
Telefoon 4 |
Contactpersoon g 00000 ]
b. Architect :
Naam - Bouwkundig teken- en adviesbureau van Vugt
Adres - Koningsweg 5e
Postcode / plaats : 6942 NV Didam
Telefoon - 0316-295392
Contactpersoon :
E-mail - info@vanvugt-bouwadyvies.nl

¢. Constructeur:

Naam - F. Wiggers Ingenieursbureau B.V.
Adres - Oranjestraat 11

Postcode / plaats : 7050 AA Varsseveld

Telefoon - 0315-270340

Contactpersoon :

E-mail : sk@wiggers-ing.com

d. Hoofdaannemer:

Naam -N.n.b.
Adres :
Postcode / plaats

Telefoon

Contactpersoon

E-mail

2.6 Overige belangrijke nummers:
a. Arbeidsinspectie 0800 - 51 51
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3. VGM EN COMMUNICATIE

3.1 Overlegstructuur/ instructie/ communicatie voor dit project

Soort overleg

Wanneer

Werkoverleg (WO)

1x per 2 weken

Bouw vergadering

1x per 4 weken

Instructie/ toolbox Bijwonen door Planning Vastlegging
Schone bouwplaats

Start-/ introductie gesprekken

Communicatie Bestemd voor Planning Wijze

Memo Omgeving Periodiek Huis aan huis
verslag Aanwezigen Na vergaderin Per mail
bouwvergadering wezg vergadering |
Verslag werkoverleg Aanwezigen Na overleg Per mail

4 BOUWPLAATSVOORZIENINGEN EN -REGELS

4.1 Bouwplaatsvoorzieningen (niet uitputtend)

In navolgend schema zijn collectieve voorzieningen aangegeven met de voor de instandhouding
verantwoordelijke (onder)aannemer.
Controle vindt plaats door de veiligheidscodrdinator uitvoeringsfase /uitvoerder.

Collectieve voorzieningen

Instandhouding door *

Verkeersvoorzieningen Hfd.aan
Terreinafbakening Hfd.aan
Sanitaire voorzieningen Hfd.aan . / Ond.aan
Schaft- en kleedvoorzieningen Hfd.aan . / Ond.aan
Opslagplaatsen gevaarlijke stoffen Hfd.aan
Bouwelektra Hfd.aan
Blusmiddelen Hfd.aan . / Ond.aan
Bescherming-/beveiligingsmiddelen Hfd.aan . / Ond.aan
EHBO-voorzieningen Hfd.aan . / Ond.aan
Afvalscheiding/opslag Hfd.aan . / Ond.aan
Mededelingenbord Hfd.aan . / Ond.aan

* 0nd.aan = verantwoordelijke onderaannemer

* Hfd.aan = hoofdaannemer
“0G = opdrachtgever
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5. VGM-ONTWERP EN UITVOERINGSRISICO’S SPECIFIEK VOOR PROJECT / TAAK RISICO ANALYSE (TRA)

Bouwonderdeel Arbo-risico Risico-oorzaak Maatregelen Brengt | Houdtin
aan Stand
1. Uitgraving in talud Vallen (1) Val personen van hoger vlak: Verbod van opslag van materiaal en materieel op deze D 1
- tijdens het verplaatsen langs de rand toegangswegen.
en op het talud
Vallen (2) Val personen begane grond Voorzien van vrije doorgangswegen in geval van een C 1
modderig terrein d.m.v. hout, zand, beton.
Vallen (3) Val voorwerpen bij behandeling Er mag niet gewerkt worden onder lasten in behandeling C 1
- in geval de werknemers zich bevinden in | (elementaire veiligheidsregel).
de draaicirkel van de betrokken machines
Contact onbeweeglijk object | De betrokken arbeider kan opgesloten Voorzien van voldoende bewegingsvrijheid voor de C 1
worden in kleine ruimten werknemer.
Contact beweeglijke Stoten tegen de machine Instellen van een afgebakende werkzone voor de machine C 1
voorwerpen Verbieden van alle werk rondom de machine.
Klemming tijdens het gebruik van klein en groot Ter beschikking stellen van duidelijke gebruiksaanwijzing van | C 1
materieel de machine(s).
inspanning, verkeerde tijdens het werken met de schop Stabiel en horizontaal werkvlak verwijderen van klei- of C 1
beweging bij behandeling leemgronden die verzadigd zijn van water
2. Uitgraving en bemaling Grondverzakking Door het verschijnsel van C 1
onderloopsheid
Vallen van voorwerpen Voorafgaande inspectie van de gebouwen en verwijderen of
vastzetten van de losse bouwdelen. /D 1/D
3.0pmerkingen Uitvoerder Volgt tijdens uitvoering

Legenda:
A.Timmerlieden
B.Materieelman
C.Losse Werkers

D. Bouwplaatsmanager
E.Directie

Cijfers verwijzen naar onderaannemers:

. Grondwerk

. Straatwerk

. Heiwerk
Betonwerker

. Vlechtwerken

. Loodgieterswerken
. CV-installatie

. MV-installatie

NI WN =

9. Elektra werk

10. Lijmwerkwanden

11. Hekwerken en schermen
12. Staalconstructie

13. Liften

14. Aluminiumpuien

15. Cellenbetonwanden

16. Koppensneller heipalen

17. Tegelwerk

18. Stucwerk

19. Schilderwerken
20. Platdakwerk
21.

22. Beglazingen
23. Drukvloeren
24. Smeervloeren

25. Betonboorbedrijf 33.

26. Trappen 34. Hoogwerker
27. Voegersbedrijf 35. Mobiele kraan
28. Systeemplafond/wanden 36. Steigerbouwer
29. Behangwerk 37. Slopersbedrijf
30. Kitwerk

31. Metselwerken

32. Machinaal timmerwerk
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ALARMKAART

GEGEVENS PROJECT

Projectnaam /| Plan nieuwbouw 6 appartementen
Adres :| Vinkwijkseweq 11, 7038 AV Zeddam
Bouwplaatsmanager -1 N.n.b.

INSTRUCTIE BI) CALAMITEITEN (BRAND / LICHAMELIJK LETSEL)

1 | Alarmeer de bedrijfshulpverlener en / of bouwplaatsmanager

Volg de instructies van de bedrijfshulpverlener op

Alarmeer in spoedgevallen de hulpdiensten, telefoonnummer 112

Waarschuw indien nodig de huisarts

Al B B B

Stel zo spoedig mogelijk je meerdere op de hoogte

Bouwplaatsmanager en / of bedrijfshulpverlener dient i.o.m. leidinggevende een
ongevalsrapport in te vullen

Hulpdiensten

Brandweer
Brandweer Bergh
Zeddamseweg 77b, 7041 CN Bergh 0900 - 09 04

Politie
PGULITIE | Politiebureau Doetinchem 0900 - 88 44
Hamburgerbroeklaan 11, Doetinchem

Ziekenhuis
Slingeland zZiekenhuis 0314 -329 911
Kruisbergseweq 25, Doetinchem

Huisarts
Huisartsenpraktijk de Timp 0314 - 651 231
Delweg 24, Zeddam

Overzicht bedrijf hulpverleners
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N.t.D. BHV op locatie
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INSPECTIE SZW 0800 - 5151




