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Overeenstemmend het Bouwbesluit gelden de volgende eisen ten aanzien van de thermische isolatie 

(Artikel 5.3), bepaald volgens NTA 8800: 

 

Voor verblijfsgebieden: 

 Vloeren (grenzend aan kruipruimte, grond en water) Rc ≥ 3,7 m2K/W; 

 Wanden (verticale scheidingen) Rc ≥ 4,7 m2K/W; 

 Daken (horizontale of schuine scheidingen) Rc ≥ 6,3 m2K/W ; 

 Ramen, deuren: warmtedoorgangscoëfficiënt gemiddeld U ≤ 1,65 W/m2K; 

 Ramen, deuren: warmtedoorgangscoëfficiënt maximaal U ≤ 2,20 W/m2K. 

3.2 Thermische zone, rekenzones en klimatiseringszone 

De woning bestaat uit één klimatiseringszone en is verdeeld in één rekenzone.  

3.3 Bouwkundige uitgangspunten  

 

Dichte constructie delen 

 Keldervloer Rc  = 3,7 m2K/W; 

 Kelderwand en gevel Rc  = 4,7 m2K/W; 

 Dak Rc  = 6,3 m2K/W. 

 

Gevelopeningen 

 Ramen Uraam ≤ 1,4 W/m²∙K; 

o Certificaat BCRG waaruit blijkt dat voor kozijn en glas combinatie wordt voldaan aan 

de U‐waarde, bepaald volgens de NTA 8800; 

o HR++ glas, zontoetredingsfactor ggl 0,60. 

 Dakraam Udakraam ≤ 1,6 W/m²∙K; 

o Certificaat BCRG waaruit blijkt dat voor kozijn en glas combinatie wordt voldaan aan 

de U‐waarde, bepaald volgens de NTA 8800; 

o HR++ glas, zontoetredingsfactor ggl 0,60. 

 Deuren Udeur ≤ 2,0 W/m2K; 

o Gesoleerde deur, forfaitaire waarde; 

o Grenzend aan buiten; 

 

Conform het Bouwbesluit 2012 dient de gemiddelde Uwaarde ≤ 1,65 W/m²∙K te zijn. In de berekening is deze waarde afgerond 

weergeven. In afwijking van bovengenoemde Uwaardes mag altijd gebruik worden gemaakt van een gecontroleerde 

verklaring. 

 

Luchtdichtheid 

 meetwaarde voor infiltratie qv;10;lea;ref  0,625 dm3/s per m2; 

 2 geïsoleerde standleidingen voor ontluchting. 
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4. Samenvatting 

Op grond van de NTA 8800 en de door de opdrachtgever beschikbaar gestelde gegevens zijn de 

uitgangspunten voor de energieprestatie vastgesteld. Met de vastgestelde uitgangspunten wordt 

voldaan aan de eisen van het Bouwbesluit 2012 die betrekking hebben op Bijna Energieneutraal 

(BENG). Voor gedetailleerde informatie van de uitgangspunten wordt verwezen naar paragraaf 3.3 

en 3.4 of bijlage 1. Een samenvatting van de uitgangspunten is hieronder weergeven: 

 

Bouwkundig 

 Keldervloer Rc  = 3,7 m2K/W; 

 Kelderwand en gevel Rc  = 4,7 m2K/W; 

 Dak Rc  = 6,3 m2K/W. 

 Luchtdichtheid qv;10;lea;ref  0,625 dm3/s per m2; 

 Ramen Ukozijn   ≤ 1,4 W/m²∙K – voorzien van BCRG certificaat; 

 Dakraam Udakraam   ≤ 1,6 W/m²∙K – voorzien van BCRG certificaat; 

 Deuren grenzend aan buiten Udeur ≤ 2,0 W/m2K – forfaitaire waarde. 

 

Installaties 

 Verwarming en warm tapwater; 

o Lucht‐water warmtepomp met los boilervat van 300 liter; 

o Vloerverwarming; 

 Mechanisch gebalanceerd ventilatiesysteem met warmteterugwinning; 

o D.2 centrale WTW‐installatie zonder zonering, zonder sturing; 

 Koeling; 

o Compressie koeling: 

o vloerkoeling; 

 16 stuks PV‐panelen (385 Wp/paneel); 

o Canadian Solar CS3L385MS (of gelijkwaardig); 

o Geplaats op hellend dak woning. 
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Bijlage 1 

BENG berekening 

 

 

 










































