
Lichthinderberekening
Het Veer Avenhorn



Geachte heer/mevrouw,

Naar aanleiding van uw opdracht hebben wij het genoegen u bijgaand rapport aan te bieden.
De lichthinder aspecten werden onderzocht in het kader van het bestemmingsplan voor de bouw van 
woonhuizen t.a.v. de sportparken TC Westerkogge en Kwiek ‘78 gelegen aan het Veer te Avenhorn.

Uitgangspunt hiervoor is het theoretisch in beeld brengen van de potentiële lichthinder voor de bewon-
ers van de geplande bouw van woningen nabij het sportpark waar reeds gebruik gemaakt word van led 
armaturen van het type Campo Sportivo.
De reeds geplaatse lichtinstallatie voldoet op moment van schrijven aan de aanbevelingen van de KNVB 
en de KNLTB. Dit rapport moet toonbaar maken of de reeds geplaatste lichtinstallatie tevens voldoet aan 
de aanbevelingen van de NSVV/NOC*NSF na realisatie van de nieuw te plaatsen woningen.

Verticale verlichtingssterkte Ev
In 2020 publiceerde de commissie lichthinder van de NSVV een herziene versie van de algemene
Richtlijn met grenswaarden voor lichthinder van omwonenden van sportveld en terreinverlichting.
Sportpark R.K.S.V. valt onder zone E3, waarvoor een grenswaarde geldt van Ev ≤10 lux, gemeten op een 
hoogte van 1,80 meter. De gevonden lichtwaarden op de onderzochte gevels van de woningen voldoen 
met een maximum gemeten waarde van 7.0 lux wel aan deze criteria.

Lichtsterkte I
De maximale lichtsterkte I voor zone E3 bedraagt 10.000 candela.
De maximale waarde voor de lichtsterkte bedraagt: 29.746 Candela en voldoet niet aan de gestelde norm.

Toepassings-
condities

E1
Natuurgebied

E2
Landelijk gebied

E3
Stedelijk gebied

E4
Stadscentrum / 
Industriegebied

Ev(lux)
op de gevel

Dag en avond 
7:00 - 23:00 2 lux 5 lux 10 lux 25 lux

Nacht* 
23:00 - 7.00 0,1 lux 1 lux 2 lux 5 lux

I(cd) van 
elk armatuur

Dag en avond 
7:00 - 23:00 

Ondergrens  
500 cd <

Bovengrens 
<2.500 cd

Ondergrens  
2.500 cd <
Bovengrens 
<7.500 cd

Ondergrens  
2.500 cd <
Bovengrens 
<10.000 cd

Ondergrens  
5.000 cd <
Bovengrens 
<25.000 cd

Nacht* 
23:00 - 7.00 0 cd 500 cd

Ondergrens  
600 cd <

Bovengrens 
<1.000 cd

Ondergrens  
1.000 cd <

Bovengrens 
<2.500 cd

E1 Natuurgebieden met een zeer lage omgevingshelderheid.

E2 Gebieden met een lage omgevingshelderheid, in het algemeen buiten stedelijke en landelijke gebieden.

E3 Gebieden met een gemiddelde omgevingshelderheid, in het algemeen woongebieden.

E4 Gebieden met een hoge omgevingshelderheid, in het algemeen stedelijke gebieden gecombineerd met woon- en 
industriegebieden met intensieve nachtelijke activiteiten.

* In het Besluit Horeca-, Sport - en recreatie-inrichtingen staat dat na 23.00 uur de verlichting uit moet.

Er worden vier zones onderscheiden. Voor iedere zone geldt een verschillend te hanteren grenswaarde.

2



ULR (Upward Light Ratio)
De maximale ULR waarde voor zone E3 bedraagt 0,15.
De maximale ULR waarde bedraagt: 0,03 en voldoet dus aan de gestelde norm.

E1
Natuurgebied

E2
Landelijk gebied

E3
Stedelijk gebied

E4
Stadscentrum / 
Industriegebied

Upward Light Ratio
(ULR)** 0 0.05 0.15 0.25

** de ULR is alleen rekenkundig te bepalen en in de praktijk niet meettechnisch te toetsen.

Toetsing
Ondanks de theoretische uitkomsten van dit onderzoek lijkt het gewenst ook de praktijkresultaten te 
toetsen.

Advies
Aan dit rapport is een berekening toegevoegd waarin wordt aangetoont dat de aanbevelingen van de 
NSVV/NOC*NSF, de KNVB en de KNLTB te behalen zijn doormiddel van aanpassingen aan de reeds gep-
laatste lichtinstallatie.
Deze aanpassingen betreft het toevoegen van een aantal inkijkbegrenzers op de installatie van de velden 
van Kwiek ‘78.
De berekening toont aan dat na aanpassing van de reeds geplaatste lichtinstallatie de gevonden licht-
waarden op de onderzochte gevels van de woningen met een maximum gemeten waarde van 2.3 lux
wel voldoen aan de gestelde norm.

Doormiddel van de vermelde aanpassingen zal ook de lichtsterkte I voldoen aan de gestelde norm.
De maximale waarde voor de lichtsterkte na aanpassing van de reeds geplaatste lichtinstallatie bedraagt:  
2.435 Candela en voldoet wel aan de gestelde norm.

Wij vertrouwen u hiermede een passend advies te hebben gemaakt en staan gaarne ter beschikking voor 
alle nader gewenste informatie.

Bronnen

Publicatie Activiteitenbelsuit milieubeheer (Artikel 3.148)
 (https://wetten.overheid.nl/BWBR0022762/2022-07-01#Hoofdstuk3_Afdeling3.7/)

Publicatie lichthinder
 (https://www.nsvv.nl/publicaties/richtlijn-lichthinder-pdf/)

Publicatie sportveldverlichting NSVV
 (https://www.nsvv.nl/publicaties/verlichting-voor-sportaccommodaties-tennis-padel/)
 (https://www.nsvv.nl/publicaties/verlichting-voor-sportaccommodaties-voetbal-sv-323/)
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A smart lighting solution 
for everyone

www.lumosa.eu




