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1 I n l e i d i n g  e n  s a m e n v a t t i n g

In  opdracht van  Gijs  Heutink  Advocaten  is  namens  Du  Prie  Bouw  &  Ontwikkeling een
onderzoek uitgevoerd naar  de optredende trillingniveaus  ten gevolge van railverkeer  ter
plaatse van de geprojecteerde woningbouwlocatie aan de Schipholweg 130 te Leiden.  In
figuur  2.1 is  de ligging van het terrein ten opzichte van de omgeving weergegeven.  Ten
behoeve van het onderzoek zijn op 3 meetposities trillingmetingen uitgevoerd.

De geprojecteerde woningbouwlocatie is  gelegen ten oosten van de spoorbaan Leiden –
Sassenheim/Voorhout. De afstand van het dichtstbijgelegen spoor tot de meetposities 1 en
2 bedraagt circa 15 m. Dit is tevens de bebouwingslijn die zal worden aangehouden voor de
te realiseren woningbouw. Meetpositie 3 is gelegen in het huidige gebouw. Dit gebouw zal
gesloopt worden. Deze meetpositie zal gebruikt worden om een inschatting te maken van
de overdracht van de bodem naar de vloer in het gebouw. Op het spoortraject rijden zowel
reizigerstreinen als goederentreinen. 

Doel  van  het  onderzoek  is  om  de  optredende  trillingniveaus  in  de  huidige  situatie  te
bepalen.  Op  basis  van  deze  metingen  kunnen  adviezen  gegeven  worden  om  de
trillingniveaus in de geprojecteerde woningen te beperken. Hierbij zullen de streefwaarden
van  Richtlijn  B  “Hinder  voor  personen  in  gebouwen  door  trillingen,  Meet-  en
beoordelingsrichtlijn” van de Stichting Bouwresearch (SBR richtlijn-B) worden toegepast.

Uit het onderzoek blijkt dat de trillingniveaus,  bij  een goed gedimensioneerde fundering,
voldoen  aan  de  richtwaarden  uit  SBR  richtlijn  B.  Omdat  het  plan  zich  nog  in  de
bestemmingsplanfase  bevindt,  zijn  er  nog  geen  specifieke  constructies  bekend.  Voor  de
huidige  planfase  is  het  toereikend  om zekerheid  te  hebben  dat  de  trillingniveaus  in  de
geplande  woningen  tot  acceptabele  niveaus  kunnen  leiden.  Geadviseerd  wordt  de
gebouwconstructies, in het kader van de aanvraag omgevingsvergunning voor bouwen, te
zijner  tijd  door  te  rekenen  op  dempend vermogen  van de  fundatie  om  in  de  woningen
eventuele hinder uit te sluiten.
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2 U i t g a n g s p u n t e n

2.1 S i t u e r i n g

In figuur  2.1 is  de ligging van de geprojecteerde woningbouwlocatie ten opzichte van de
omgeving weergegeven. 

f2.1 Ligging planlocatie Schipholweg 130 in de omgeving

De geprojecteerde  woningbouwlocatie  is  gelegen langs  het  deel  van railtraject  Leiden  –
Sassenheim/Voorhout. Ter plaatse is sprake van zes sporen. Het station Leiden Centraal is
gelegen op circa 500 meter afstand van het plangebied.

De meetposities 1 en 2 zijn gesitueerd op circa 15 meter afstand van het dichtstbijgelegen
spoor. Meetpositie 3 is gesitueerd in het huidige, te slopen, gebouw. Deze meetpositie zal
gebruikt worden om een inschatting te maken van de trillingsoverdracht van de bodem naar
de vloer in het gebouw.

2.2 S t r e e f w a a r d e n  t r i l l i n g n i v e a u s

De  trillingsnelheden  vanwege  het  railverkeer  ter  plaatse  van  de  geprojecteerde
woningbouwlocatie  worden  getoetst  aan  de  streefwaarden  uit  Richtlijn  B  “Hinder  voor
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personen in gebouwen door  trillingen,  Meet-  en  beoordelingsrichtlijn” uit  augustus 2002
van de Stichting Bouwresearch (SBR richtlijn B).

Conform  SBR  richtlijn  B  worden  voor  nieuwe  situaties  en  bij  herhaald  voorkomende
trillingen  gedurende  lange  tijd,  waarvan  in  deze  situatie  sprake  is,  de  in  tabel  2.1
weergegeven streefwaarden gehanteerd.
De  gegeven  streefwaarden  betreffen  dimensieloze  eenheden,  waarin  de  frequentie-
afhankelijke  waardering  van  trillingen  door  mensen  is  verwerkt  (vergelijkbaar  met  de
A-weging voor geluid).

t2.1 Overzicht  streefwaarden conform  Richtlijn  SBR-B  voor de gebouwfunctie wonen  in  een nieuwe  situatie  bij  herhaald

voorkomende trillingen gedurende lange tijd

Periode A1 A2 A3

Dagperiode (07.00–19.00 uur)

Avondperiode (19.00–23.00 uur)

Nachtperiode (23.00–07.00 uur)

0,1

0,1

0,1

0,4

0,4

0,2

0,05

0,05

0,05

De optredende trillingniveaus voldoen aan de streefwaarden indien voldaan wordt aan één
van onderstaande twee voorwaarden:
− de waarde van de maximale trillingsterkte in een ruimte (Vmax) is kleiner dan A1;
− de waarde van de maximale trillingsterkte in een ruimte (Vmax) is kleiner dan A2 waarbij de

trillingsterkte over de beoordelingsperiode in deze ruimte (Vper) kleiner is dan A3.

Omdat  treinenpassages  zowel  in  de  dag-,  avond-  als  nachtperiode  plaatsvinden,  zijn  de
streefwaarden voor  de  nachtperiode  maatgevend voor  de  beoordeling.  Bovengenoemde
streefwaarden zijn overigens geen wettelijke grenswaarden. Wel worden de SBR richtlijnen
in de jurisprudentie gehanteerd ter bepaling van de beoordelingscriteria.
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3 M e t i n g e n  e n  b e r e k e n i n g e n

3.1 M e e t m e t h o d e  e n  m e e t i n s t r u m e n t e n

De trillingmetingen zijn uitgevoerd conform de Richtlijn SBR-B. 

De trillingmetingen zijn uitgevoerd met behulp van trillingrecorders, fabricaat SYSCOM, type
MR3000C met geïntegreerde xyz-opnemer.

De  metingen  zijn  geanalyseerd  met  behulp  van  het  analyse  programma  VIEW2002 door
Ziegler Consultants.

De trillingopnemer is een triaxiale snelheidssensor en heeft een frequentiebereik van 1 tot
315 Hz.

3.2 M e e t p o s i t i e s

In figuur  2.1 zijn  de locaties  van de trillingmeters  tijdens  de metingen weergegeven.  De
meetposities  1  en  2  zijn  gesitueerd  op  circa  15  meter  afstand van  het  dichtstbijgelegen
spoor op maaiveldniveau. Meetpositie 3 is gesitueerd in het huidige, te slopen, gebouw. De
meter in het gebouw is geplaatst op de vloer van de begane grond, in het midden van een
ruimte, daar waar de hoogste trillingniveaus verwacht worden. 

3.3 R e s u l t a t e n  v a n  m e t i n g e n  e n  b e r e k e n i n g e n

De bemande trillingmetingen zijn verricht op dinsdag 25 september 2018 tussen circa 10:00
uur  en  16:00  uur.  In  deze  periode  vonden  1  passage  van  goederentreinen  en  circa
170 passages van reizigerstreinen (doorgaande en stoptreinen) plaats.

Het  is  gebleken  dat  de  goederentreinen  maatgevend zijn.  Tijdens  de  meetperiode  vond
echter  maar  één  goederentreinpassage  plaats.  Wegens  het  beperkte  aantal
goederentreinpassages is de meter in het gebouw (meetpositie 3) blijven staan tot 1 oktober
2018  circa  10:00  voor  een  onbemande  langeduurmeting.  Van  deze  metingen  zijn,
behoudens trillingen waarvan op basis van nadere analyse (spectrum en tijdsverloop) kan
worden uitgesloten dat dit  treinpassages zijn geweest,  alle  trillingniveaus beschouwd als
relevante treinpassages. Van deze metingen zijn de 15 hoogst gemeten waarden gebruikt
voor de statistische verwerking als gegeven in SBR Richtlijn B. 

De resultaten van de trillingmetingen zijn  gegeven in bijlage 1.  Het  betreft  de maximale
effectieve  trillingsnelheid  veff,max.  Hierbij  wordt  de  gemeten  trillingsnelheid
frequentieafhankelijk gewogen volgens de weegfunctie die is opgenomen in SBR Richtlijn B.
De weegfunctie is bedoeld om frequenties waarbij het menselijk waarnemingsvermogen is
verminderd, ook minder in de beoordeling te betrekken. De dimensieloze effectieve waarde
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veff,max is per passage bepaald voor de horizontale richtingen 'x' en 'y' en de verticale richting
'z'. 

Deze maatgevende treinen leiden tot de waarden van Vmax – zijnde het hoogst gemeten en
statistisch  bewerkte  trillingniveau  – zoals  gegeven  in  tabel  3.1.  De  berekeningen  zijn
opgenomen in bijlage 1. De waarde voor Vper betreft het kwadratisch gemiddelde van Veff,max.

t3.1  De berekende parameters voor de verschillende meetposities en richtingen

Parameter Positie 1 Positie 2 Positie 3

x y z x y z x y z

μ 0,05 0,05 0,12 0,05 0,15 0,14 0,03 0,04 0,09

σ 0,008 0,009 0,056 0,021 0,024 0,042 0,010 0,019 0,016

Vmax 0,07 0,07 0,27 0,10 0,20 0,24 0,05 0,10 0,12

Vper 0 0 0,017 0,004 0,023 0,020 0 0 0,002

3.4 B e o o r d e l i n g

Uit de resultaten blijkt dat op de meetposities 1 en 2 op maaiveld wordt voldaan aan de
streefwaarden uit SBR Richtlijn B voor de gebouwfunctie wonen in een nieuwe situatie bij
herhaald voorkomende trillingen gedurende lange tijd in de dagperiode. In de nachtperiode
is er een beperkte overschrijding van de streefwaarde A2 voor trillingen alleen in de verticale
richting. Uiteraard zijn dit posities op maaiveldniveau, terwijl  de streefwaarden uit de SBR
van toepassing zijn op trillingniveaus in gebouwen.

Uit de resultaten blijkt dat op meetpositie 3, in de huidige bebouwing, wordt voldaan aan de
streefwaarden uit SBR Richtlijn B voor de gebouwfunctie wonen in een nieuwe situatie bij
herhaald  voorkomende  trillingen gedurende  lange tijd  tijdens  zowel  de dag-,  avond-  als
nachtperiode.

Om  de  trillingsniveaus  in  de  geprojecteerde  woningen  te  kunnen  bepalen  dient  de
overdracht van maaiveld naar het gebouw voorspeld te worden. Het aanbrengen van een
voldoende  zware  fundering,  zoals  in  de  huidige  bebouwing,  heeft  een  significante
trillingreductie tot gevolg. Opslingering van vloeren dient voorkomen te worden.

Voor de huidige planfase is het toereikend om zekerheid te hebben dat de trillingniveaus in
de  geplande  woningen  tot  acceptabele  niveaus  kunnen  leiden.  In  de  aanvraag
omgevingsvergunning bouwen zal  nader aandacht geschonken dienen te worden aan de
trillingsoverdracht naar de vloeren.
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4 C o n c l u s i e

Uit het onderzoek blijkt dat de trillingniveaus,  bij  een goed gedimensioneerde fundering,
voldoen  aan  de  richtwaarden  uit  SBR  richtlijn  B.  Omdat  het  plan  zich  nog  in  de
bestemmingsplanfase  bevindt,  zijn  er  nog  geen  specifieke  constructies  bekend.  Voor  de
huidige  planfase  is  het  toereikend  om zekerheid  te  hebben  dat  de  trillingniveaus  in  de
geplande  woningen  tot  acceptabele  niveaus  kunnen  leiden.  Geadviseerd  wordt  de
gebouwconstructies, in het kader van de aanvraag omgevingsvergunning voor bouwen, te
zijner  tijd  door  te  rekenen  op  dempend vermogen  van de  fundatie  om  in  de  woningen
eventuele hinder uit te sluiten.

Zoetermeer,
Dit rapport bevat 9 pagina's en 1 bijlage.
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B i j l a g e  1 M e t i n g e n  e n  
b e r e k e n i n g e n
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