
 

 

 

 

 

Project:  71 appartementen Fascinatio 

 

Projectnummer: 7731 

  

Dit V&G-plan beschrijft het geheel van maatregelen, procedures en het vastleggen van 
verantwoordelijkheden en maatregelingen om de arbeidsomstandigheden en de 
milieuaspecten zo goed mogelijk te laten verlopen. 
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1 Inleiding 

 
 

Samenwerking met andere werkgevers. 
 
Dit V&G-deelplan beschrijft het geheel van maatregelen, procedures en het vastleggen van 
verantwoordelijkheden en maatregelingen om de arbeidsomstandigheden en de milieuaspecten zo goed 
mogelijk te laten verlopen. 
 
Omdat hierbij verschillende werkgevers/deelaannemers zijn betrokken is het noodzakelijk dat de 
werkzaamheden van de verschillende werkgevers/deelaannemers op de bouwplaats ten aanzien van 
arbeidsomstandigheden, milieu en veiligheid op elkaar worden afgestemd. 
 
De participanten die hierin een rol vervullen zijn: 

− de opdrachtgever(s) en/of namens hem optredende directievoerder; 

− de deelaannemers (werkgevers) die hun werkzaamheden uitvoeren rechtstreeks in opdracht van de 
opdrachtgever/directievoerder; 

− de diverse (onder)aannemers die een onderdeel van het project uitvoeren in opdracht van één van de 
deelaannemers. 

 
Om dit te realiseren is door ons een V&G-deelplan opgesteld. 
Hetgeen in dit plan staat vermeld dient door alle werkgevers te worden nageleefd. Iedere werkgever is 
hiervoor zelf verantwoordelijk.  In eerste instantie rust de verantwoordelijkheid hiervoor op de eerste 
verantwoordelijkheden van iedere betrokken deelaannemer. Er zal naar worden gestreefd om in overleg 
met de betreffende werkgever en zijn werknemers de risico’s zo goed mogelijk te onderkennen en bij de 
bron aan te pakken. Indien noodzakelijk, zal de coördinator(en) uitvoeringsfase van de diverse 
deelaannemers de eerstverantwoordelijke hierop aanspreken. 
Tevens zal, indien noodzakelijk, dit V&G-plan worden aangevuld met een V&G-deelplan van de 
desbetreffende deelaannemer/zelfstandige. 
 
Tijdens de realisatie van de uit te voeren werkzaamheden zal dit V&G-deelplan wanneer nodig worden 
aangevuld en bijgesteld. 
 
Voor aanvang van de werkzaamheden zal dit V&G-deelplan worden verstrekt aan de V&G-coördinator(en) 
uitvoeringsfase. 
 
De controle op uitvoering en naleving zal worden uitgevoerd door de V&G-coördinator van Bouwbedrijf 
De Waal Utrecht BV. 
 
Bouwbedrijf De Waal Utrecht BV 
W. de Gruijter 
 
Opsteldatum :  05-10-2022 
Wijziging : 17-07-2023 
 



2 Projectgegevens 

 
 

2.1 Projectomschrijving 

 

Op de hoek van de Fascinatio Boulevard met de Rivium Boulevard (kavel 1K-1) ligt een braakliggend 

terrein dat samen met het tegenovergelegen kavel (2K-1) de poort vormt tot de wijk. De eigenaar is 

voornemens om op het kavel een woningbouwplan te realiseren met 71 appartementen, waarbij zich 

op de begane grond enkele woon-werkwoningen bevinden. 

 

2.2 Locatie 

De locatie 1K-1 staat kadastraal bekend als gemeente Capelle aan den IJssel, sectie E, nummer 3675. 

De oppervlakte van het perceel bedraagt ca. 3010 m2. In de huidige situatie is sprake van een 

braakliggend perceel zonder bebouwing.  

 

 

FIGUUR 1 SCHETSMATIGE WEERGAVE PLANGEBIED 

 

  



 

2.3 Organisatie 

 

Namen en adressen van de betrokken partijen: 

 

OPDRACHTGEVER:       

Naam:  De Waal beheer O.G. 

Adres:  Pythagoraslaan 101 

3584 BB Utrecht 

Contact: J. Smalbroek 

Telefoon: 030 266 27 44 

E-mail:  jsmalbroek@dewaalbeheer.nl 

 

ONTWERPENDE PARTIJ: 

Naam:  Bouwbedrijf De Waal i.s.m. BK punt architectenbureau 

Adres:  Pythagoraslaan 101 

3584 BB Utrecht 

Contact: W. de Gruijter 

Telefoon: 030 266 27 44 

E-mail:  wdegruijter@bouwbedrijfdewaal.nl 

 

V&G COORDINATOR ONTWERPFASE: 

Naam:  Bouwbedrijf De Waal Utrecht BV. 

Adres:  Pythagoraslaan 101 

3584 BB Utrecht 

Contact: W. de Gruijter 

Telefoon: 030 266 27 44 

E-mail:  wdegruijter@bouwbedrijfdewaal.nl 

 

V&G COORDINATOR UITVOERINGSFASE: 

Naam:  Bouwbedrijf De Waal Utrecht BV. 

Adres:  Pythagoraslaan 101 

3584 BB Utrecht 

Contact: A. de Waal 

Telefoon: 030 266 27 44 

E-mail:  slandman@bouwbedrijfdewaal.nl 

 

Zie overzicht in tabel 4: Overzicht van betrokken partijen inclusief de  

1e verantwoordelijken c.q. V&G Coördinatoren deelaannemers/zelfstandige.  



 

2.4 Planning en uitvoeringsgegevens 

Geplande aanvangsdatum van de bouwwerkzaamheden:  Q3-2024 

Geplande bouwtijd: Q3- 2024 t/m Q1 - 2026; planning wordt momenteel verder uitgewerkt. 

Vermoedelijke maximale aantal werknemers dat gelijktijdig op de bouwlocatie aanwezig zullen zijn: 

60 personen  

Geplande aantal werkgevers en zelfstandigen dat maximaal gelijktijdig op de bouwplaats aanwezig 

zullen zijn: 20 stuks 

 

De definitieve planning wordt in een overall planning verwerkt, deze is bekend bij de V&G coördinator 

uitvoeringsfase. 

 

 

 

 

 

 

 

  



3 Organisatie van het bouwproces: 

 
3.1 Deskundig advies 

 

Namen en adressen van ingeschakelde/eventueel in te schakelen deskundige diensten. 

 

CONSTRUCTIE ONTWERP / BEREKENINGEN: 

 

Naam:  Berkhout & Tros Bouwadviseurs 

Adres:  Scheldestraat 32 

  1823 WB Alkmaar 

Contact: J. Harte 

Telefoon: 072 527 00 90 

E-mail:  alkmaar@berkhouttros.nl 

 

ECOLOGIE & LANDSCHAP 
Naam:  Bureau Waardenburg BV 

Adres:  Postbus 365 

  4100 AJ Culemborg 

Contact: I. Hille Ris Lambers 

Telefoon: 0345 512710 

E-mail:  info@buwa.nl  

 

Advies en onderzoek RO, geluid e.d. 

Naam:  Peutz BV 

Adres:  Postbus 66 

  6585 ZH Mook 

Contact: T. Kessen 

Telefoon: 024 3570794 

E-mail:  mook@peutz.nl 

 

  

mailto:alkmaar@berkhouttros.nl
mailto:info@buwa.nl


3.2 Overzicht van betrokken bedrijven: 

 

Overzicht van de betrokken bedrijven en uit te voeren werkzaamheden 

 

Aannemer: 
Uit te voeren 

werkzaamheden 

1e verantwoordelijke 

op het werk 

Start / Einde 

werkzaamheden 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    

    

    

    

 

 

3.3 Taken en bevoegdheden op het werk 

 

 

Functionaris Naam Taken Bevoegdheden 

V&G Coördinator 

uitvoeringsfase 

W. de Gruijter Projectleider Bouwbedrijf De 

Waal Utrecht BV. 

Coördinatie / controle naleving V&G 

plan tussen opdrachtgever en 

deelaannemers/zelfstandigen 

documentenbeheer ( bijhouden 

verzendschema V&G plan) 

1e verantwoordelijken 

div. deelaannemers. 

 

Zie overzicht Coördineren uitvoering op 

de bouwplaats.  

Coördineert uitvoering op de 

bouwplaats. Controle op: juiste gebruik 

materieel, toepassen van persoonlijke 



beschermingsmiddelen, juiste 

toepassing en opslag bij gebruik van 

schadelijke stoffen. 

Bouwdirectie 

 

A. de Waal Werkvoorbereider 

Bouwbedrijf De Waal 

Utrecht BV. 

Belast met toezicht op de uitvoering, en 

het coördineren van diverse 

deelaannemers. 

Ontwerp 

 

T. Bokkers Toko-Fuze Verantwoordelijk voor de vormgeving 

en detaillering. 

 

4 Coördinatie en samenwerkingsafspraken 

 
4.1 Vastlegging van arbo-overleg en afspraken ( Ontwerpfase ) 

 

Daar het ontwerp incl. uitwerking door een architect is uitgevoerd, is er geen overleg geweest met 

andere (ontwerpende/uitvoerende) partijen dan met de constructeur en een adviesbureau inzake het 

bouwbesluit. 

 

Voor toepassing van diverse materialen, keuze van de constructie, beveiliging e.d. zie hoofdstuk  

 

Deelontwerp Datum Ontwerpbureau/

Adviseur 

1e Verantwoordelijke Afspraken (1) Vastgelegd 

datum (2) 

      

      

      

      

      

      

      

 



1. Het betreft uitspraken die betrekking hebben op gesignaleerde risico’s en arbo-    

maatregelen/voorzieningen die afstemming behoeven tussen meerdere ontwerpbureaus en/of 

adviseurs 

2. Gesignaleerde niet vermijdbare risico’s worden vastgelegd in onderdeel ?? van het V&G Plan. 

 

4.2 Coördinatie en samenwerkingsafspraken ( Uitvoeringsfase ) 

 

1. Coördinatie-overleg met 1e verantwoordelijken/coördinator(en) van deelaannemers/zelfstandigen. 

 

Onder de verantwoordelijkheid van Bouwbedrijf De Waal Utrecht BV. wordt tijdig overleg gevoerd 

met iedere projectcoördinator van de desbetreffende deelaannemer/zelfstandige over zijn uit te 

voeren werkzaamheden en zorg over het veiligheids- gezondheidsplan. 

Het betreft deelaannemers/zelfstandigen waarvan de werkzaamheden invloed hebben op de 

veiligheids-/gezondheids- aspecten van zichzelf en anderen. 

De met hem gemaakte afspraken zijn vastgelegd in een door hen opgesteld deelplan of een 

gelijkwaardig document. De hieruit voortkomende relevante informatie wordt bij dit V&G-

(deel)plan gevoegd. 

 

De deelplannen van de deelaannemers moeten voldoend aan de door de V&G coördinator 

uitvoeringsfase gestelde eisen overeenstemmen met dit V&G-deelplan. 

 

Voor een deelaannemers-verklaring waarin de verplichtingen zijn omschreven zie Bijlage 1. 

 

Overleg deelaannemers: 

 

Onderwerp Naam bedrijf Afspraken d.d. vastgelegd 

   

   

   



   

   

 

4.3 Vergaderingen met arbeidsomstandigheden als vast agendapunt 

 

Naam vergadering Frequentie Deelnemers Notulen door 

Bouwvergadering Periodiek 2 a’ 3 weken Opdrachtgever 

Directie 

Deelaannemers 
 

Indien nodig: 

Architect 

Constructeur 

Adviseurs 

Directie 

 

1. Vaste agendapunten 

 

- Nieuwe risico’s/gesignaleerde risico’s. 

- Actualiseren V&G-plan. 

- Naleven V&G-plan. 

- Rapportage  V&G-coördinator uitvoeringsfase, deelaannemers. 

- Eventuele (bijna) ongevallen/incidenten en verzuim ten gevolgen van ongeval. 

 

Naar aanleiding van bovenstaande punten genomen of te nemen maatregelen. 

Overleg met en instructie/voorlichting werknemers. 

 

NB. 1  Alle deelaannemers/zelfstandigen dienen hun werknemers te informeren over relevante 

uitkomsten van dit overleg. 

 

NB. 2  Voor de betreffende deelaannemer/zelfstandige kan één en ander aanleiding zijn het V&G-

deelplan aan te passen of aan te vullen. (zie voorbeeldformulier ‘afspraken tijdens 

vergaderingen’ bijlage 2) 

 

 



5 Overleg en voorlichting / instructie werknemers 

 
Gelet op de situatie dat Bouwbedrijf De Waal Utrecht BV opdrachtgever c.q. general- contractor is en 

geen bouwplaats personeel in dienst heeft, heeft het bouwbedrijf in deze geen directe verplichtingen 

te voldoen aan personeel op de bouwplaats. 

 

Bouwbedrijf De Waal (V&G-coördinator) heeft echter tot zijn verplichting de controle op:  

1)  Naleving van het V&G-plan 

2)  Overleg, voorlichting en instructie aan personeel van en door de desbetreffende 

deelaannemers/zelfstandigen op de bouwplaats.  

 

Kort gezegd: controle op naleving V&G-coördinatie verplichting van de desbetreffende deelaannemers. 

 

Door Aan/met Over (1) Afspraken/acties (2) 

 

Naam: 

Datum gepland: 

Datum uitgevoerd: 

   

 

Naam: 

Datum gepland: 

Datum uitgevoerd: 

   

 

Naam: 

Datum gepland: 

Datum uitgevoerd: 

   

 

Naam: 

Datum gepland: 

Datum uitgevoerd: 

   

 
❖ 1) 

- Overleg ten aanzien van V&G aspecten 
- Introductie op het werk voor nieuwe medewerkers 
- Taakgerichte voorlichting/instructie 
- Specifieke instructiebijeenkomsten 
 

❖ 2) 

Afspraken en maatregelen kunnen worden opgenomen/bijgevoegd in dit V&G-deelplan (hoofdstuk 6) 

- Acties naar aanleiding van door werknemers gesignaleerde risico’s 
- Acties naar aanleiding van incidenten, (bijna) ongevallen en schades 
-  



6 Veiligheids- en gezondheidsgevaren ( Ontwerpfase ) 

 
6.1 Veiligheids- en gezondheidsgevaren voortvloeiend uit de omgeving van de bouwlocatie (niet 

uitputtend) 

 

Omgevings- 
factor 

Activiteit Risico  Oorzaak  Suggestie(s) 

Verkeers- 
wegen 

Aan- en afvoer 
materiaal, 
materieel. 
laden en lossen. 
 

Fiets, voetganger 
en autoverkeer. 

aanwezig fiets- en 
voetpad, tevens weg 
van/naar ind.terrein 

waarschuwen bij transport, hekken 
plaatsen, snelheids-borden, borden uitrit. 
Schoon houden wegen.  

Kabels onder 
maaiveld 

graafwerkzaam-
heden 

schade aan kabels, 
elektrocutie 

beschadigen van 
aanwezige kabels 

activiteiten evt. in overleg met 
desbetreffende NUTS-instantie, 
voorinformatie Klick. 

Overige: 
 

 

 
6.2 a) Veiligheids- en gezondheidsgevaren voortvloeiend uit het ontwerp 

Omschrijving uitvoering materiaal keuze, constructie keuze en toe te passen beveiliging in 

hoofdonderdelen. 

 

Constructie Materiaal Deelaann. Beveiliging  Opmerking 

fundatie beton/wapening   standaard garantie cf. UAV’89 

     

staalconstructie metaalprofielen   steiger garantie cf. UAV’89 
5 jl. garantie op lakwerk 

     

kozijnen aluminium/ hout  pers. bm. garantie cf. UAV’89 

grondwerk, 
bestrating, riolering 

Grondverzet  pers. bm,     gecertificeerd ISO-9002 
garantie cf. UAV’89 

electra install. Kema-goedgekeurd  pers.bm. REI- Installateur 

CV/MV-installatie Kema-goedgekeurd  pers.bm. 
brandblus app. 

Waarborg installateur (KEMA, KIWA, 
GASTEC). 

Binnenriolering/ 
sanitair/water 

Kema-goedgekeurd   pers.bm. Waarborg installateur KIWA/Energienet 

Binnenwanden MS-wanden   pers.bm. garantie cf. UAV’89 

Plafonds systeemplafond   steiger, pers.bm. 5jr. garantie 

 

 

 

 

 



6.2 b) Overzicht veiligheids- en gezondheidsgevaren voortvloeiend uit het ontwerp 

Bouwfase Activiteit Risico (1) oorzaak (2) Suggestie(s) 

Bouwplaats- 

voorzieningen/ 

inrichting 

bouwplaats-

inrichting, aan- 

en afvoer bouw- 

activiteiten 

Schade aan 

derden, pasanten, 

vuil op wegen 

laden/lossen 

materieel, grond 

transport 

transport afstemmen, borden 

plaatsen, wegen schoonmaken,. 

Vuilafvoer  Milieu-aspecten milieu belasten 

afval 

gescheiden inzamelen en afvoeren 

Grondwerk grondwerk Schade aan 

nutsleidingen 

beschadigen van 

nutsleidingen 

traceren kabels mbv Clic. Volledig 

transport mbv. kraan en 

transporters. 

Fundering heiwerk beknelling 

beschadiging 

vallende voorw. 

,geluidsoverlast  

lossen/inhijsen 

palen, heiwerkz. 

heden 

helmen dragen, oorbescherming 

Fundering betonwerkz.heden fysieke belasting gewicht bekistingmat. zo dicht mogelijk bij 

werkplek lossen, wapening evt. 

prefabriceren 

Staalconstructie monteren vallen, vallende 

voorwerpen 

op hoogte werken valbeveiliging veilige ladders, helmen 

dragen 

Buitenkozijnen monteren fysieke belasting gewicht lossen mat. bij werkplek, vertikaal 

transport met bouwlift, beglazing en 

kozijn separaat monteren  

 tegelwerk fysieke belasting gewicht lossen mat. dicht bij werkplek 

 vloerafwerking fysieke belasting, 

toxische stoffen 

gewicht, lijmen 

vloerbedekking 

lossen mat. bij werkplek, keuze 

materiaal lijm. 

systeemwanden montage fysieke belasting gewicht lossen mat. bij werkplek 

systeemplafond montage vallen, geluid op hoogte werken, 

boren 

veilige rolsteigers gebruiken, 

persoonlijke beschermingsmiddelen 

Schilderwerk verfwerkzaamheden vallen, toxische 

stoffen 

op hoogte werken, 

keuze materiaal 

veilige steigers, ventilatie, 

persoonlijke beschermingsmiddelen 

Elektra installatie montage fysieke belasting,  

electrocutie, 

geluid 

boren, op hoogte 

werken, aansluiten 

nutsvoorziening 

persoonlijke beschermingsmiddelen, 

veilige (rol)steiger, deskundige 

informatie. 

C.V- 

werkzaamheden 

montage fysieke belasting, 

verbranding/ 

ontploffing 

boren, gewicht, 

aansluiten nuts-

voorziening  

persoonlijke beschermingsmiddelen, 

brandblus app., lossen mat. bij 

werkplek, deskundige informatie 

M.V.- 

werkzaamheden 

montage geluid, vallen boren, op hoogte 

werken 

persoonlijke beschermingsmiddelen, 

veilige (rol)steiger 

Riolering, water-

installatie 

montage vallen, 

vrijkomende 

dampen 

op hoogte werken, 

solderen 

veilige (rol)steiger, ventilatie 

 



6.3 Toetsing veiligheids- en gezondheidsgevaren door deskundige (optie) 

 

Getoetst 

 

 

Zo ja, door ARBO-dienst Utrecht. (de Inspectie SZW wordt voor aanvang in 

kennis gesteld) 

  

  

Verklaring afgegeven nee 

  

Datum ........................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 Risico’s en maatregelen/voorzieningen (Uitvoering) 
Gevaar Suggesties voor maatregelen (per 

activiteit)  

Project specifieke 

invulling 

Documenten 

1. Onbevoegd 
betreden 
bouwterrein  
inclusief spelende 
kinderen (diverse 
gevaren, o.a. vallen, 
bekneld raken 
elektrocutie, 
verdrinken)  
 

Algemeen  

☐Schuttingen  

☒Hekken 

☐Poortcontrole  

☒ Meldprocedure bezoekers  

☒Bewaking buiten werktijd  

 
Bij uitbreiding bestaande en in gebruik 
zijnde gebouwen  

☐ Bouwactiviteiten scheiden van 

gebruiksfunctie:  
(1) in tijd (buiten werktijd)  
(2) fysiek scheiden (voldoende ruimte 
ertussen of afschermen)  

☐ Machines / bouwmaterieel niet 

onbeheerd achterlaten  

☐ Vluchtroutes in stand houden  

☐ Afspraken maken met gebouwbeheerder 

- ……  
 

Projectafspraken voor 

start uitvoering 

Rondom gehele 

bouwwerk 

 

Middels bouwbord 

Middels camera’s 

 

N.V.T 

Zie 

bouwplaatstekening  

 

 

 

 

Zie V&G plan 

2. Aanrijdgevaar 

door bouwverkeer  

 

☒ Overzichtelijke in- en uitritten  

 

 

 

 

☒ Tijdelijke veilige laad-/loszones  

 

 

 

 

 

☐ Spiegels 

☒ Verkeersbebording  

 

 

 

☒ Afzetting / omleiding (na overleg 

wegbeheerder)  

 

 

De aanrijroute is vanaf 

de 

fascinatioboulevard. 

Zie in- en uirit op de 

bouwplaatstekening  

Op de bouwplaats 

(bouwweg), trailers 

voor grote elementen 

zie de opstelling op de 

bouwplaatsinrichting 

 

Bord “in- en uitrit 

bouwverkeer met 

bebording 

Bord pas op fietsers 

met stopbord  

Mogelijk incidenteel in 

overleg met 

wegbeheerder 

 

Enkel bij 

uitzonderdelijke 

situaties 

Zie 

bouwplaatstekening 

 

 



Gevaar Suggesties voor maatregelen (per 

activiteit)  

Project specifieke 

invulling 

Documenten 

☒ Bevoegde verkeersregelaar 

- ……  

 

3. Bezwijken 

/breken/ vallen van 

constructie of 

onderdelen  

 

Sloop-, hak- en boorwerkzaamheden en 

ondersteuningen  

☐ Stabiliteit tijdens sloopfase bewaken 

(constructeur raadplegen)  

☐ Werken volgens sloopplan  

☐ Doorboren / doorsnijden voorspankabels 

(in vloeren) voorkomen  

☒ Stabiliteitsschoren aanbrengen  

☒ Berekening en tekening van 

ondersteuningsconstructie (m.n. 

schoorverband)  

☒ Grote onderdelen eerst tegen vallen 

borgen (bijvoorbeeld met takel, kraan)  

☐ Ter plaatse van de werkplek opvangbak, 

vangschot, opvangzeil of fijnmazige netten 

aanbrengen 

☒ Werkgebied afzetten 

☐ Opvangschot plaatsen 

☒ Doorstempelen 

 

 

 

☒ Werkafspraken / coördinatie  

 

 

Prefab betonbouw 

☒ Montage- of werkplan 

☒Deskundig toezichthouder  

☒Tijdelijke schoring en windverbanden 

☒Stabiele opslag 

 

 

 

 

 

 

 

Meenemen in werkplan 

montage 

In overleg met 

constructeur 

leverancier 

Meenemen in werkplan 

montage 

 

 

 

Meenemen in werkplan 

montage 

 

Conform constructeur 

leverancier 

 

Startbespreking  

door uitvoerder 

 

Meenemen in 

inkoopbespreking 

 

 

 

 



Gevaar Suggesties voor maatregelen (per 

activiteit)  

Project specifieke 

invulling 

Documenten 

  

Natte betonbouw 

☒ Kisten afschoren 

 

 

 

Meenemen in 

inkoopbespreking 

4. Omvallen van 

materieel  

 

Funderingsmachines  

(afstand tot hek of schutting is bij 

voorkeur groter/gelijk hoogte makelaar)  

☐ Funderingsmethode aanpassen 

(bijvoorbeeld korte buispalen en oplassen)  

☐ Gebouwen / openbaar gebied binnen 

onveilige zone ontruimen  

☐ Onveilige zone afzetten  

☐ Funderingsactiviteiten scheiden van de 

overige activiteiten:  

(1) in tijd (buiten werktijd)  

(2) fysiek (routing aanpassen)  

☒ Bodemonderzoek kabels/leidingen/ 

explosieven  

☐ Grondverbetering  

 

 

☒ Draglineschotten  

 

 

☒ Opstellingskeuring (door deskundige)  

☒ Veilige aanvoer en positionering palen, 

damwanden  

☐ Extra maatregelen bij schoorheien  

☐ Damwanden laten zitten of losspuiten  

☐ Trekken damwand 

 

Toren- en mobiele kranen, hoogwerkers 

en verreikers  

Bewoners voortijdig 

informeren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tijdige klic melding 

 

Conform 

bodemonderzoek 

 

Ten behoeve van 

heistelling 

 

 

Leverancier/OA 

 

 

 

 

 

 

Sonderingen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Gevaar Suggesties voor maatregelen (per 

activiteit)  

Project specifieke 

invulling 

Documenten 

☒ Grondonderzoek op draagkracht 

 

☒ Grondverbetering  

☒ Voorkomen breuk waterleiding, riolering  

☐ Kraanbaanberekening  

☐ Controle zetting kraanbaan (periodiek)  

☒ Onderheide kraanpoer (vaste opstelling) 

 

 

☒ Opstellingskeuring (door deskundige) 

 

 

☒ Voldoende opstelruimte (stempelbreedte)  

☒ Draglineschotten 

☒ Niet gebruiken bij teveel wind (opgave 

fabrikant) 

☒ Lasten niet hijsen boven belendingen of 

openbare gebieden 

☐ Aarde aanbrengen indien binnen bereik 

van spoor 

- …..  

Steigers, hefsteigers, liften  

☒ Grondonderzoek op draagkracht 

☐ Grondverbetering  

☐ Rijplaten, betonplaten  

☐ Aanrijdbeveiliging 

☒ Schoring en verankering steiger (volgens 

opgave fabrikant)  

☒ Berekening / tekening (steiger)  

☒ Deskundig toezichthouder (steiger)  

☒ Opstellingskeuring (hefsteiger, lift)  

 

 

Onderzoek fundering 

of repac door 

constructeur 

Idem 

Klic melding 

 

 

Komend uit opvolgend 

onderzoek 

 

In geval van 

torenkraan door 

aboma 

 

 

Indien rupskraan 

Meenemen in 

startbespreking  

door uitvoerder 

 

 

 

 

Advies a.d.v 

sonderingen 

 

 

 

 

 

Leverancier/OA 

Via steigerbouwer 

 

 

 

 

Sonderingen 

 

 

 

 

 

 

Zie 

bouwplaatstekening 



Gevaar Suggesties voor maatregelen (per 

activiteit)  

Project specifieke 

invulling 

Documenten 

☒ Coördinatie eventueel graafwerk 

onder/naast steiger  

☒ Periodieke controle steiger op 

verankering / onderstopping / overbelasting 

☒ Bij belendende woningen waar nodig 

steigergaas op het bouwhek toepassen 

 

Staalconstructies, bekistingen, prefab 

betonbouw, houtskeletbouw  

☒ Montage- of werkplan  

 

☐ Deskundig toezichthouder (zie 

Arbobesluit)  

☒ Tijdelijke schoring en windverbanden  

☐ Stabiele opslag 

Leverancier/OA 

 

 

 

Leverancier/OA 

 

 

 

 

 

 

 

Berekening tijdelijke 

ondersteuningen 

wandconsoles 

 

 

Afhankelijk van 

ondersteuningsysteem  

 

5. Vallende 

voorwerpen op 

openbaar terrein of 

belendingen  

 

Hijswerkzaamheden  

(benodigde ruimte: lengte last + 5 m)  

☐ Zwenkbegrenzing op hijskraan  

☐ Hijszone ontruimen  

☐ Hijsgeleiding toepassen  

☒ Hijsinstructie aan machinist en aanpikker  

☐ Bekisting delen (kortere lasten)  

 

 

☒ Inpandige hijsschacht  

☐ Aantal hijsbewegingen reduceren door 

inzet van:  

 

 

 

 

 

 

Niet boven bebouwing 

of openbare weg  

hijsen met last 

 

 

 

 

 

 

Zie V&G plan 



Gevaar Suggesties voor maatregelen (per 

activiteit)  

Project specifieke 

invulling 

Documenten 

(1) betonpomp  

(2) bevoorradingscontainer  

☒ Niet gebruiken bij teveel wind (opgave 

fabrikant) 

- …..  

 

Opslag lichte materialen (op bijvoorbeeld 

vloeren en daken)  

☐ Pakketteren, vastzetten met sjorbanden  

☒ Ballasten  

☒ Vastsjorren  

☐ In kooi van gaas opslaan 

- …..  

 

6. Brandgevaar  

 

Installatie en sloopwerkzaamheden 

(lassen, branden, slijpen, e.d.)  

☐ Werkvergunning  

☐ Brandwacht  

☐ Brandbare stoffen verwijderen 

☐ Afschermen (branddeken, e.d.)  

☐ Na brandgevaarlijke werkzaamheden 

controle op rookvorming, smeulen of brand 

☒ Blusmiddelen binnen handbereik 

- …..  

 

 

 

 

 

 

 

 

bij brandgevaarlijke 

werkzaamheden 

brandblusser op de 

werkplek 

 

 

  



8 Persoonlijke beschermingsmiddelen [ PBM’s ] 
 

Elke werkgever/deelaannemer dient zijn werknemers de beschikking te geven over de in verband 

met het werk noodzakelijke persoonlijke beschermingsmiddelen zoals helm-, gehoor-, oog- en 

adembeschermingsmiddelen, vanggordel en schoeisel. De werknemer is verplicht deze, na 

instructie te dragen/gebruiken en ze goed te beheren 

9 Milieuprocedures 
 

9.1 Afvalscheiding 

 

De volgende soorten afval worden op de bouwplaats opgeslagen in de daarvoor bestemde 

container. 

 

- Puin, Bouw- en sloopafval / hout en chemisch afval. 

 

Bij toepassing van gescheiden containers moet duidelijk worden aangegeven welk afval 

hierin moet worden gedeponeerd. 

 

9.2 Afvoer afval 

 

Het afvoeren van afval wordt verzorgd via de bouwkundig aannemer door een erkend 

afvalverwerkingsbedrijf. 

De deelaannemers/werkgevers zullen eventueel chemisch afval zelf afvoeren. 

Voor de hierover gemaakte afspraken zie de desbetreffende contracten 

 

 

 

9.3 Afvalregistratie 

 

De registratie van afval met behulp van vrachtbrieven, afgiftebewijzen wordt verzorgd door een 

erkende afvalverwerker. 

 

9.4 Overige milieuregels 

 

− Zorgdragen voor een juiste afroep van materialen m.b.t. hoeveelheden, maatvoering, 

opslag. 

− Bij breuk en/of afkeuring direct retournering 

− Alle pallets moeten retour genomen door leverancier 

− Geen verbranding van afval 

− Overlast zo veel mogelijk beperken 

− Orde en netheid (schoonhouden) per werkgever op elke werkplek van de bouwplaats 



10 Ongevalsmelding en rapportage 
 

In de uitvoerdersruimte/directiekeet moet worden verzorgd een kaart met daarop de belangrijkste 

telefoonnummers (onder andere alarmnr. 112) en de verder te nemen acties bij ongevallen. E.e.a. 

moet  worden verzorgd door De Waal. 

  

Ongevallen met ernstig letsel (ziekenhuisopname of blijvend letsel) dienen te worden gemeld aan 

de I-SZW, de leidinggevende/V&G-coordinator van de desbetreffende werkgever/deelaannemer, de 

V&G-coordinator uitvoeringsfase en de opdrachtgever.  

  

Van alle ongevallen met letsel en/of verzuim dient door de leidinggevende van de desbetreffende 

werkgever/deelaannemer een ongevalsrapport te worden ingevuld en te worden verstrekt aan de 

V&G-coordinator(en) uitvoeringsfase. 

  

Tijdens de bouwvergadering (hfdstk 3.2) moet verslag uitgebracht worden over bovenstaande 

voorval(len). Ook de reeds genomen of te nemen maatregelen zullen dan worden besproken en 

vastgelegd 

 

  



11 Toezicht op naleving 
 

Het dagelijks toezicht op veilig en gezond werken en de naleving van dit plan dient uitgevoerd te 

worden door de dagelijkse leidinggevende van iedere werkgever/deelaannemer. Alle individuele 

werkgever/deelaannemer heeft de zorgplicht om zijn eigen werknemers zo veilig en gezond 

mogelijk te laten werken 

Tijdens de periodiek bouwvergaderingen zal een verslaglegging worden uitgevoerd door de 

desbetreffende coördinator(en) zie hfdstk 3.2 
 
BIJLAGE 1 
 
V&G- VERKLARING DEELAANNEMER/ZELFSTANDIGE WERKGEVER. 
 
Naam bedrijf : ....................................................................... 
Adres : ....................................................................... 
Postcode/Woonplaats : ....................................................................... 
Telefoon : ....................................................................... 
Project : ....................................................................... 
Directeur : ....................................................................... 
Eerstverantwoordelijke/coordinator o/h werk : ....................................................................... 
Project V&G-coordinator : ....................................................................... 

 
De heer............................................... verklaart hiermee, 
 

• Dat zijn bedrijf zal handelen conform de wettelijke bepalingen en geldende voorschriften op het gebied van 
veiligheid, gezondheid en milieu; 

• Op de hoogte te zijn met het voor dit plan geldende V&G-deelplan; 

• Zelf een V&G-plan op te stellen, en/of eventuele aanvullingen toevoegen indien door de opdrachtgever om 
wordt gevraagd en/of uit de voortvloeiende werkzaamheden noodzakelijk blijkt; 

• Dat hij de door hem ingeschakelde onderaannemers over bovenstaande zaken zal informeren; 

• Dat bijzondere voorzieningen met betrekking tot V&G-zaken met de V&G-coordinator(en) en/of met de 
opdrachtgever zullen worden doorgenomen en vastgelegd; 

• Geen beveiliging door andere aangebracht weg te halen alvorens toestemming daarvoor te hebben van de 
opdrachtgever en desbetreffende V&G-projectcoordinator(en) van de desbetreffende deelaannemer(s). 

 
In verband met de aard van de werkzaamheden vestigen wij de aandacht op de volgende V&G-informatie: 
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
Handtekening:          Datum: 
 
 
Deze verklaring dient voor aanvang van de werkzaamheden te worden opgestuurd naar: 
 
 
Bouwbedrijf De Waal Utrecht BV 
Pythagoraslaan 101 
3584 BB Utrecht 
 
 
 
 
 
 
  



 
 
BIJLAGE 2 
 
V&G-AFSPRAKEN TIJDENS VERGADERINGEN [ZIE OOK DE BOUWVERSLAGEN] 
 
Project: Nieuwbouw kantoor met bedrijfsruimte te Utrecht. 
 

Afspraak d.d.  Omschrijving afspraak gemaakt door/tijdens 

Periodiek per bouwvergadering Melding aan alle 
onderaannemers/installateurs 
betreffende toolbox-meetings en 
informatie aan personeel c.q. 
inleenkrachten 

Bouwdirectie tijdens de 
bouwvergaderingen. 

Overleg Arbeidsinspectie Opmerking en bouwstop agv 
gladheid op de bouwplaats. 

Overleg tussen Arbeidsinspectie/ 
Aboma, Nelissen van Gerwen en 
Bouwbedrijf de Waal d.d. @@@ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


