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1. Inleiding

Lichthinder is een van de milieuaspecten die van invloed kan zijn op de leefomgeving in de breedste zin van het woord. Het sportpark 
wordt aan de Trekweg gesitueerd. Deze omgeving is bosrijk. Aan de overkant van het toekomstig park is een woonwijk gelegen 
(Bloemen- en Faunabuurt). 

Locatie sportpark Buitenhout

Het sportpark zal in fases worden aangelegd zoals omschreven in het 
ontwikkelingsplan – zie ook tabel -. Ten noorden van het 
ontwikkelingsgebied, ligt de Lage Vaart. Dit gebied maakt onderdel uit van 
het leefgebied van vleermuizen. Lichtreflectie van het water door verlichting 
van de sportvelden geeft verstoring voor deze beschermde groep. In dit 
onderzoek zal hier nader op in worden gegaan.



2. Uitgangspunten Quickscan & toetsing
2.1. Algemeen
Voor de onderbouwing van het aspect lichthinder is gebruik gemaakt van het ‘IPO Instrument Lichthinder’. Dit instrument is in opdracht van het IPO 
ontwikkeld met als doel de overheid een beleidsinstrument te geven om ‘lichtvervuiling en donkertebescherming’ in kaart te brengen dan wel om deze 
aspecten te implementeren tijdens planologische trajecten. Het is ontwikkeld door de DGMR, KEMA en Sotto le Stelle. Tevens is de kennis van de NSVV 
Nederlandse Stichting Voor Verlichtingskunde) verwerkt in de rekenmodellen. Het uitgevoerde onderzoek is slechts bedoeld als Quickscan om in eerste 
instantie na te gaan in hoeverre het aspect lichthinder voor de omgeving (mens en dier) een knelpunt is voor de realisatie van dit sportpark. Dit 
onderzoek vervangt dus niet een lichttechnisch onderzoek!

Het instrument is gebaseerd op het softwarepakket Geomil dat binnen de gemeente Almere gehanteerd wordt om geluidsberekeningen uit te voeren.
De volgende invoerparameters zijn gehanteerd:

1. Model met alleen de hockeyvelden (2014)
2. Model met de hockeyvelden + voetbalvelden (2020)
3. Model met de hockeyvelden + voetbalvelden + tennisvelden (2025)

De invoergegevens zijn gestandaardiseerd maar de invoer kan enigszins worden aangepast aan de te realiseren situatie. Na berekening van het model 
worden de resultaten voor horizonvervuiling op een bepaald toetspunt inzichtelijk gemaakt. De horizonvervuiling wordt schematisch weergegeven 
middels bolletjes op de rand van de lichtbronnen. Deze bolletjes liggen niet op de daadwerkelijke posities van de lichtbronnen (want dat detailniveau is 
niet bekend binnen IPO-Licht). Op basis van bijvoorbeeld het aantal masten langs een weg of een lichtbronnen in een sportpark, wordt een evenredige 
verdeling bepaald van de bronpunten langs de rand. Op deze bronpunten wordt de waargenomen geclassificeerde lichtsterkte weergegeven. 

Het programma rekent alles in ‘Helderheid’ of ‘Luminantie’ uit. 
Dit begrip geeft aan hoeveel licht van een oppervlak afkomt en 
wordt uitgedrukt in mcd/m2 (millicandela per m2). In de tabel hiernaast
zijn wat voorbeelden opgenomen. De helderheid wordt recht boven de 
waarnemer berekend.
(bron: dgmr rapport ’IPO instrument lichthinder, uitgangspunten en vuistregels’)

De Verlichtingssterkte geeft aan hoeveel licht er op een oppervlak valt en 
wordt uitgedrukt in ‘lux’: in de tabel hiernaast zijn enkele voorbeelden opgenomen: 
(bron: dgmr rapport ’IPO instrument lichthinder, uitgangspunten en vuistregels’)

Voor oppervlakken waarvan de reflectiecoëfficiënt bekend is, geldt de volgende 
formule:

Helderheid [cd/m2] = Verlichtingssterkte [lux] x reflectiecoëfficiënt/3.14



2.2. Rekenparameters

De uitgevoerde lichthinderbeschouwing is in eerste instantie bedoeld om na te gaan of er knelpunten gaan ontstaan bij de ontwikkeling van het sportpark. 
Volgens informatie van de afdeling Sportaccommodaties wordt op dit moment gedacht aan de volgende uitgangspunten:

- Lichtinstallaties ca. 16 meter hoog 

- 8 masten per veld bestaande uit 2 of 16 armaturen

- Huidige stand der techniek toepassen: strooilicht minimaal beperkt

- Lichtsterkte moet geschikt voor wedstrijden & trainingen

- Gemiddelde horizontale verlichtingssterkte NSVV KNHB-norm is › 250 lux

In het softwarepakket zijn standaardsituaties opgenomen die deels ingesteld kunnen worden:

- reflectiecoëfficiënt licht voor alle velden: 15% (keuze)

- Standaard: programmakeuze sportveld modern (vast): Moderne armatuur Philips MVP507/1xMHN-LA2000/400V/842 MB/60, 200.000 lumen
Voor de tennisvelden is de optie “Tennis” gekozen, en de rest van de uitgangspunten hetzelfde als sportvelden.

- Tilthoek: 5 graden – dan is de uitstraling op grotere afstand gering en de grondreflectie dominant- (keuze). 
Een grotere tilthoek geeft een omgekeerd effect.

- Verlichte velden: 100% (keuze)

- Standaard: horizontale verlichtingssterkte: 300 lux; 6,5 masten/veld; 1,4 lamp/mast

- Standaard: 1,5 veld per ha

- Minimale afstand waarneempunt t.o.v. het brongebied: 70 meter. Een kleinere afstand krijgt 
de waarde die bij 70 meter hoort.

- Minimale gridafstanden: 5 meter.

- Grootte veld in model is incl. alle zijstroken e.d. (groter dan het veld zelf, worst case)

Uitgangspunten parkeerplaatsen – worst case   -:



2.3. Bescherming omgeving

De Nederlandse Stichting voor Verlichtingskunde (NSVV) heeft voor sportaccommodaties grenswaarden voor de daarbij horende lichtemissies opgesteld. 
Deze grenswaarden zijn algemene richtlijnen en worden ook voor planologische procedures gebruikt als afwegingscriteria voor bevoegd gezag. De NSVV 
richtlijnen zijn per zone ingedeeld en in de volgende tabel als volgt samengevat:

4 lux2 lux1 lux1 luxNacht
23:00-07:00

Verlichtingssterkte [lux] 
op de gevel

25 lux10 lux5 lux2 luxDag & Avond
07:00-23:00

Verlichtingssterkte [lux] 
op de gevel

Zone E4 – Stadscentrum/Industriegebied

[gebieden met een hoge 
omgevingshelderheid/algemene gebieden 
gecombineerd met woon- en industriegebieden 
met intensieve nachtelijke activiteiten]

Zone E3 – Stedelijk gebied

[gebieden met een gemiddelde 
omgevingshelderheid, 
woongebieden]

Zone E2 – Landelijk gebied

[gebieden met een lage 
omgevingshelderheid, 
buitenstedelijk/landelijke 
woongebieden]

Zone E1 – Natuurgebied

[natuurgebieden/EHS met een 
zeer lage omgevingshelderheid]

Periode

Bron: NSVV “Algemene richtlijn betreffende lichthinder”

De omgeving van het beoogde sportpark is in te delen in een zone E1 en E3.

2.4. Vleermuizen

In het gebied, m.n. de Lage Vaart, komen water- en of meervleermuizen voor die hun vliegroute boven het water hebben. Vliegroutes van vleermuizen 
kunnen door lichtuitstraling negatief worden beïnvloed. Het is bekend dat vleermuizen routes mijden met veel licht. Onderzoek (Kuijper, P.J., J.Schut, D. van 

Dullemen, H. Toorman, N. Goossens, J. Ouwehand, H.J.G.A.Limpens 2008. Experimental evidence of light disturbance along the commuting routes ofnpond bats (Myotis dasycneme). Lutra 51 (1): 37-49) 
heeft aangetoond dat een lichttoename van 0.6 tot 3,2 lux al van invloed kan zijn. Op basis van veldervaringen  door de Zoogdiervereniging VZZ kan 0.5 lux 
als veilige grens worden gehanteerd.

2.5. Te hanteren grenswaarden voor de sportvelden (richtlijn)

Op basis van een maximale reflectie van een sportveld (15%) is vervolgens een soort grenswaarde voor de helderheid/luminantie (dus de hoeveelheid licht 
die van een oppervlak afkomt en waargenomen wordt op een afstand > 70 meter) bepaald voor diverse situaties:

Fauna/Vleermuizen5015%1 lux

Woongebieden9515%2 lux

Vleermuizen2515%0.5 lux

Bescherming van:Helderheid/Luminantie
70 meter
[mcd/m2]

ReflectieToegestane 
verlichtingssterkte op 
een oppervlak/gebied



6. Toetsing Besluit Algemene regels milieubeheer (BARIM)

Een sportpark valt in de regel onder de algemene milieuregels die in het Besluit Algemene Regels Milieubeheer zijn opgenomen. Het BARIM kent geen directe normen 
maar beperkt zich slechts tot zorgplicht.

Zorgplicht
art. 2.1.h. het voorkomen dan wel voor zover dat niet mogelijk is het tot een aanvaardbaar niveau beperken van lichthinder 

§ 4.8.5. Bieden van gelegenheid voor het beoefenen van sport

Artikel 4.113

1. De verlichting ten behoeve van sportbeoefening in de buitenlucht is uitgeschakeld:

a. tussen 23.00 uur en 07.00 uur; en

b. indien er geen sport beoefend wordt noch onderhoud plaatsvindt.

2. Het eerste lid is niet van toepassing op dagen of dagdelen in verband met:

a. de viering van festiviteiten die bij of krachtens een gemeentelijke verordening zijn aangewezen, in de gebieden in de gemeente waarvoor de verordening geldt;

b. de viering van andere festiviteiten die plaatsvinden in de inrichting, waarbij het aantal bij of krachtens een gemeentelijke verordening aan te wijzen dagen of 
dagdelen niet meer mag bedragen dan twaalf per kalenderjaar;

c. door het bevoegd gezag aangewezen activiteiten in een inrichting, anders dan festiviteiten als bedoeld in onderdeel b, waarbij het aantal aan te wijzen dagen of 
dagdelen gebaseerd op dit artikel tezamen niet meer bedraagt dan twaalf dagen per kalenderjaar.

3. Een festiviteit of activiteit als bedoeld in het tweede lid die maximaal een etmaal duurt, maar die zowel voor als na 00.00 uur plaatsvindt, wordt hierbij beschouwd 
als plaatshebbende op één dag.

7. Conclusie

Op grond van de resultaten van de berekeningen, kan worden geconcludeerd dat in geen van de onderzochte gevallen de grenswaarden van de NSVV zullen worden 
overschreden. Dit betekent dat de optredende lichtemissie afkomstig van het sportpark niet nadelig van invloed zal zijn op de leefomgeving en de 
vleermuizenpopulatie. Tevens zijn de berekeningen min of meer voor een worst case situatie uitgerekend. De huidige nieuwe verlichtingstechnieken kunnen er voor 
zorgen dat de uituitstraling buiten de sportvelden tot een minimum beperkt worden. Tevens is in het BARIM geregeld dat verlichting voor sportvelden om 23:00 uur uit 
moeten zijn. Dit is gunstig voor de leefomgeving.

8. Advies

Ter bescherming van de vleermuizen die in het gebied voorkomen, moet in het bestemmingsplan een planregel worden opgenomen dat  dat de maximaal toegestane 
verlichtingssterkte 0.5 lux mag bedragen voor het leefgebied van de vleermuizen en tevens wordt voldaan aan de grenswaarden zoals opgenomen in de tabel:

Fauna/Vleermuizen5015%1 lux

Woongebieden9515%2 lux

Vleermuizen2515%0.5 lux

Bescherming van:Helderheid/Luminantie
70 meter
[mcd/m2]

ReflectieToegestane 
verlichtingssterkte op 
een oppervlak/gebied

Dit is ter voldoening aan het aspect goede ruimtelijke ordening t.a.v. het 
voorkomen van lichthinder naar de omgeving toe. Hiermee blijft wel enige flexibiliteit 
behouden om een lichtontwerp te maken voor de sportvelden dat geschikt is om te 
sporten en ook voldoet aan de regels van de desbetreffende sportbonden.



BIJLAGE



Resultaten helderheid/Resultaten helderheid/luminantieluminantie van de omgeving in van de omgeving in mcdmcd/m2/Bron: /m2/Bron: 
HockeyveldenHockeyvelden

REFERENTIE

* natuurlijk nachtelijke onbewolkte hemel zonder maan: 0.25 mcd/m2

* idem in een grote stad:2-8 mcd/m2 

* Verlichte straat ‘s avonds: 500-3000 mcd/m2

Conclusie

Op grond van de berekeningen kan worden 
geconcludeerd dat de grenswaarden voor de 
woongebieden en vleermuizen nergens zal 
worden overschreden.



Resultaten helderheid/Resultaten helderheid/luminantieluminantie van de omgeving in van de omgeving in mcdmcd/m2/Bron: /m2/Bron: 
Hockeyvelden+VoetbalveldenHockeyvelden+Voetbalvelden

REFERENTIE

* natuurlijk nachtelijke onbewolkte hemel zonder maan: 0.25 mcd/m2

* idem in een grote stad:2-8 mcd/m2 

* Verlichte straat ‘s avonds: 500-3000 mcd/m2

Conclusie

Op grond van de berekeningen kan worden 
geconcludeerd dat de grenswaarden voor de 
woongebieden en vleermuizen nergens zal 
worden overschreden.



Resultaten helderheid/Resultaten helderheid/luminantieluminantie van de omgeving in van de omgeving in mcdmcd/m2/Bron: /m2/Bron: 
Hockeyvelden+Voetbalvelden+TennisveldenHockeyvelden+Voetbalvelden+Tennisvelden

REFERENTIE

* natuurlijk nachtelijke onbewolkte hemel zonder maan: 0.25 mcd/m2

* idem in een grote stad:2-8 mcd/m2 

* Verlichte straat ‘s avonds: 500-3000 mcd/m2

Conclusie

Op grond van de berekeningen kan worden 
geconcludeerd dat de grenswaarden voor de 
woongebieden en vleermuizen nergens zal 
worden overschreden.



Resultaten horizonvervuiling in klassen uitgedrukt op de rand vaResultaten horizonvervuiling in klassen uitgedrukt op de rand van het n het 
hockeyterreinhockeyterrein



Resultaten horizonvervuiling in klassen uitgedrukt op de rand vaResultaten horizonvervuiling in klassen uitgedrukt op de rand van het n het 

hockeyhockey--+voetbalterrein+voetbalterrein



Resultaten horizonvervuiling in klassen uitgedrukt op de rand vaResultaten horizonvervuiling in klassen uitgedrukt op de rand van het n het 

hockeyhockey--+voetbalterrein+Tennisvelden+voetbalterrein+Tennisvelden



Resultaten tabel waargenomen helderheid op waarneempunten in Resultaten tabel waargenomen helderheid op waarneempunten in millicandelamillicandela ((mcdmcd/m2) /m2) 
HockeyveldenHockeyvelden

REF.: natuurlijk nachtelijke onbewolkte hemel zonder maan: 0.25 mcd/m2    idem in een grote stad:2-8 mcd/m2    Verlichte straat ‘s avonds: 500-3000 mcd/m2



Resultaten tabel waargenomen helderheid op waarneempunten in Resultaten tabel waargenomen helderheid op waarneempunten in millicandelamillicandela ((mcdmcd/m2) /m2) 
Hockey+voetbalveldenHockey+voetbalvelden

REF.: natuurlijk nachtelijke onbewolkte hemel zonder maan: 0.25 mcd/m2    idem in een grote stad:2-8 mcd/m2    Verlichte straat ‘s avonds: 500-3000 mcd/m2



Resultaten tabel waargenomen helderheid op waarneempunten in Resultaten tabel waargenomen helderheid op waarneempunten in millicandelamillicandela ((mcdmcd/m2) /m2) 
Hockey+voetbalvelden+TennisveldenHockey+voetbalvelden+Tennisvelden

REF.: natuurlijk nachtelijke onbewolkte hemel zonder maan: 0.25 mcd/m2    idem in een grote stad:2-8 mcd/m2    Verlichte straat ‘s avonds: 500-3000 mcd/m2


